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Mirostaw Szadkowski
Dyrektor WORD w Radomiu

I Wstep

Oferowana Czytelnikom kolejna publikacja WORD

w Radomiu stanowi dalszy ciag prezentacji dzialan
réznych podmiotéow w zakresie poprawy brd,

a w szczegolnosci dziatan edukacyjnych.

Jest to przede wszystkim wychowanie komunikacyjne
na poziomie szkoty podstawowej. Odnotowujemy tez
rosnace zainteresowanie wychowaniem komunikacyj-
nym w przedszkolach. Natomiast alarmujace jest
zanikanie tej problematyki w gimnazjach. W tej sytua-
cji sugerujemy stosowna interwencje wtadz samorzado-
wych szczebla gminnego, jako organu prowadzacego
placowki o§wiatowo-wychowawcze. Zorganizowane
formy edukacji motoryzacyjnej nie moga konczyc¢ sie
na poziomie szkoly podstawowej. Edukacja tego rodza-
ju nie obejmuje uczniéw szkét ponadgimnazjalnych
oraz kierowcow z dluzszym stazem i senioréw. Dlatego
cze$¢ prezentowanych tekstéw ma charakter poradni-
kowy i jest adresowana do oséb dorostych.

Nalezy podkresli¢, iz dziatania edukacyjne powinny
miec¢ charakter ciagly, podobnie jak analiza zagrozen
oraz prewencja i planowe przeciwdziatanie zagroze-
niom.

Publikacja zawiera wiele przyktadéw udanych projektow,
pomystéw i imprez okolicznosciowych w szkotach
podstawowych i gimnazjalnych. Warto sie z nimi zapo-
znac i podjac prébe wdrozenia we wlasnej placowce.
Podajemy rowniez sugestie rozwigzan dla podmiotéw
samorzadowych, gminnych i panstwowych. Jednoczes-
nie podkreslamy, ze sugerowane dodatkowe dziatania



GAMBIT Mazowiecki

nie powodujg wydatkéw finansowych. Wystarczy
dopilnowac realizacji obowiazkéw placéwek oswiato-
wych oraz lepiej skoordynowa¢ prace r6znych komite-
téw, komisji i zespoléw.

Bezpieczenstwo w ruchu drogowym to sprawa niezwy-
kle wazna dla kazdego z nas. Sytuacja na drogach nie
poprawia sie znaczgco. Wypadki drogowe to skompli-
kowany problem, a jego rozwigzanie wymaga dtugofa-
lowych i metodycznych rozwigzan. Dlatego zaangazo-
wanie w realizacje GAMBITU stwarza szanse na
istotne zmniejszenie zagrozenia zdrowia i zZycia na
naszych drogach.

Jestem przekonany, iz lektura prezentowanych wypo-
wiedzi autoréw — praktykéw przysporzy nam kolejnych
sojusznikéw w procesie poprawy bezpieczenstwa
ruchu drogowego.



Tomasz Matuszewski
Egzaminator nadzorujgcy w WORD w Warszawie,
wspotautor programu poprawy brd GAMBITMazowiecki

Poparcie samorzadu lokalnego
warunkiem wdrozenia GAMBITU

Wysoka liczba wypadkéw drogowych w Polsce i w wojewédztwie
mazowieckim oraz powazny problem ekonomiczny — koszty wypad-
kéw, ktore w efekcie ponosi cate spoteczenstwo.

Wojewdédztwo mazowieckie niechlubnie przoduje w statystykach
najciezszych wypadkéw, stanowi obszar najwiekszych zagrozen dla
mieszkancow. Dlatego niezmiernie wazne jest u§wiadomienie ist-
nienia problemu zwigzanego z zarzadzaniem oraz odpowiedzialnos-
cig za stan bezpieczenstwa ruchu drogowego na obszarze wojewddz-
twa oraz jego czesci.

Problemy bezpieczenstwa ruchu drogowego w wojewédztwie ma-
zowieckim nalezg do kompetencji szeregu instytucji, w tym woje-
wody, marszatka wojewddztwa, prezydentéw miast, starostéw, bur-
mistrzow, wéjtéw, policji, kuratora o§wiaty, strazy miejskiej, Inspek-
cji Transportu Drogowego, Panistwowej Strazy Pozarnej, Wojewo6d z-
kich O$rodkéw Ruchu Drogowego, Generalnej Dyrekcji Drég Krajo-
wych i Autostrad — Oddzialu w Warszawie, Mazowieckiego Zarzadu
Dré6g Wojewddzkich, Zarzadu Drég Miejskich w Warszawie oraz od-
powiednich Zarzadéw Drég Powiatowych.

Reforma administracyjna kraju rozpoczeta w roku 1989 spowodo-
wala, ze tylko czes¢ zadan lokalnych i regionalnych jest realizowa-
na przez agendy administracji rzadowej, ktére bezposrednio podle-
gaja Radzie Ministréw, premierowi badZ poszczegélnym ministrom.
Zasadnicza cze$¢ zadan administracyjnych jest realizowana przede
wszystkim przez samorzad terytorialny — organy samorzadowe, kto-
re sg podporzadkowane odpowiedniej wspélnocie lokalnej (gminne;j,
powiatowej) badz regionalnej (wojewo6dzkiej) i reprezentujg jej inte-
resy.

W takim kontekscie problemy bezpieczenstwa ruchu drogowego
na obszarze wojewddztwa do dnia dzisiejszego nie sg ujete w system
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zapewniajacy koordynacje dziatan naprawczych, pelng wymiane
informacji oraz przejrzyste i stale finansowanie.

Pomimo stworzenia Mazowieckiej Rady Bezpieczenistwa Ruchu
Drogowego nie mozna dzi$ stwierdzi¢ aby Rada rzeczywiscie pelni-
ta w wojewo6dztwie role instytucji realnie zarzadzajacej bezpieczen-
stwem ruchu drogowego oraz odpowiadajacej za jego poziom. Jest
ciatem koordynujacym i okreslajacym kierunki dziatann administra-
cji publicznej, petni bardziej funkcje generatora pogladéw, formuto-
wania opinii, inicjowania akcji i dziatan. Nie ma jednak kompetencji
w zakresie rozliczania i nadzoru nad dzialaniami réznych podmio-
tow zajmujacych sie zadaniami z zakresu brd. Zakres uchwat Rady
iich realizacja jest wiec istotnie ograniczony, brakuje instrumentéw,
dzieki ktérym mogtaby odgrywaé w wojewddztwie role instytucji
zarzadzajacej systemem bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Marszalek, wojewoda oraz wéjt (burmistrz, prezydent miasta) lub
starosta sprawujacy wtadze administracji ogélnej oraz organy gmi-
ny, powiatu i samorzadu wojewddztwa wykonuja zadania w zakre-
sie ochrony bezpieczenstwa lub porzadku publicznego na zasadach
okreslonych w ustawach. Terytorialny zasieg dziatania ww. orga-
now odpowiada podziatlowi administracyjnemu. Zadania wykonuja
przy pomocy i wsparciu policji.

Komendanci policji sktadaja roczne sprawozdania ze swojej dzia-
talnosci, a takze informacje o stanie porzadku i bezpieczenstwa pub-
licznego wlasciwym wojewodom, starostom, wéjtom (burmistrzom
lub prezydentom miast), a takze Radom Powiatu i Radom Gmin. Lo-
kalne Rady na podstawie powyzszych sprawozdan i informac;ji,
moga i powinny okresla¢ w drodze uchwaly, istotne dla wspélnoty
samorzadowej plany zmniejszania zagrozen bezpieczenstwa i po-
rzadku publicznego, w tym dotyczacych bezpieczenstwa ruchu dro-
gowego. Wéjt (burmistrz, prezydent miasta) lub starosta moze i po-
winien zgda¢ od podlegtych instytucji podjecia w tym celu odpo-
wiednich dziatan.

W tym aspekcie widaé¢ najwigksza szanse na poprawe obecne;j sy-
tuacji. Nalezy zorganizowac skuteczny system planowania, koordy-
nacji i zarzadzania dziataniami na rzecz brd przez lokalne wladze.
Najwiekszg skuteczno$¢ dziatan przynosi ksztaltowanie bezpiecz-
nych zachowan uczestnikéw ruchu drogowego. Stworzenie, wdro-
zenie i ocena efektywnosci planéw dzialan edukacyjno-wychowaw-
czych realizowanych na wszystkich poziomach nauczania wydaje
sie dzis$ najlepsza inwestycja w bezpieczenstwo.
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Jej zlozony charakter obejmuje przedsiewziecia od zadan profilak-
tycznych i stricte edukacyjnych do prac stuzb nadzoru oraz karania
za naruszanie przepiséw. Dziatania w catym opisywanym zakresie
nie przyniosg oczekiwanego efektu, jesli nie uda sie uzyskac¢ popar-
cia spolecznosci lokalnej oraz wtadz samorzgdowych. Waznym kro-
kiem do jego uzyskania jest upowszechnianie wiedzy o stanie zagro-
zenia zdrowia i zycia w ruchu drogowym, szczegélnie na lokalnych
przykladach. Réwnolegle konieczne jest informowanie spolecznosci
lokalnych o prowadzonych w regionie dziataniach. Zwykle wzbudza
to motywacje do dziatania. Uczestnicy ruchu czuja sie odpowiedzial-
ni za stan bezpieczenstwa w regionie, w ktérym zyja.

Czesto, ze wzgledu na wlasne zdrowie i Zycie oraz osobiste do-
Swiadczenia, majg motywacje aby ten stan sukcesywnie popra-
wiac.
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Waldemar Trelka
Wicestarosta Radomski
Przewodniczacy ds. Programu GAMBIT Mazowiecki

Dziatania zwiekszajace bezpieczenstwo
w powiecie radomskim w latach 2010/2011

Powiat radomski usytuowany jest w poludniowej czesci woje-
wodztwa mazowieckiego. Czes¢ péinocng powiatu obejmuje Nizina
Kozienicka, potudniowa Podgérze ItZzeckie, a Srodkowaq Nizina Ra-
domska.

Na administracyjnej mapie powiatu znajduje si¢ 13 gmin. Gminy
o charakterze wiejskim to: Gozd, Jastrzebia, Jedlinisk, Jedlnia-Letni-
sko, Kowala, Pionki, Przytyk, Wierzbica, Wolanéw, Zakrzew. ItZza
i Skaryszew to gminy o charakterze miejsko-wiejskim, jedyna gmi-
na miejska to Pionki.

W powiecie znajduja sie podstawowe instytucje administracyjne:
jednostki policji, instytucje ochrony zdrowia, o§wiaty, kultury czy
bankowosci.

W obecnej kadencji Przewodniczgcym Rady Powiatu Radomskie-
go jest Tadeusz Osinski, Starosta Radomskim — Mirostaw Slifirczyk,
a Wicestarostg i Przewodniczacym Zespotu ,,Bezpieczny Powiat”,
a takze Przewodniczacym ds. Programu GAMBIT Mazowiecki —
Waldemar Trelka.

Programy profilaktyczne

Duzym wyzwaniem dla wladz samorzadowych powiatu radom-
skiego, zwtaszcza w kontekscie danych pochodzacych ze statystyk
policyjnych jest realizacja zadan zapewniajacych mieszkaficom bez-
pieczenstwo.

Wedlug danych przedstawionych przez Komende Miejska Policji
w Radomiu w 2010 r. na drogach powiatowych doszto do 218 wy-
padkéw, a w roku nastepnym bylo ich 229. Odnotowano natomiast
spadek kolizji drogowych i, mimo iz natezenie ruchu nie spada
w roku 2010 zanotowano 1001 takich zdarzen, a w roku nastepnym
bylo ich 871. W minionym roku na terenie powiatu radomskiego naj-
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wiecej wypadkow drogowych bylo na terenie gminy Jedlinsk — 37,
Skaryszew i Pionki — po 30 i G6zd — 20. W tych wypadkach najwie-
cej ofiar zanotowano na terenie gminy Jedlinsk — 6, gminy Iza —
5 0s6b oraz w gminach Gézd, Jastrzebia i Jedlnia-Letnisko — po
3 osoby. Najwiecej os6b rannych odnotowano na terenie gminy Ska-
ryszew — 39 i Jedlinsk — 38 oséb.

Spadek ilosci wypadkéw drogowych nastapit na terenie gmin: Za-
krzew, Wolanéw i Gozd'.

Tab. 1 llos¢ wypadkow, kolizji, rannych i zabitych na terenie poszczegéinych gmin
w latach 2010/2011

Wypadki Zabici Ranni Kolizje

2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011
PP Jedlinsk 41 37 3 6 47 38 120 121
PP Zakrzew 26 16 3 0 30 19 66 69
PP Kowala 17 22 2 0 20 26 96 88
PP Skaryszew 27 30 1 1 34 39 93 80
KP Pionki 25 30 4 2 30 31 215 174
PP Gozd 21 20 1 3 23 30 65 69
PP Jastrzebia 5 11 2 3 3 15 17 15
PP Wierzbica 13 13 2 1 13 13 36 43
PP Wolanow 16 12 1 0 19 14 40 40
KP ltza 10 14 2 5 16 11 111 100
PP JedlInia Let. 7 1 0 3 7 1 100 42
PP Przytyk 10 13 1 1 9 15 42 30
Razem 218 229 22 25 251 262 | 1001 871

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Radomiu, Informacja o stanie bezpieczerstwa i porzadku publicznego na tere-
nie powiatu radomskiego.

W celu poprawy bezpieczenstwa w ostatnich dwéch latach prze-
prowadzono w powiecie radomskim liczne inwestycje drogowe.
W ramach wydatkéw majatkowych sfinansowano budowe i przebu-
dowe drég powiatowych wraz z opracowaniem dokumentacji za
kwote 27 376 509,80 zI (dotyczy realizacji w 2010 roku), tj.:

nr 3525W Stupica—Goézd — opracowanie dokumentacji, przebu-
dowa, budowa chodnika;
nr 3521W Czarna—-Sucha — przebudowa drogi powiatowej;

1 Informacja KMP w Radomiu o stanie bezpieczenstwa i porzadku publicznego na terenie powiatu
radomskiego w 2011 r. , s. 6-7.
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nr 3554W gr. Wojewd6dztwa — Seredzice—Itza — przebudowa dro-
gi powiatowe;

nr 3524W Jedlnia Letnisko—Czarna na odcinku Jedlnia-Letnisko-
—Aleksandréw — przebudowa drogi powiatowej;

nr 1715W Brz6za-Radom — opracowanie dokumentacji, przebu-
dowa drogi wraz z chodnikiem;

nr 3557W Kowala-Ruda Wielka—Wierzbica — przebudowa drogi
powiatowej wraz z przebudowsq obiektu mostowego na rzece Oron-
ka i opracowaniem dokumentacji na most;

nr 3522W Pionki-Podgéra na odcinku Pionki Helen6w- opraco-
wanie dokumentacji, przebudowa drogi powiatowej;

nr 3538W Gaj-Tomaszéw wraz z przebudowa obiektu mostowe-
go na rzece Modrzejowica — opracowanie dokumentacji, przebudo-
wa drogi powiatowej;

nr 1133W Stara Blotnica-Jedlanka — przebudowa drogi powiato-
wej;

nr 3506W Jankowice—Gulin—-Zakrzew i 3509W Gulin-Wsola—
—Wojciechéw — przebudowa uktadu komunikacyjnego;

nr 3509W Gulin—-Wsola-Wojciechéw od drogi krajowej nr 7 do
miejscowosci Wojciechéw — przebudowa drogi powiatowej;

nr 3562W Mniszek-Laziska—Oronisko — opracowanie dokumen-
tacji, przebudowa drogi powiatowej;

nr 3502W Przytyk-Wawrzyszéw — opracowanie dokumentacji,
przebudowa;

nr 3547W ItZa—Antoniéw — przebudowa drogi powiatowej;

nr 3548W Itza-Wodlka Gonciarska — przebudowa drogi powiato-
wej;

nr 1716W Brzéza-Przejazd do drogi 737 — przebudowa,

nr 35530W Klwatka—-Bogustawice—Skaryszew — przebudowa dro-
gi powiatowej;

nr 3540W Parznice—-Skaryszew — opracowanie dokumentacji
i budowa chodnika;

nr 3542W Wierzbica-Modrzejowie w miejscowosci Laczany
— opracowanie dokumentacji i przebudowa drogi powiatowej;

nr 3529W Kiedrzyn-Mateczyn — przebudowa drogi wraz z prze-
budowa chodnika;

nr 3501W Wrzeszczé6w-Wrzos—Domaniéw — przebudowa drogi
powiatowej;

nr 3553W granica wojewddztwa-Jasieniec I1zecki Gérny—Pastwi-
ska — przebudowa drogi powiatowe;j;
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nr 3523W Jedlnia—Sokoty-Pionki — przebudowa drogi powiato-

wej;
Ponadto w ramach wydatkéw majatkowych gminy otrzymaty po-

moc finansowa w kwocie 105 000 z1, tj. dla:

gminy Przytyk na przebudowe drogi gminnej nr 3450020
(350920W) Glinice-Maksymilianéw wraz z korekta skrzyzowania
z droga powiatowa nr 1115W Przytyk-Kozuchéw;

gminy Jastrzebia na przebudowe drogi gminnej Bartodzieje (Ko-
lonie) wraz z korektg skrzyzowania z droga powiatowa nr 3515W
Jedlinsk-Bartodzieje—~Wola Gorynska-fL.ukawa—Glowaczow;

gminy I[tZa na przebudowe drogi gminnej Malenie—-Chwatowice
taczacej droge powiatowa nr 3548W Itza—Woélka Gonciarska z droga
powiatowa nr 3547W ItZa—Antoniow;

gminy Zakrzew na przebudowe drogi gminnej Dabrowka Podte-
zna-Taczow i drogi powiatowej 3508W Radom-Dgbréwka Podlezna;

W 2011 roku w ramach wydatkéw majatkowych sfinansowano

budowe i przebudowe nizej wymienionych drég powiatowych wraz
z opracowaniem dokumentacji i odwodnieniem w tacznej kwocie
15 098 718,63 z1, a mianowicie:

nr 1715W Brzéza-Radom - opracowanie dokumentacji i przebu-
dowa drogi wraz z chodnikiem;

nr 3515W Jedlinsk-Bartodzieje-L.ukawa—Glowaczow w miejsco-
wosci Piaseczno — opracowanie dokumentacji i wykonanie odwod-
nienia drogi powiatowe;j;

nr 3335W Wir-Ostroleka—Potkanna — opracowanie dokumenta-
cji i budowa;

nr 3502W Przytyk-Wawrzyszéw — opracowanie dokumentacji,
przebudowa na terenie gminy Wolanéw;

nr 3502W Przytyk-Wawrzyszéw — opracowanie dokumentacji,
przybudowa na terenie gminy Przytyk;

nr 3508W Radom-Dabréwka Podlezna — przebudowa drogi (re-
gulacja stanu prawnego, opracowanie dokumentacji, przebudowa),

Gulin-Wsola-Wojcieché6w — opracowanie dokumentacji, przebu-
dowa drogi w miejscowosci Wsola;

nr 3525W Stupica—Gézd — opracowanie dokumentacji, przebudowa;

nr 3548W I1za-Wélka Gonciarska — przebudowa;

nr 3534W Makowiec—-Rawica — opracowanie dokumentacji, prze-
budowa;

nr 3523W Jedlnia-Sokoly-Pionki — przebudowa ul. Wspélnej
w Pionkach;
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nr 3541W od drogi nr 744 Zalesice — opracowanie dokumentacji
projektowej, przebudowa;

nr 3524W Jedlnia Letnisko-Czarna w miejscowos$ci Cudnéw
w Gminie Jedlnia Letnisko — odwodnienie drogi powiatowe;j.

Ponadto w ramach wydatkéw majgtkowych gminy otrzymaty po-

moc finansowa w kwocie 65 000 zt tj. dla:

gminy ItZa na przebudowe drogi gminnej nr 350201W ItZza—Ja-
sieniec Itzecki Gérny taczacej droge powiatowa nr 3553W ItZza—Ja-
sieniec I1zecki Gérny z droga powiatowq nr 3554W I1za—Seredzice;

gminy Kowala na przebudowe drogi gminnej Mazowszany—Huta
Mazowszanska w ciaggu komunikacyjnym pomiedzy droga woje-
wobdzka nr 744 i droga powiatowa nr 3539W;

gminy Zakrzew na przebudowe uktadu komunikacyjnego w cia-
gu drég obstugujacych zespot szkolno-sportowy wraz z zabudowa
mieszkalno-ustugows relacji Cerekiew—Milejowice (wykonane pra-
ce na odcinku drogi powiatowej nr 3509W Radom-M1ddnice).

Zr6édtami pokrycia tych wydatkéw, oprécz srodkéw wlasnych po-
wiatu, byty srodki z budzetu panstwa w ramach Narodowego Pro-
gramu Przebudowy Drég Lokalnych z rezerwy subwencji ogélnej
przeznaczonej na drogi, oraz z innych jednostek samorzadu teryto-
rialnego otrzymane w formie pomocy finansowej, Funduszu Ochro-
ny Gruntéw Rolnych i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regional-
nego?.

Kolejnym dziataniem Starostwa Powiatowego w Radomiu, ktére
ma zwiekszy¢ bezpieczenstwo mieszkancow jest realizacja Progra-
mu ,,Bezpieczny Powiat”.

Jest to program edukacyjny, oparty na stalym, partnerskim wspél-
dziataniu samorzadu i Policji ze spoleczenstwem, w celu ogranicze-
nia przestepczosci i zwiekszenia bezpieczenstwa na danym terenie.

Zespol ds. realizacji Programu Bezpieczny Powiat dziala przy
Staroscie Radomskim, przewodniczacym jest Wicestarosta Ra-
domski.

Praca Zespolu polega na wspélpracy z Policjg, szkotami i innymi
jednostkami i instytucjami, ktére maja na celu poprawe bezpieczen-
stwa wsréd mieszkancow. Jego zatozeniem jest realizowanie zadan
ograniczajacych przestepczos¢ i zwiekszajacych bezpieczenstwo na
drogach powiatu radomskiego. Wyodrebnione sg dwa podprogramy:

2 Sprawozdanie z wykonania budzetu powiatu radomskiego w latach 2010/2011.
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,»Czuje sie bezpiecznie” — jego gléwnym elementem jest konkurs
wiedzy prewencyjnej, ktéry ma propagowac wsréd dzieci bezpiecz-
ne zachowanie na ulicy, w szkole i w domu.

Wyeliminowanie, a co najmniej ograniczenie groznych zachowan
poprzez state podnoszenie wiedzy na ten temat.

Konkurs polega na rozwiazaniu testu przez uczniéw, sprawnym
pokonaniu rowerowego toru przeszkod, jak réwniez sprawdzeniu
wiedzy z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Mlodziez
jest przygotowywana przez nauczycieli, a takze funkcjonariuszy Po-
licji, ktérzy odwiedzaja szkoly i przeprowadzaja prelekcje na temat
bezpiecznych zachowan na drodze czy tez zasad kulturalnego
uczestnictwa w ruchu drogowym.

Miodziez rozwiazuje test z zakresu wiedzy prewencyjnej

,,Bezpieczna szkola” — jego gléwnym elementem jest konkurs dla
uczniéw szkél podstawowych i ponadpodstawowych. Szkoty prze-
sylaja do Starostwa Powiatowego w Radomiu sprawozdania z zadan
realizowanych przez siebie w ciggu roku szkolnego. Zadania te do-
tycza m.in. eliminowania zjawiska przemocy w szkole, propagowa-
nia zdrowego stylu zycia, bezpiecznego poruszania sie po drogach,
prelekcjach z policja na temat przemocy, uzaleznien, unikania wszel-
kich zagrozen.
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Rowerowy tor przeszkod pod okiem policjanta

W ostatnich latach coraz wiecej szkét z terenu powiatu radom-
skiego zgtasza che¢ udzialu Programie.

W 2010 r. do finatu powiatowego konkursu ,,Czuje sie bezpiecz-
nie” zakwalifikowato sie 36 szkét podstawowych z terenu powiatu
radomskiego, a jesienia sprawozdania z realizacji dziatan w progra-
mie ,,Bezpieczna Szkota” nadestato 19 szkét. Na uroczystej gali pod-
sumowujacej Program nagrodzono szkoty:

w konkursie ,,Czuje sie bezpiecznie”:

1. PSP w Iizy;

2. PSP w Gozdzie;

3. PSP w Natolinie;

4. PSP w Zawadach Starych;

5. PSP w Lesiowie.

w konkursie ,,Bezpieczna Szkola™

1. PSP w Chomentowie;

2. PSP w Jedlance;

3. PSP w Wolce Twarogowej;

4. PSP w Zawadach Starych;

5. PSP w Zakrzewie.

Oraz PG w Zakrzewie za prace na temat ,,Cyberprzemoc”.
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Ogromnym zainteresowaniem cieszy! sie Program takze w ubie-
glym roku. W finale powiatowym ,,Czuje sie bezpiecznie”, ktéry
odbyl sie w czerwcu w Skaryszewie wzieto udziat 38 trzyosobo-
wych reprezentacji szkét. W ,,Bezpiecznej Szkole” rywalizowalo
ze soba 39 placowek. Uroczyste podsumowanie Programu ,,Bez-
pieczny Powiat” odbylo sie 19 grudnia w sali koncertowej Urzedu
Miejskiego w Radomiu. W gali corocznie uczestniczy ok. 600 oséb:
dzieci i mtodziez, nauczyciele i rodzice. W 2011 r. w konkursie
,,Czuje sie bezpiecznie” najlepsze byly szkoty:

1. PSP w Wélce Twarogowej;

2. PSP w Dabrowce Podleznej;

3. PSP w Jaroszkach;

4. PSP w Wierzchowinach;

5. PSP w Natolinie.

W konkursie ,,Bezpieczna Szkota™
1.PSP w Jedlinsku;
2. PSP w Wélce Twarogowej;
3. PSP w Starych Zawadach;
4. PSP w Jaroszkach;
5. PSP w Mniszku.

Wyréznienie za najlepsza prace nt. ,,Przejawy agresji i sposoby
radzenia sobie z tym zjawiskiem w szkole” otrzymato Publiczne
Gimnazjum w Zakrzewie.

Laureaci obydwu konkurséw otrzymali atrakcyjne nagrody, ktére
wreczyli: Starosta Radomski Mirostaw Slifirczyk, Wicestarosta Ra-
domski i Przewodniczacy Zespotu ,,Bezpieczny Powiat” Waldemar
Trelka, Komendant Mazowieckiej Policji Rafat Batkowski, Komen-
dant Miejski Policji w Radomiu Roman Jaskiewicz.

Zeby zapewnienié lepsza widoczno$é na drodze, oraz zwiekszyé
bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy, Zespot ,,Bezpieczny Powiat”
przez ostatnie 2 lata zakupit r6znego rodzaju gadzety odblaskowe
za ponad 40 000 zt. Odblaski, m.in. kamizelki, worki, zestawy dla
rowerzystow, opaski samozaciskowe, zawieszki odblaskowe itp. roz-
dano uczniom z terenu powiatu.

Powiat Radomski wspomaga dziatania Wojewédzkiego Osrodka
Ruchu Drogowego w Radomiu. Starostwo od kilku lat udziela wspar-
cia przy organizacji Ogélnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa
w Ruchu Drogowym i Ogélnopolskiego Mtodziezowego Turnieju
Motoryzacyjnego w ramach Programu ,,GAMBIT Mazowiecki” —
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0d lewej: Wicestarosta Radomski i Przewodniczacy Zespotu ,,Bezpieczny Powiat”
Waldemar Trelka. Komendant Miejski Policji w Radomiu Roman Jaskiewicz, Starosta
Radomski Mirostaw Slifirczyk oraz Przedstawiciele szkot na uroczystym podsumo-
waniu Programu ,,Bezpieczny Powiat”

przesyla informacje do jednostek samorzadowych, o zamierzeniach
i procedurach konkursowych. Jest jednym z fundatoréw pucharéow
dla uczestnikow wspomnianych wyzej konkursow.

W ubiegtym roku w Jedlni-Letnisko w dniach 25 i 26 sierpnia od-
byla sie konferencja na temat poprawy w ruchu drogowym pod ha-
stem ,,GAMBIT Mazowiecki”. Uczestniczyl w niej Starosta Radom-
ski Mirostaw Slifirczyk.

W ciagu ostatnich dwdch lat na terenie powiatu radomskiego od-
byt sie konkurs pn. ,,Bezpieczna droga do szkoty”. Gléwnym orga-
nizatorem jest Urzad Marszatkowski Wojewd6dztwa Mazowieckiego,
a wspotorganizatorami Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego
i Starostwo Powiatowe w Radomiu, samorzady gminne oraz radom-
ska policja.

Celem konkursu jest podniesienie kultury osobistej uczestnikow
ruchu drogowego oraz poprawa bezpieczenstwa. Realizowany jest
w dwoch etapach. W pierwszym przeprowadzone zostajg eliminacje
gminne, a w drugim powiatowy final. W pazdzierniku ubieglego
roku w PSP im. Marszatka J. Pilsudskiego w Jedlni-Letnisko odbyt
sie X final ,,Bezpiecznej drogi do szkoty”, wzieto w nim udziat po-
nad 200 uczniéw ze szkdt podstawowych i gimnazjalnych. Uczest-
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Podczas podsumowania Programu Sala Koncertowa Urzedu Miejskiego w Radomiu
jest zawsze cata wypetniona
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Jury konkursu ,,Bezpieczna droga do szkoty” bacznie obserwuje uczestnikow.

0d lewej: Piotr Kostkiewicz z Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej Policji
w Radomiu, Waldemar Trelka Wicestarosta Radomski, Mirostaw Szadkowski Dyrek-
tor WORD w Radomiu oraz radny sejmiku woj. mazowieckiego Zbigniew Gotabek

nicy rozwigzali test z wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu drogo-
wym. Okolo 30 najlepszych uczestnikéw zmierzylo sie z rowero-
wym torem przeszkéd. Najlepszymi okazali sie: Patrycja Smiechow-
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Uczestnicy konkursu podczas rozwigzywania testu z BRD

ska z PSP w Zawadach Starych, Adrian Maj z PSP w Woli Goryn-
skiej, Kamila Lech z PG w Parznicach oraz Adrian Petryka z PG
w Parznicach. Nagrody laureatom wreczyli: radny Sejmiku Woje-
woédztwa Mazowieckiego Zbigniew Gotgbek, Wicestarosta Radom-
ski Waldemar Trelka, Dyrektor Wojewd6dzkiego Osrodka Ruchu Dro-
gowego Mirostaw Szadkowski, Wéjt Gminy Jedlnia Letnisko Piotr
Le$nowolski, Naczelnik Wydzialu Ruchu Drogowego KMP w Rado-
miu Piotr Kostkiewicz, a takze dyrektor PSP w Jedlni Letnisko Do-
rota Dobosz.

Ogromnym zagrozeniem na polskich drogach sg nietrzezwi
uczestnicy ruchu drogowego.

Z informacji KMP w Radomiu wynika, ze w 2010 r. na terenie po-
wiatu radomskiego zatrzymano 738 nietrzezwych kierowcow,
a w roku nastepnym bylo ich juz 936.

Najwiecej nietrzezwych kierujacych zatrzymano w gminach Pion-
ki, Kowala i Jedlinsk. W dwéch gminach odnotowano spadek dyna-
miki w tej kategorii przestepstwa.

Najwiekszy wzrost w 2011 r. odnotowano w gminie Jastrzebia
(181,8 %), zatrzymanych 52 nietrzezwych kierujacych (w 2010 r. 21),
gminie Przytyk — 176,8%, zatrzymanych 69 (w 2010 r. 39) oraz gmi-
nie Wierzbica — 167,7 %, zatrzymanych 52 nietrzezwych kierujacych
(w 2010 . 31)3.
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Tab.2 Zatrzymani nietrzezwi kierujacy na terenie powiatu radomskiego w 2010 i 2011 r.

2010 2011 Dynamika %
KP Pionki 182 227 124,7
PP Jedlinsk 81 38 108,6
KP ltza 67 79 117,9
KP Skaryszew 64 77 120,3
PP JedInia Letnisko 58 55 94,8
PP Gozd 57 51 89,5
PP Kowala 49 95 193,9
PP Wolanéw 46 50 108,7
PP Zakrzew 43 55 1279
PP Przytyk 39 69 176,8
PP Wierzbica 31 52 167,7
PP Jastrzebia 21 38 181,8
Razem 738 936 126,8

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Radomiu, Informacja o stanie bezpieczenstwa i porzadku publicznego na tere-
nie powiatu radomskiego.

Przy Staroscie Radomskim funkcjonuje Zespét ds. Przeciwdzia-
lania Uzaleznieniom, ktérego jednym z gtéwnych cel6w jest eduka-
cja mtodziezy szkolnej o skutkach, jakie niosa ze soba alkohol i nar-
kotyki oraz tzw. dopalacze.

Czlonkami Zespotu sa przedstawiciele radomskiej policji, sadu,
prokuratury, Kosciota, a takze burmistrzowie i wéjtowie oraz szkot
z powiatu radomskiego.

W ubieglym roku Zespét przeprowadzit cztery konkursy na temat
skutkéw, jakie niosa ze soba uzywki. Odbyly sie one na terenie
gmin: Wierzbica, Przytyk, Wolanéw i Jedlnia Letnisko.

Apele Starosty

W ramach dziatan profilaktycznych na rzecz poprawy bezpie-
czenstwa w powiecie radomskim, Starosta wystosowal w ubieglym
roku apel do Burmistrzéw, Wéjtow, Dyrekcji szkét i Kierownikow
Swietlic Socjoterapeutycznych w sprawie letniego wypoczynku
dzieci i mtodziezy. Wszystkie jednostki policji dziatajgce na terenie

3 Informacja KMP w Radomiu o stanie bezpieczenstwa i porzadku publicznego na terenie powiatu
radomskiego w 2011 r.,s. 8.
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powiatu mialy zapozna¢ z jego trescig nauczycieli, rodzicéw, orga-
nizatoréw wypoczynku letniego, a takze proboszczéw.

Wsparcie dla stuzb

Starostwo Powiatowe w Radomiu wspiera takze dzialania prewen-
cyjne wykonywane przez stuzby na rzecz poprawy bezpieczenstwa
mieszkancow powiatu radomskiego poprzez zakup sprzetu lub do-
finansowanie.

Dzieki wsparciu powiatu radomskiego w 2010 r. Komenda Woje-
wodzka Policji w Radomiu zakupita naziemny zbiornik na olej na-
pedowy o pojemnosci 9000 litréw wraz z oprogramowaniem. Sta-
rostwo dofinansowalo takze zakup dwé6ch nieoznakowanych samo-
chodéw stuzbowych dla policji, ciezkiego samochodu ratowniczo-
gasniczego oraz trzech lekkich samochodéw rozpoznawczo-ratow-
niczych dla Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Radomiu.

W zwiazku z zabezpieczeniem i likwidacja skutkéw powodzi
przez KMPSP, jaka miata miejsce w 6wczesnym okresie Zarzad Po-
wiatu Radomskiego przeznaczyt 1 500 z na zakup konserw. Laczna
kwota dofinansowania KMPSP w Radomiu w 2010 roku wyniosta
108 837,50 zl.



Marek tuszczek
Zastepca Burmistrza
Urzad Miasta i Gminy ltza

Analiza bezpieczenstwa ruchu drogowego
na przyktadzie gminy ltza

Gmina [1Za to jedna z najwiekszych gmin na Mazowszu. Zamiesz-
kuje ja ponad 15 tys. oséb, przy czym niespeina 10 tys. to ludnosé
wiejska. Centrum administracyjne stanowi Miasto I1Zza. Na terenie
gminy dziala czternascie placéwek os§wiatowych oraz dwa publicz-
ne zaklady opieki zdrowotnej w tym jeden szpital. Zabezpieczenie
przeciwpozarowe stanowi dwanascie jednostek ochotniczej strazy
pozarnej, cztery wyspecjalizowane sa w ratownictwie drogowym.

1. Analiza stanu obecnego

W zwigzku z tym, Ze przez teren gminy przebiegaja wazne szlaki
komunikacyjne, w tym droga krajowa nr 9 (19 km) oraz droga woje-
wobdzka nr 747 (6,8 km), corocznie odnotowuje sie stosunkowo duzo
wypadkéw. Niedostatecznie rozwinieta infrastruktura drogowa,
w tym brak ciggéw pieszych przy gtéwnych trasach dodatkowo
zwieksza ryzyko wystapienia zdarzenia. Z analizy policyjnych sta-
tystyk z lat 2009-2011 wynika, Ze lacznie w tym okresie wystapity
372 takie zdarzenia. W sumie, w tym czasie w wypadkach komuni-
kacyjnych lub w zwiazku z nimi zgineto 9 os6b a 38 zostalo ran-
nych. Niewatpliwym atutem w sytuacjach zagrozenia zycia lub
zdrowia jest dziatalnos¢ placowek leczniczych, w tym szpitala po-
wiatowego. Jednak ostatnie zmiany w systemie opieki medyczne;j,
w wyniku ktérych drastycznie zmniejszono ilos¢ karetek pogotowia,
znacznie zwiekszylo ryzyko nieudzielenia na czas pomocy ofiarom
wypadkéw. Waznym problemem jest rowniez niedostateczne wy-
szkolenie mieszkanicéw w zakresie przepiséw ruchu drogowego
i zachowania na drodze. Co prawda jednostki o§wiatowe prowadza
dziatalnos¢ edukacyjna dla mlodziezy szkolnej, jednak pozostaje
problem wyszkolenia oséb dorostych.

Statystyke wypadkow przedstawiono na wykresie.
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2. Realizacja zadan z zakresu brd
Dziatalnos¢ edukacyjna

Sukcesywne dzialania majace na celu podniesienie Swiadomo-
Sci mieszkancéw z zakresu przepisé6w ruchu drogowego, jak réw-
niez dobrych praktyk zachowania sie na drodze niewatpliwie przy-
noszg efekty. Skierowane sa gtéwnie na placéwki o§wiatowe, po-
niewaz szkolenie dzieci i mtodziezy jest prawq priorytetowa. Nie-
watpliwymi liderami w tej dziedzinie sg: Publiczne Gimnazjum
Gminne w I1Zy, Publiczna Szkota Podstawowa w I1Zy oraz Publicz-
na Szkota Podstawowa w Blazinach Dolnych. Prace pedagogéw
wspomagajg przedstawiciele Wojewo6dzkiego Osrodka Ruchu Dro-
gowego w Radomiu oraz Policja. Koncentruje sie na organizacji
kurséw na karte rowerowq, motorowerows, zaje¢ dydaktycznych,
pogadanek, ale réwniez przeprowadzaniu réznego rodzaju konkur-
séw z zakresu brd, w ktorych itzecka mtodziez zajmuje bardzo do-
bre lokaty nie tylko na szczeblach lokalnych ale réwniez ponadre-
gionalnych. Mlodziez dostaje réwniez réwniez tzw. bezpieczne
zestawy, dzieki ktérym jest lepiej widoczna na drodze. Bardzo
waznym elementem jest ochrona dzieci w drodze do szkoty. Dzia-
tania w tym zakresie skoncentrowane sa gléwnie na organizacji
opieki w autobusach szkolnych ale réwniez dozorowanie najbar-
dziej niebezpiecznych przejs¢ dla pieszych przez wyszkolonych
pracownikéw.
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b Inwestycje w rozwdj infrastruktury drogowej

Sprawg priorytetowa dla poprawy bezpieczenstwa w ruchu dro-
gowym sg inwestycje w infrastrukture. Na przestrzeni ostatnich
trzech lat wiele sie zmienito w tej materii. Dzieki bardzo dobrej
wspolpracy z wieloma instytucjami, ale réwniez samorzadami
szczebla wojewddzkiego oraz powiatowego, mozliwa byta realizacja
istotnych dla ItZy projektéw. Ze statystyk z lat ubieglych wynika, ze
najwiecej zdarzen drogowych miato miejsce na drodze krajowej
nr 9. Dzieki zaangazowaniu Generalnej Dyrekcji Drég Krajowych
i Autostrad, na poczatku 2009 r. zakoniczono przebudowe drogi kra-
jowej na odcinku $cistego centrum miasta. Zostaty wybudowane
ciagi piesze, zoptymalizowano lokalizacje przejs¢ dla pieszych,
a takze przebudowano najbardziej niebezpieczne skrzyzowania.
W kolejnych latach powstat ciag pieszy wzdtuz ul. Btazinskiej, a na-
stepnie wybudowano instalacje doswietlajace najbardziej niebez-
pieczne skrzyzowania oraz przejsScia dla pieszych na calym przebie-
gu drogi. Podobna inwestycja powstala w ciggu drogi wojewddzkiej
nr 747 na odcinku miejskim. Przebudowano skrzyzowania, ciagi
piesze oraz pasy zjazdowe. Wiele sie zmienilo réwniez w zakresie
rozwoju drég powiatowych oraz gminnych. W sumie w badanym

Foto nr 2. Przebudowa drogi krajowej nr 9 w obrebie centrum miasta
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Foto nr 4. Btaziny Dolne. Instalacja doSwietlajaca przejscie dla pieszych na drodze
krajowej nr 9

okresie przebudowano ponad 50 km ciggéw komunikacyjnych, zmo-
dernizowano oznakowania oraz ciagi piesze, a takze oSwietlenie
uliczne.
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Prewencja.

Niewatpliwie bardzo waznym elementem podnoszgcym bezpie-
czenstwo uzytkownikéw drég jest eliminowanie jednostek powo-
dujacych potencjalne zagrozenie. Analizujac statystyki mozna wy-
wnioskowaé, ze najwiecej wypadkow komunikacyjnych wynika ze
zlego stanu technicznego pojazdéw oraz niedostosowanie sie do
przepiséw ruchu drogowego. Istotnym zagrozeniem sa réwniez oso-
by pod wplywem alkoholu. Z analizy policyjnych statystyk wynika,
ze w latach 2009-2011 tylko na terenie gminy Iza zatrzymano 281
kierujacych pod wpltywem alkoholu oraz nalozono 1854 mandaty
karne. Szczegétowe dane przedstawiono na wykresie.

Pomoc ofiarom wypadkéw.

Ze wzgledu na gtéwne szlaki komunikacyjne (m.in. droga krajo-
wa nr 9 oraz droga wojewddzka 747), znaczne ryzyko wystapienia
zdarzen drogowych, prowadzi sie dziatania majace na celu zopty-
malizowanie systemu ratownictwa drogowego. Oddalenie o ponad
30 km od najblizszej jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej sktoni-
to wtadze samorzadowe do zbudowania wtasnych struktur na bazie
Ochotniczych Strazy Pozarnych. Od wielu lat prowadzone sg szko-
lenia strazakéw z zakresu pierwszej pomocy medycznej, a dzieki
wsparciu wielu instytucji, w tym Urzedu Marszatkowskiego w War-
szawie kupowany jest nowoczesny sprzet ratowniczy, samochody
specjalne, specjalistyczne torby medyczne typu R1 oraz urzadzenia
do rozcinania pojazdéw typu Holmatro. System sprawdza sie bar-
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dzo dobrze, ofiary wypadkéw otrzymuja na czas fachowa pomoc, co
w sposéb bezposredni zwieksza szanse na przezycie i powrét do
zdrowia.

3. Priorytety na przyszto$é

Z analizy stanu obecnego wynika, ze priorytetem na lata nastep-
ne bedzie szeroko pojeta dzialalnosci edukacyjna kierowana nie tyl-
ko do dzieci i mlodziezy ale réwniez do os6b dorostych. Nalezy réw-
niez prowadzi¢ dalsze dziatania z zakresu modernizacji infrastruk-
tury drogowej, przy czym najbardziej istotna bedzie budowa ocze-
kiwanej od lat obwodnicy It1Zy w ciggu drogi krajowej nr 9, a takze
realizacja planowanej przebudowy drogi wojewé6dzkiej 747. Nie-
zbedne jest prowadzenie dziatan prewencyjnych, ktore maja na celu
eliminowanie zagrozen na drodze, a takze dalsze inwestycje stymu-
lujace rozwdj systemu ratownictwa drogowego oraz opieki medycz-
nej z naciskiem na podwyzszenie standardéw dotyczacych szybkie-
go reagowania w przypadku wystapienia zagrozenia.
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Koordynator ds. kampanii spotecznej

Bezpieczny przejazd — , Zatrzymaj sie zyj!”

w Zaktadzie Linii Kolejowych w Skarzysku-Kamiennej

Podsumowanie VIl edycji
kampanii spotecznej Bezpieczny przejazd
- ,Zatrzymaj sie i zyj!”

23 marca 2012 r. w Miejskim Centrum Kultury w Skarzysku-Ka-
miennej, PKP Polskie Linie Kolejowe S.A podsumowaty VII edycje
kampanii spotecznej Bezpieczny przejazd — ,,Zatrzymaj sie i zyj!”.

Na podsumowanie zaproszono lokalne wtadze, stuzby ratownicze
policji, pogotowia, strazy pozarnej oraz osoby majace wplyw na bez-
pieczenstwo ruchu drogowego, a takze media wspétpracujace pod-
czas przeprowadzanych akcji edukacyjnych w ramach kampanii
»Bezpieczny przejazd...”. Nie zabraklo rowniez uczniow klasy I
»,MD” z Zespotu Szkét Transportowo-Mechatronicznych o kierunku
drogi i mosty kolejowe, majac na uwadze to, ze w przysztosci oni
beda tworzy¢ kadre techniczna naszej Spotki.

Kampania spoleczna Bezpieczny przejazd — ,,Zatrzymaj sie i zyj!”
trwa nieprzerwalnie od 2005 r. Rok 2011 Zaklad Linii Kolejowych
w Skarzysku-Kamiennej rozpoczal z wielka pompa, biorac udziat w
XIX finale WOSP w Szkole Podstawowej w Parszowie. Prowadzona
akcja informacyjno-promocyjna podobata sie organizatorom i uczest-
nikom, w biezgcym roku zostaliSmy ponownie zaproszeni do udzia-
tu XX Finalu WOSP. W ten spos6b mozemy przyczynié sie do zwiek-
szenia zebranych pieniedzy na zakup sprzetu medycznego, ktéry
ratuje zycie rowniez ofiarom wypadkow. Takie spotkania sprzyjaja
nawigzywaniu nowych kontaktéw, ktére sa przyczynkiem nastep-
nych akcji kampanii.

W Szkole Podstawowej w Wielkiej Wsi przeprowadziliSmy dwie pre-
lekcje dla uczniéw klas 1-3 i kl. 4-6. Prezentacja pokazywata rodzaje
przejazdow kolejowo-drogowych, wyswietlono film animowany pt.
»Bezpieczny przejazd zalezy takze od ciebie” oraz pokazano niepra-
widlowe zachowywania uzytkownikéw drég. Mlodsze klasy z zain-
teresowaniem wystuchaly bajki ,,Aban i zbuntowane rogatki”.
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Nic nie przemawia bardziej do wyobrazni uzytkownikéw drég,
jak widok zainscenizowanego wypadku kolejowo-drogowego.
»,Gwizd lokomotywy, pisk hamulcéw oraz zgrzyt miazdzonego me-
talu...”, to robi najwieksze wrazenie. W 2011 r. Zaktad brat udziat
w symulacji zorganizowanej przez Komende Strazy Pozarnej w Sta-
rachowicach w Wachocku, gdzie odby! sie symulacyjny najazd po-
ciggu na autokar wiozacy dzieci do szkoty. Drugi symulacyjny najazd
pociagu na samochdd potaczony z briefingiem prasowym, zorgani-
zowany zostal przez Zaklad Linii Kolejowych z okazji Miedzynaro-
dowego Dnia Bezpieczenistwa na Przejazdach Kolejowo-Drogowych
(International Lovel Crossing Awareness Day — ILCAD) 9 czerwca
2011 r. w Skarzysku-Kamiennej przy ulicy Niepodlegtosci. Sa to
przedsiewziecia medialne, organizowane wraz ze stuzbami ratowni-
czymi: policja, strazg pozarng, pogotowiem ratunkowym, straza
ochrony kolei. Zapraszamy do udzialu lokalne media. W ten spos6b
chcemy przekazaé wszystkim uzytkownikom drég przestanie kam-
panii, ktére jest bardzo jasno sprecyzowane: ,zwiekszenie bezpie-
czenstwa na przejazdach kolejowo-drogowych”. Przyszli kierowcy
i ci, ktérzy na co dzien poruszaja sie pojazdami z pewnosciq nie chcie-
liby uczestniczy¢ w rzeczywistosci w tego typu wypadku.

Ponadto edukacja obejmujemy przyszlych kierowcéw. W tym roku
byliémy z dwoma wizytami w Szkotach Nauki Jazdy w Ostrowcu
Swietokrzyskim i Skarzysku-Kamiennej. Kierujacy pojazdami po-
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woduja 99% wypadkéw na przejazdach kolejowo-drogowych. Tylko
1% spowodowany jest przez kierujacych pojazdem szynowym lub
z winy obstugi przejazdu. Nawet dobrze oznakowany przejazd nie
zwalnia kierowcy od zachowania szczegdlnej uwagi i przestrzega-
nia przepisow ruchu drogowego.

Kampania spoleczna Bezpieczny przejazd — ,,Zatrzymaj sie i zyj!”
skierowana jest do wszystkich grup wiekowych: dzieci i dorostych,
poniewaz wszyscy jeste$my uzytkownikami drég i w r6znych oko-
licznosciach przekraczamy przejazdy kolejowo-drogowe. Dzieci idac
do szkél, przechodza przez przejazdy, jezdza z rodzicami samocho-
dem, bawig sie w poblizu przejazdéw. Dzieci beda w przysztosci
rowniez kierowcami. Utrwalenie przez lata nawykéw przyniesie po-
zadane zachowania w przysztoéci. Kampania, jak kazde przestanie
kierowane do uzytkownikéw drog, nie gwarantuje natychmiastowej
i trwalej reakcji, nie mozna liczy¢, ze kierowcy nagle zaczna prze-
strzega¢ zasad ruchu drogowego. Dlatego pracownicy PKP Polskich
Linii Kolejowych S.A. aktywnie prowadza kampanie przy wsparciu
instytucji rzadowych, samorzadowych, portali spotecznosciowych
i mediéw.

Na podsumowaniu VII edycji kampanii Spotecznej Bezpieczny
przejazd — ,,Zatrzymaj sie zyj!”, wreczono podziekowania podpisane
przez Prezesa Spétki PKP Polskie Linie Kolejowe wszystkim, ktérzy
w roku ubieglym uczestniczyli w akcjach promujacych bezpieczen-
stwo na przejazdach kolejowo-drogowych.
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Opracowano w Wydziale Ruchu Drogowego KWP
z siedzibg w Radomiu

Dane zebrat i przetworzyt

asp. sztab. Jan Borowski

Wybrane dziatnia mazowieckiej policji
na rzecz poprawy bezpieczenstwa
w ruchu drogowym

Z analizy ubieglorocznej ,,Informacji o wynikach kontroli bezpie-
czenstwa ruchu drogowego w Polsce”, opracowanej przez Najwyzsza
Izbe Kontroli wynika, Ze najwazniejszymi przyczynami wypadkéw
drogowych w Polsce sa: fatalny stan drég, nieprawidlowosci w or-
ganizacji ruchu, zte szkolenie kierowcéw oraz nieefektywnie dzia-
tajacy system kontroli stanu technicznego pojazdow.

Juz samo to wskazuje, ze poprawa stanu bezpieczenistwa na pol-
skich drogach to zadanie wielu instytucji nalezagcych do admini-
stracji publicznej. Jest to réwniez jeden z priorytetéw policji. W celu
zapewnienia rozwoju infrastruktury, implementacji edukacji komu-
nikacyjnej oraz skutecznego uswiadamiania mieszkancow Mazow-
sza o zagrozeniach i pozadanych zachowaniach na drodze, niezbed-
ne sa wspolne dziatania i rzetelna ocena ich efektywnosci.

Jak zatem przedstawia sie stan bezpieczenstwa na terenie mazo-
wieckiego garnizonu policji? Zanim to zaprezentuje, kilka stow wy-
jasnienia:

~Mazowiecki garnizon policji” to dla czesci czytelnikéw niezbyt
czytelny termin. Otéz wojewddztwo mazowieckie to jedyne, na obsza-
rze ktorego sq dwie jednostki Policji na prawach komend wojewédz-
kich. Sq to: Komenda Stoleczna Policji opiekujqca sie obszarem
1 mieszkancami miasta stolecznego Warszawa oraz 9 przyleglych po-
wiatow, Komenda Wojewddzka Policji z siedzibq w Radomiu opieku-
jqca sie pozostalymi 28 powiatami wojewédztwa (patrz mapa).

Rok 2011, pod wzgledem stanu bezpieczenstwa na drogach garni-
zonu mazowieckiego, nalezy do najlepszych w calej
12-letniej historii wojewédztwa (od nowego podziatu administra-
cyjnego w roku 1999). Odnotowalismy spadek liczby os6b rannych
0 121, przy wzroscie zaledwie o 3 liczby wypadkéw. Oceny minio-
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Mapa pogladowa mazowieckiego garnizonu Palicji

- powiaty, wg liczby wypadkow drogowych
ze skutkiem smiertelnym
zaistniatych w okresie od 11.01 do 31.12. 2011 r.

nego roku nie zmienia na-
wet tragiczny bilans licz-
by zabitych, ktéra, pomi-
mo wzrostu o 35, jest
znacznie nizsza niz $red-
nia z lat 1999-2009. Ana-
lizujac dane statystyczne
przytoczone w wykresach
1 i 2 dostrzegamy, jak
wielkie stoja przed nami

. wyzwania, Widoczna jest

poprawa, ktéra jest na-
stepstwem wysitku wielu
podmiotéow dziatajacych
na rzecz poprawy bezpie-
czenstwa w ruchu drogo-
wym, ale réwniez podnie-
sienia poziomu Swiado-
mosci spotecznej obywa-
teli. Takie liczby wypad-

kéw i ofiar w okresie dwdch ostatnich lat, odnotowywano w naszym
kraju przeszto 30 lat temu, kiedy natezenie ruchu (co jest truizmem)
nie bylo w Zaden sposéb poréwnywalne z obecnym.

Czy wobec tego mozna powiedzie¢, Ze sa to osiagniecia dajace po-
wéd do dumy? Z calg pewnoscia nie! Nasz postep, chociaz bardzo
wyrazny, blednie w poréwnaniu do krajow czotéwki europejskie;.

Na obszarze mazowieckiego garnizonu policji w roku 2011 wskaz-
nik liczby zabitych na kazde 100 wypadkoéw przekroczyt 16, co daje

WYKRES 1- wypadki drogowe iich nastepstwa wlatach 1999 - 2011

o Viypodii o R ——— Linin tredu (wypadi)

——— Linintrendu (rann]
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WYKRES 2- zabici w wypadkach drogowych w latach 1983- 2011

- S

nam niechlubne pierwsze miejsce w kraju ($rednia krajowa to 10,4,
a czotowych krajéw UE mniej niz 2).

Najwiecej ofiar ginie na drogach krajowych i wojewé6dzkich. Sta-
nowig one stosunkowo niewielki procent w catej sieci dr6g na terenie
naszego garnizonu, ale wlasnie na tych drogach odnotowalismy
w ubieglym roku az 65,3 % ofiar Smiertelnych.

Wspélpracujemy z wieloma podmiotami pozapolicyjnymi. Nasi
eksperci z zakresu inzynierii ruchu drogowego swoja wiedza i do-
Swiadczeniem wspieraja zarzadcéw drég, m.in. poprzez staty nad-
zor nad stopniem utrzymania drég, a takze prawidiowosci ich
oznakowania. Podczas przegladow kontrolnych i codziennej stuz-
by na biezaco opracowywane sa wnioski o wprowadzenie inzynie-
ryjnych rozwigzan poprawiajacych bezpieczenstwo w ruchu dro-
gowym oraz o usuniecie wskazanych nieprawidtowosci. Z naszej
inicjatywy ekspert — przedstawiciel Wydzialu Ruchu Drogowego
Komendy Wojewddzkiej Policji z siedzibg w Radomiu — uczestni-
czy w pracach rad technicznych, dotyczacych planowania i budo-
wy drég krajowych i wojewd6dzkich przebiegajacych przez teren
garnizonu mazowieckiego. Do udziatu w pracach rad technicznych
zapraszani sg rowniez przedstawiciele Wydziatu Ruchu Drogowe-
go Komendy Stolecznej Policji oraz Inspekcji Transportu Drogowe-
go

Ponizsze zestawienie pokazuje liczbe ofiar wypadkow drogowych
w poszczegblnych kategoriach uzytkownikéw drég.

Uzytkownicy samochodéw osobowych stanowig najwyzszy od-
setek ofiar, wynika to ze specyfikacji wypadkow komunikacyjnych.
Niepokéj wzbudza odsetek pieszych posréd zabitych w wypadkach
drogowych. 35,4% to najwyzszy wskaznik od lat. Pomimo wielkie-
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Kategoria Liczba Procent Liczba Procent
uzytkownika drogi zabitych zabitych rannych rannych
Ogotem 460 100,0% 3431 100,0%
Uzytkownicy 208 45,2% 1997 58,2
samochodow osobowych

Piesi 163 35,4% 600 17,5%
Rowerzysci 36 7.8% 293 8,5%
Uzytkownicy motocykli 29 6,3% 157 4,6%
U_zytkownlcy samochodow 16 3.5% 137 4,0%
ciezarowych

Motorowerzysci 5 11% 145 4,2%
Uzytkownicy ciggnikow 2 0,4% 17 0,5%
Uzytkov_vnycy pojazdow 1 0.2% 3 0.1%
uprzywilejowanych

Uzytkownicy autobusow — — 64 1,9%
Uzytkownicy innych pojazdow — — 18 0,5%

go wysitku ze strony policji, mediéw, o§wiaty, kosciola, a takze no-
wych rozwigzan w infrastrukturze drogowej, ginie tak wielu pie-
szych. Jest to tym bardziej niepokojace, Ze na obszarze mazowie-
ckiego garnizonu policji nie ma wielkich aglomeracji miejskich,
w ktérych potrgcenia pieszych sg dosé czeste.

Z wieloletnich obserwacji wynika, ze najwiecej pieszych ponosi
Smier¢ w okresie jesieni i zimy, kiedy godziny szczytu komunika-
cyjnego wypadaja w okolicach §witu i tuz po zmierzchu. W tym
okresie prawie wszystkie tragiczne w skutkach potracenia pieszych
(ale tez rowerzystow) majg miejsce w porze nocnej (w roku 2011
przeszto 84% $miertelnych potracen pieszych po zmierzchu). Naj-
wiekszy problem stanowia braki w o$wietleniu roweréw, ciemne
stroje pieszych i nieostroznos¢ kierowcéw.

Zmiana naszego podejécia do innych uzytkownikéw drég, wiek-
szy szacunek i luz, moze uchroni¢ wiele istnien ludzkich. Wraz
z rozwojem infrastruktury drogowej, moze umiesci¢ Polske posréd
najbezpieczniejszych krajéw. Taka refleksja towarzyszy nam — ma-
zowieckim policjantom zawsze, kiedy analizujemy statystyki i czy-
tamy raporty dotyczace okolicznosci wypadkow.

Nikt nie ma watpliwosci, ze znaczace ograniczenie wypadkow
drogowych nie jest mozliwe tylko poprzez Sciganie sprawcéw prze-
stepstw i wykroczen. Dlatego tak wielki wysitek wkladamy w dzia-
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fania o charakterze prewencyjno-edukacyjnym, skierowane do od-
powiednich grup.

Naszg uwage zwrécit problem liczby ofiar wsréd oséb w kategorii
wiekowej ,,60+”, ktéry przedstawiliémy w opracowanym w Wydzia-
le Ruchu Drogowego KWP z s. w Radomiu Programie Poprawy Bez-
pieczenstwa Niechronionych Uczestnikéw Ruchu Drogowego 60+
(NURD 60+).

W kontekscie tego programu, widzimy potrzebe wspélpracy z sa-
morzadami lokalnymi w zakresie:

promocji w lokalnych mediach i na stronach internetowych
dzialan poprawiajacych bezpieczenstwo ,niechronionych”
uczestnikéw ruchu, w tym oséb w wieku 60+;

organizowania spotecznosci lokalnych, na poziomie gmin i wsi,
narzecz promowania uzywania elementéw odblaskowych przez
rowerzystow i pieszych;

naktaniania wlascicieli funkcjonujacych w regionie sieci han-
dlowych do wprowadzania do oferty handlowej odziezy, butow
gumowych, czy toreb na zakupy z elementami odblaskowymi,
co nabiera szczegdlnego znaczenia na obszarach wiejskich;
unikania przypadkow wylaczania oswietlenia ulicznego na dro-
gach, co radykalnie pogarsza bezpieczenstwo ,,niechronionych”
uczestnikéw ruchu drogowego.

Seniorzy powoduja duze zagrozenie bezpieczenstwa w ruchu dro-
gowym. Poza uksztaltowanymi cechami charakteru czy wieloletnimi
zlymi nawykami, dochodzi jeszcze jeden istotny aspekt — pouczanie
lub karanie osoby starszej przez duzo mtodszego policjanta. Sytuacje
takie bywaja niezwykle trudne, szczeg6lnie jesli wykroczenie ma cha-
rakter formalny i w danej chwili nie wystapilto realne zagrozenie. Jest
to obszar, w ktérym widzimy pilna potrzebe podjecia wspdlnych dzia-
tan.

Kolejnym zagadnieniem jest niedostateczny poziom edukac;ji ko-
munikacyjnej dzieci i mtodziezy szkolnej. Jej wielka wage dostrze-
gali réwniez autorzy GAMBITU Mazowieckiego.

Problem jest dobrze znany w wielu srodowiskach, powinno to
sprzyjac szerokiej wspotpracy na rzecz wprowadzenia zmian w ak-
tualnie obowiazujacej podstawie programowej wprowadzonej przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej (MEN).

Opracowany przez mazowieckich policjantéw i pracownikéw po-
licji, we wspélipracy z wiladzami miasta Radomia, strazg pozarna
i radomskimi nauczycielami program , Edukacja dla Bezpieczen-
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stwa” moze dobrze wpisywac sie w tak okreslone potrzeby. Przezna-
czony jest do realizacji w placéwkach edukacyjnych, na kazdym
poziomie nauczania i dotyczy wielu zagadnienh zwiazanych z zagro-
zeniami dnia codziennego. Gotowe konspekty, ktérych tresci byty
konsultowane z instytucjami o§wiatowymi oraz Komendg Gtéwna
Policji i zyskaty pozytywna opinie MSWiA, moga by¢ znaczaca po-
moca w procesie przygotowania mtodych ludzi do radzenia sobie
Z nowymi zagrozeniami.

Ponizej prezentuje przyktadowy scenariusz zaje¢ na II etapie edu-
kacyjnym dla klas 4-6 szkoly podstawowe;.

W zakresie przygotowania nauczycieli program zawiera bogaty
material stanowiacy wsparcie w prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych
w nizej wymienionych obszarach:

1. Wychowanie komunikacyjne.

2. Przeciwdzialanie zagrozeniom, patologiom:

przemoc rowiesnicza, w tym cyberprzemoc;

profilaktyka antynarkotykowa, antyalkoholowa;

bezpieczne zachowania nad wodg, w gérach, m.in. w czasie wa-
kacji;

uswiadamianie zagrozenia karg za popelnianie czynéw zabro-
nionych — ograniczenie zainteresowania procederem przestep-
czym u potencjalnych mtodych sprawcow.

3. Bezpieczne zachowania w sytuacjach kryzysowych - zagroze-
nia o charakterze masowym. Elementy ratownictwa medycznego,
pomocy przedlekarskiej.

53% caloSci proponowanego przydzialu godzin dla realizacji
poszczegolnych dzialow programu przypada na wychowanie ko-
munikacyjne. W klasach I-III szkét podstawowych jest to az 71%,
w klasach IV-VI 46%, w szkotach gimnazjalnych - 53%, a w szko-
tach ponadgimnazjalnych — 23%. Pokazuje to, jakg uwage autorzy
programu przyktadaja do roli edukacji komunikacyjnej w rozwoju
mlodego cztowieka i jego adaptacji do zycia we wspélczesnym Swie-
cie. Szczegbly dotyczace programu oraz wszystkie scenariusze zajec
sg dostepne w formie elektronicznej na stronie internetowej Komen-
dy Wojewddzkiej Policji z siedzibg w Radomiu, w zaktadce progra-
my (http:/www.kwp.radom.pl/?id=317).

Dzieci i seniorzy to nie jedyni uczestnicy ruchu drogowego, o kté-
rych bezpieczenstwo sie troszczymy. Realizujemy cata mase dziatan
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kontrolnych i prewencyjnych, ktére adresujemy do wszystkich grup
wiekowych, dazymy nie tylko do eliminacji niektérych zachowan, jak
np. kierowanie pojazdem pod wplywem alkoholu, ale tez prowadzimy
dziatania majace uttwi¢ kierowcom dostep do urzadzen mierzacych
stezenie alkoholu w wydychanym powietrzu. Kolejnym aspektem na-
szych dzialan jest dazenie do zmiany wzajemnych relacji, np. pomie-
dzy motocyklistami a kierowcami samochodéw. Przyktady realizowa-
nych dzialan prewencyjnych to m.in. ,,Predkos¢”, ,,Alkohol i Narko-
tyki”, ,,Pasy”, ,,Bus”, ,Niechronieni”, ,,Bezpieczne Wakacje”.

Staramy sie krzewi¢ wiedze i podnosi¢ Swiadomos¢ oraz toleran-
cje wsérod uczestnikéw ruchu poprzez prowadzenie dziatan profi-
laktycznych jak np.:

»Zablysnij na drodze” - to realizowana od 2008 r. wspélna kam-
pania mazowieckiej policji, Urzedu Miejskiego w Radomiu, Stowa-
rzyszenia Rowerowego ,Zielony Szlak”, Wojewé6dzkiego Osrodka
Ruchu Drogowego w Radomiu i T.U. UNIQA S.A.

Jej cele to promowanie wsréd pieszych i rowerzystéw noszenia
kamizelek i elementéw odblaskowych, przekonanie dyrektoréw
szkot o koniecznosci egzekwowania obowigzku noszenia przez ucz-
nié6w ,odblaskéw”. Jednym z wazniejszych elementéw kampanii
byly imprezy masowe, podczas ktérych setki ubranych w kamizel-
ki odblaskowe rowerzystéw przejechato ulicami Radomia.

»Jedziesz? Nie klikaj!” — kampania ukierunkowana na przypo-
minanie wszystkim kierowcom, aby uwazali na droge podczas jaz-
dy. Prowadzona przez Komende Wojewédzka Policji z s. w Radomiu
wraz z firma Polkomtel — operatorem sieci Plus. Do kilkunastu mi-
lioné6w uzytkownikéw sieci Plus trafity specjalnie przygotowane
informacje (SMS) o zagrozeniu, jakie stwarza nieprzestrzeganie tej
zasady. Akcje, pierwsza tego typu kampanie w Polsce na tak szero-
ka skale, wspart znany prezenter telewizyjny, a zarazem czynny
strazak — Kevin Aiston.

»Motocyklisci to rownoprawni uczestnicy ruchu drogowego”
— internetowa kampania informacyjna ma na celu zwiekszenie tole-
rancji uczestnikéw ruchu wobec motocyklistow. W ramach akcji
apelujemy réwniez do motocyklistow o wieksza rozwage, o respek-
towanie praw innych uczestnikéw ruchu drogowego oraz o zrezyg-
nowanie ze ,strzelania z rury” i nie demonstrowanie osiggéw mo-
tocykli na terenie miast i osiedli. Zalezy nam na zmianie wizerun-
ku motocyklistéw, a w konsekwencji pelnym zaakceptowaniu ich
na polskich drogach.



Wybrane dziatnia mazowieckiej Policji na rzecz poprawy bezpieczenstwa

O wzajemnych relacjach uczestnikéw ruchu drogowego nalezy mo-
wi¢ w kontekscie wzajemnego szacunku, bo ,,szacunek to bezpieczen-
stwo” (to hasto kampanii przeprowadzonej przed kilku laty pod au-
spicjami ONZ). Ubiegloroczne zmiany w przepisach, ktére dotycza
w gléwnej mierze rowerzystow, pokazuja, ze prawo wychodzi na prze-
ciw ,jednosladowcom” i niejako nakazuje kierowcom zamknietym
w samochodach, zwiekszy¢ uwage i bacznie obserwowaé zachowa-
nie rowerzystow, aby mogli wyprzedza¢ wolno jadgce samochody od
prawej strony, czy tez bezpiecznie wykonywac inne manewry.

Zaréwno organizowane dziatania, jak i ich wyniki sg kazdorazo-
wo naglasniane i szeroko komentowane w mediach. Ich znaczenie
jest dostrzegane réwniez na szczeblu centralnym — Mazowiecka Ko-
menda Wojewddzka Policji znalazta sie w gronie nominowanych do
prestizowej nagrody dla lideréw bezpieczenstwa ruchu drogowego
,PARTNER BEZPIECZENSTWA RUCHU DROGOWEGO 2011”.
Przyznaje ja Kapitula nagrody powotana przez Stowarzyszenie Part-
nerstwo dla Bezpieczenstwa Drogowego. W uzasadnieniu czytamy:
Mazowiecka Komenda Wojewddzka Policji w Radomiu od wielu lat
aktywnie angazuje sie w inicjatywy ogdlnopolskie i lokalne majqce
na celu poprawe bezpieczenstwa wszystkich uczestnikéw ruchu.
Szczegdlng uwage poswiecano zawsze na wychowanie komunikacyj-
ne najmltodszych przygotowujqc wiele dzialan dla dzieci na najwyz-
szym poziomie merytorycznym. Mazowiecka KWP aklywnie uczest-
niczyla w rozpoczeciu ONZ-towskiej Dekady Dzialan na rzecz brd
inaugurujqc w maju tego roku kampanie ,,Jedziesz? Nie klikaj!”.

Aby skutecznie dziata¢ w obszarze bezpieczenstwa w ruchu dro-
gowym sukcesywnie zwiekszany jest takze stan etatowy policjan-
tow ruchu drogowego w jednostkach podlegtych KWP zs. w Rado-
miu. Komorki organizacyjne ruchu drogowego sa stale doposazane
w sprzet specjalistyczny, np.: pojazdy wyposazone w wideorejestra-
tory, Ambulanse Pogotowia Ruchu Drogowego (APRD) stuzace do
obstugi zdarzen drogowych, laserowe mierniki predkosci, urzadze-
nia do monitorowania czasu pracy kierowcéw autobuséw i pojazdéw
ciezarowych ,Tachospeed”, pojazdy specjalistyczne Ekip Techniki
Drogowej i Ekologii stuzace do wykonywania pomiaréw zanieczysz-
czenia spalin, poziomu hatasu jak réwniez przepuszczalnosci Swiat-
ta szyb montowanych w pojazdach. Stale wzrasta takze zaangazo-
wanie policjantow w realizacje zadan.

Przed nami wielkie wyzwania, ktére nabieraja nowego wymiaru,
zwlaszcza w kontekscie zainaugurowanej w Polsce w dniu 11 maja
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2011 r. Dekady dzialan na rzecz bezpieczenstwa drogowego 2011—
—-2020. Jej celem jest ustabilizowanie i zmniejszanie liczby ofiar zda-
rzen drogowych na calym Swiecie poprzez wzrost ilosci zintegro-
wanych dziatan na poziomie regionalnym, krajowym, kontynental-
nym i globalnym.

Wyrazamy nadzieje, Zze nasze wspélne dziatania przyczynia sie
w mozliwie kréotkim czasie do poprawy bezpieczenstwa komunika-
cyjnego w Regionie Radomskim oraz na terenie calego Mazowsza.

Na zakonczenie przytocze fragment uchwaly Sejmu RP z dnia
24 lutego 2006 r. w sprawie funkcjonowania transportu ladowego
w Polsce — priorytetowym obowiqzkiem Rzqdu RP oraz instytucji pan-
stwowych i samorzqdowych odpowiedzialnych za funkcjonowanie
transportu jest podjecie niezbednych dziafani prawnych, organizacyj-
nych i regulacyjnych, ktére w mozliwie krétkim czasie skutkowac bedq
poprawq bezpieczenistwa komunikacyjnego (pkt 6 Uchwaly).



asp. Andrzej Lewicki
Wydziat Ruchu Drogowego
Komendy Miejskiej Policji w Radomiu

Nowoczesna profilaktyka
ruchu drogowego

Obecnie prowadzenie wszelkich dziatan profilaktycznych nie na-
lezy do tatwych zadan. Jeszcze kilka lat temu, wystarczylo, aby
w szkole pojawiat sie policjant, ktory przez kilkanascie minut opo-
wiadal uczniom o tym, w jaki sposéb przechodzi¢ przez jezdnie, jak
sie zachowywac na drodze czy jak jezdzi¢ rowerem. Teraz samo omo-
wienie przepiséw ruchu drogowego nie wystarczy, trzeba je uzasad-
ni¢, poinformowac o konsekwencjach grozacych w przypadku ich nie
przestrzegania. Jednak nie wystarczy do tego jedynie przekaz stowny,
potrzebny jest obraz, ktéry lepiej przemawia do wyobraZni.

Zeby zainteresowaé najmlodszych uczestnikéw ruchu drogowego
warto korzysta¢ z coraz bardziej powszechnych i dostepnych pro-
gramow komputerowych. Czesto pojawiaja sie one w formie gier, tak
bardzo przeciez popularnych wsréd mtodziezy. Przyktadowo, Ra-
domska Komenda Policji, jako jedna z wielu dysponuje symulatorem
motoroweru. Dzieki temu urzadzeniu, w sposéb bezpieczny, bo
w rzeczywistosci wirtualnej, mozna zapozna¢ mtodziez z podsta-
wami kierowania pojazdem w warunkach bardzo zblizonych do
rzeczywistych. Uczestnicy ta-
kich szkolen majag okazje
»w praktyce” zastosowac swo-
ja wiedze teoretyczna.

Czesto w mediach, zwtlasz-
cza po tzw. dlugich weeken-
dach, podawane sg informacje
o liczbie wypadkéw drogo-
wych, ofair i rannych. Teore-
tycznie, duze liczby zebrane

z terenu calego kraju czy wo- yczniowie PSP nr 6 w Radomiu podczas
jewédztwa powinny zastano- szkolenia na symulatorze motoroweru
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wi¢, przestraszy¢ i zmobilizowa¢ do przemyslen. Jednak wiadomo-
sci te wzbudzajg znikome zainteresowanie, i prawie zadnych emocii.
Pozostaja bez echa. Dzieje sie tak dlatego, Zze podawane liczby sa
bezosobowe, nie odnosza sie do konkretnych miejsc czy oséb. Bez-
posrednio nas nie dotycza. Informacje te nie maja p6zniej zadnego
wplywu na stan bezpieczenistwa, poniewaz nikt sie z nimi nie iden-
tyfikuje. Podobnie wyglada sytuacja, gdy mamy do czynienia z bar-
dziej bezposrednim przekazem, adresowanym juz do konkretnej
grupy. Nie nalezy w takim przypadku ograniczac sie do cytowania
ogélnikowych statystyk, prezentacji multimedialnej badz filmu.

Wtedy niezbedne jest przekonanie uczestnikéw spotkania, ze po-
ruszane zagadnienia odnosza sie bezposrednio do nich, i to oni
moga by¢ potencjalnymi sprawcami zdarzen drogowych. Warto,
w miare mozliwos$ci mie¢ materiaty dotyczace konkretnych miej-
scowosci, najblizej okolicy, infrastruktury zblizonej do warunkow,
w ktérych przebywamy, czy mieszkamy. Przydatne sa zdjecia i opi-
sy konkretnych zdarzen drogowych, wzbogacone o informacje
o skutkach spotecznych takich zdarzen. Gdy przyblizy sie wypadek,
ktéry miat miejsce na sasiedniej ulicy, w pobliskiej miejscowosci
badZ na drodze, ktéra pokonuje sie codziennie w drodze do i ze szko-
ty, wéwczas inny jest ich odbiér. Niejednokrotnie styszymy o takim,
czy innym zdarzeniu, a bywa, ze znamy ofiary wypadkow. Wow-
czas omOwienie okolicznosci, przyczyn, konsekwencji prawnych
i spotecznych daje duze prawdopodobienstwo wtasciwego odbioru
i skutecznego zapobiegania podobny zdarzeniom.

W przypadku mlodziezy szkolnej, zwtaszcza tej uczeszczajacej do
klas maturalnych, gdzie wiele os6b ma lub w najblizszym czasie be-
dzie mialo prawo jazdy jest wpojenie przekonania, ze samochdd czy
motocykl nie sg zabawkami, korzystanie z nich nie jest jedynie wy-
goda i przyjemnoscia, ale wigze sie z ogromna odpowiedzialnoscia.
Ludzie mtodzi w wiekszosci pojazd traktuja jako forme rozrywki.
Bardzo niewielki odsetek przewiduje konsekwencje i efekty btedow
popeinianych na drodze. Najlepsza metoda podniesienia §wiadomo-
Sci jest bezposrednie i rzeczywiste w przekazie przedstawienie skut-
kéw i konsekwencji lekcewazenia przepisow prawa na drodze. Fakt,
ze tego typu dziatania mogg przynie$¢ wymierne efekty mozna wy-
kaza¢ na przykladzie Radomia. Od czterech lat, wigkszo$¢ uczniow
klas maturalnych radomskich szkét srednich uczestniczyto w spot-
kaniach, na ktérych mogli obejrze¢ prezentacje multimedialng za-
tytulowana: ,,Pamietaj — masz jedno zycie”. Zostala ona przygotowa-
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nia przez Krajowa Rade Bezpieczenstwa oraz Policjantéw Komendy
Stotecznej Policji. Pokazuje wypadki drogowe realistycznie i dra-
stycznie, co dziala na wyobraznie, a dobrze przygotowane statysty-
ki doskonale obrazujg skale problemu. Wiele 0s6b ogladajacych pre-
zentacje odkladalo podjetg juz decyzje o szkoleniu na prawo jazdy.

Pozostaje jednak wiele grup i srodowisk, w ktérych nalezaloby
zintensyfikowac profilaktyke w dziedzinie brd. Jedna z nich sa oso-
by starsze, ktére bardzo czesto, zwtaszcza, jako piesi i rowerzysci sa
przyczyna zagrozen. Ponadto, osoby te czesto nie posiadaja upraw-
nien do kierowania, nie uczestnicza w kursach nauki jazdy i nigdy
nie zetknety sie z Prawem o Ruchu Drogowym. Ich zachowanie ce-
chuje sie czesto catkowitym lekcewazeniem zasad bezpieczenstwa.
Nie wynika jednak ze ztej woli tylko z braku znajomosci prawa oraz
nieswiadomosci konsekwencji niewlasciwego postepowania. Dlate-
go nalezy zmieni¢ te sytuacje. Tu jednak pojawia sie problem. Mtod-
si ludzie czesto skupieni sa w ré6znego rodzaju organizacjach, zakta-
dach pracy itp., dzieki temu znacznie tatwiej jest do nich dotrzec.
W przypadku oséb, ktére nie sa juz czynne zawodowo, jak emeryci,
renciéci jest to o wiele trudniejsze. Policjanci Komendy Miejskiej
Policji w Radomiu wraz z Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu Drogo-
wego kilkakrotnie organizowali juz akcje ,,Bezpieczny Senior”. Spot-
katy sie one z duzym zainteresowaniem. Jednorazowo uczestniczy-
fo w nich po kilkaset oséb. Bylo to mozliwe, miedzy innymi dzieki
pomocy i wspélipracy Kosciota Katolickiego, ktéry pomdégt w dotar-
ciu do adresatéw dziatan.

Podczas czytania ogloszen w kosciolach, przekazywana byla in-
formacja o organizowanym przez policje spotkaniu, jego tematyce,
miejscu i terminie. Ponadto, che¢ wspélpracy przy organizacji pre-

Akcja profilaktyczna ,,Bezpieczny Senior” przeprowadzona w 2011 roku wspélnie
z WORD w Radomiu
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lekcji i spotkan, wyrazaja ,,Uniwersytety trzeciego Wieku”. Radom-
scy policjanci skupili sie gtéwnie na zagadnieniach dotyczacych nie-
chronionych uczestnikéw ruchu drogowego. Warto tez, na tego typu
spotkanie przygotowac co$, co podniesie jego atrakcyjnos¢ i zacheci
jego uczestnikow — wystep artystyczny, filmSeniorzy otrzymali
przed rozpoczeciem spotkania materiaty dotyczace brd oraz elemen-
ty odblaskowe, ktérych zastosowanie i skutecznosé¢ byty pézniej sze-
roko omawiane.

Innym $rodowiskiem, ktéremu warto pos$wieci¢ sporo uwagi sa
uczestnicy kurséw nauki jazdy. Wiekszos¢ dorostych mieszkancéow
naszego regionu posiada prawo jazdy lub planuje je zdoby¢. Aby to
osiggna¢, wymagane jest ukonczenie kursu zakonczonego egzami-
nem. Kierowcy szkoleni sa w szerokim zakresie, jednak brakuje za-
poznania ich ze skutkami zdarzen drogowych — bezposrednimi
i tymi, ktére dajg o sobie zna¢ p6zniej, informacji o kosztach spo-
tecznych, o odpowiedzialnosci karnej i moralnej, czyli o wszystkich
ewentualnych efektach braku poszanowania zachowania zasad bez-
pieczenistwa i lekcewazenia (zamierzonego lub nie) przepiséw ru-
chu drogowego. Stad tez pomysl, aby w porozumieniu ze szkotami
nauki jazdy prowadzi¢ prelekcje dla kursantéw, ktérych tematem
bytyby wtasnie powyzsze zagadnienia.

Warto tez stosowa¢ w bardzo szerokim zakresie profilaktyke. Tu
niezbedna jest pomoc i zainteresowanie mediéw. Wydzial Ruchu
Drogowego Komendy Miejskiej Policji w Radomiu wielokrotnie przy-
gotowywal juz tego typu akcje, do udziatu w nich zapraszani byli
znani aktorzy, sportowcy, dziennikarze. Ich przekaz latwiej trafia
do odbiorcéw i by¢ moze przekona do odpowiedniego zachowania
na drodze.

O tym, jak wazne jest bezpieczenstwo ruchu drogowego $§wiadczy
fakt, ze zagadnienie to stalo sie przedmiotem porozumienia miedzy-
narodowego. Do zycia powolana zostata organizacja ,,TSIPOL”, mie-
dzynarodowe stowarzyszenie zrzeszajace policje ruchu drogowego
z 27 krajéw, w tym z Polski.

Jednym z gtéwnych zalozen strategicznych organizacji sg ,,dzia-
tania edukacyjne w celu szerzenia wiedzy na temat przepiséw ru-
chu drogowego”. W ramach ,, TSIPOL” organizowane sa tez dzialania
prewencyjne, w ktérych uczestnicza wszyscy cztonkowie organiza-
cji — w tym samym czasie policjanci ruchu drogowego w 27 krajach
prowadza np. dziatania ,Pasy”, ,Bezpieczny Bus” badz inne, zalez-
nie od skali zagrozen, czy potrzeb. Celem tych dzialan jest poprawa
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Jerzy Dudek podczas dziatan z radomska ,,drogowka”

bezpieczenstwa wszystkich uczestnikéw ruchu oraz podniesienie
swiadomosci spotecznej w tej dziedzinie. Czlonowie organizaciji sta-
le wspétpracuja i wymieniaja do§wiadczenia. Dzieki temu tatwiej
zwalcza¢ przyczyny i skutki wypadkéw drogowych oraz wypraco-
wywac metody i kierunki dziatan prewencyjno-profilaktycznych.

O tym, ze kazdy z cztonkéw organizacji ,TSIPOL” walczy o to
samo, nich §wiadcza zamieszczone ponizej zdjecia, jedno z Norwe-
gii, drugie z Janiszewa kolo Radomia.

2,99

Reasumujac, profilaktyke mozna ,uprawia¢” na wiele sposobow,
nalezy je wcigz doskonali¢ i dostosowywac¢ do zmieniajacej sie rze-
czywisto$ci oraz poszerzac¢ zakres dzialania, tak aby obja¢ nim jak
najwiecej uczestnikéw ruchu drogowego. Dzieki temu, z cala pew-
noScia mniejszy sie ilosci ofiar na drogach.
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Emilia Kosma
Komenda Powiatowa Policji w Biatobrzegach

W trosce o bezpieczenstwo
tzw. osob starszych w ramach akcji
»,Bezpieczny senior”

Pierwsze dziatania na rzecz poprawy bezpieczenstwa oséb po 50.
roku zycia rozpoczely sie w Bialobrzegach 21 pazdziernika 2011 r.
Zostata wéwczas podpisana Umowa Partnerska pomiedzy Komenda
Powiatowa Policji w Biatobrzegach, a Klubem Wzajemnej Pomocy
ENERGIA, partnerem wspélnych dziatan byto Starostwo Powiatowe
w Biatobrzegach.

Umowa Partnerska stawiata nastepujace cele:

1. Promocje partnerstwa jako sposobu rozwigzywania problemow
spolecznych;

2. Zminimalizowanie zdarzen kryminalnych, ktérych ofiarg moga
by¢ osoby ,starsze”;

3. Bezpieczenstwo na drodze, czyli co zrobi¢ zeby unikna¢ zagro-
zen;

4. Ochrona przed napastnikiem;

5. Tworzenie strategii rozwiazywania probleméw spolecznych.

Jej gtéwnym mottem byto haslo ,,Zyjmy dtugo i bezpiecznie”.

Powyzsze cele byly realizowane podczas zaje¢ teoretycznych
i praktycznych. Na spotkaniach teoretycznych poruszne byly tema-
ty samoobrony oraz bezpieczenstwa w domu i na drodze. Zajecia
praktyczne, to nauka zastosowanie technik obezwtadniajacych oraz
obrona przed napastnikiem.

W ramach prowadzonych dziatan w okresie jesienno-zimowym
roku 2011-2012 odbyly sie spotkania, ktére miaty na celu poprawe
bezpieczenstwa w ruchu drogowym oséb starszych. Powyzsza tema-
tyka byla zwigzana zrealizacja Umowy Partnerskiej programu ,, NURD
60+". Podczas spotkan z seniorami rozdawano elementy odblaskowe,
prowadzono prelekcje, ktére mialy uswiadomic¢ im pozytywny wplyw
na ich bezpieczenstwo elementéw odblaskowych. Jednym z uczest-
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nikéw spotkania byl proboszcz parafii bialobrzeskiej, ktéry nie tylko
popart te dziatania, ale r6wniez zaprezentowat sie w kamizelce od-
blaskowej. Zwrdcil w ten sposob uwage, ze odpowiedzialnos¢ za wias-
ne bezpieczenstwo spoczywa na kazdym z nas. Wykorzystanie i prze-
kazanie elementow odblaskowych jest mozliwe dzieki uprzejmosci
i zyczliwosci Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Rado-
miu.

Kolejne dziatania podyktowane byty sygnatami z kraju jak réwniez
z powiatu bialobrzeskiego odnoénie préb wytudzen metoda ,na
wnuczka”. Komenda Powiatowa Policji ze Starostwem Powiatowym
w Biatobrzegach opracowata i rozpowszechnita ulotke informacyjng
dla senioréw. Ulotka zostata opracowana w formie ponizszego prze-
kazu:

Babciu, dziadku badz ostrozny

Dziesie¢ przykazan, jak nie dac¢ sie oszuka¢ metodg ,,na wnuczka

1. Nie udzielaj zadnych informacji przez telefon, szczegélnie swo-
ich danych personalnych, nie méw o swoich planach Zycio-
wych czy cztonkach rodziny.

2. Weryfikuj dane dotyczace wnuczka lub siostrzenica poprzez
kontakt telefoniczny z jego rodzicami.

3. Nie wierz osobie, ktérej nie widzisz.
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4. Nie otwieraj drzwi bez sprawdzenia, kto stoi po drugiej stro-
nie.

5. Jedli musisz kogos wpusci¢, nie zostawiaj go ani na chwile sa-
mego w mieszkaniu.

6. Nie przekazuj zadnych pieniedzy osobom, ktére telefonicznie
podaja sie za czlonkéw waszej rodziny lub prosza o przekaza-
nie pieniedzy poprzez osoby posredniczace. Nalezy zachowac
ostroznos¢ i nie przekazywaé pieniedzy osobom, ktérych nie
znamy.

7. Nie przechowuj w domu duzych kwot pieniedzy.

8.Jesli masz w domu pieniadze, schowaj je w trudno dostepnym
miejscu.

9. Wspéldziataj z sgsiadami w zakresie wzajemnej ochrony i ob-
serwacji mieszkan.

10. Pamietajmy, aby zawsze o swoich podejrzeniach powiadomi¢
policje na nr 112 lub 997.

Ponadto w dzialania zostali zaangazowani uczniowie klas o pro-
filu policyjnym z Zespolu Szkét Ponadgimnazjalnych oraz ucznio-
wie Liceum Ogolnoksztatcacego w Bialobrzegach, ktérzy na trenie
miasta rozwieszali informacje o sposobie dzialania sprawcéw i for-
mach przeciwdziatania temu zjawisku. W trosce o bezpieczenstwo



W trosce o bezpieczenstwo tzw. 0sob starszych w ramach akcji ,,Bezpieczny senior”

0s6b starszych za posrednictwem pracownikéw Poczty Polskiej
ulotki zostaty rozpropagowane na terenie catego powiatu bialobrze-
skiego. Podczas prowadzonych dzialan wystosowano pismo do po-
szczegblnych parafii z prosba o odczytanie istotnych informacji
podczas odprawianych przez ksiezy mszy Swietych.

7 kwietnia 2012 r. Komenda Powiatowa Policji uczestniczyta
w Konferencji ,,Starzejmy sie aktywnie” zorganizowanej przez Sta-
rostwo Powiatowe w Bialobrzegach w zwiazku ze Swiatowym Dniem
Zdrowia. Jej celem byto przekazanie wiedzy z zakresu profilaktyki
odzywiania, zagrozen zdrowotnych. Policjanci wystapili z prezen-
tacja multimedialng dotyczaca szeroko rozumianego bezpieczen-
stwa w domu i na drodze ,niechronionych” uczestnikéw ruchu dro-
gowego.
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Sebastian Pawtowski
Kanclerz Bractwa Rowerowego w Radomiu

Stwarzajmy bezpieczne warunki
dla rowerzystow

Najwiekszym utrapieniem wspélczesnych miast jest duze nateze-
nie ruchu pojazdéw silnikowych. Spaliny, hatas, pyl, zagrozenie
wypadkiem - to powody, dla ktérych réwniez w Radomiu zZyje sie
coraz mniej przyjemnie. Jak temu zaradzi¢? W bardziej cywilizowa-
nej czesci Europy ktadzie sie nacisk na rozwéj komunikacji publicz-
nej, utatwienie ruchu pieszego i rowerowego. Niestety, u nas jest
inaczej; powtarzane sg bledy popelniane przez innych w latach 60.
ubieglego wieku...

Dlatego zatozyliémy Bractwo Rowerowe. Skupia ono ludzi, ktérzy
chca korzystaé z jednosladu jako codziennego srodka transportu.
Ale interesujaq nas nie tylko sprawy rowerowe. Staramy sie walczy¢
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Radom, ul. Sycyriska. Wyniesienie chodnika ponad $ciezke rowerowa

o przestrzen przyjazna dla czlowieka — tak rowerzysty, jak — przede
wszystkim! — pieszego. Miasto to miejsce zycia ludzi a nie tor wy-
scigowy dla samochodéw. Dlaczego pozwalamy, by czlowiek czut
sie na ulicy jak intruz?

Co dotychczas — jako Bractwo — robiliémy? Bractwo Rowerowe
istnieje od 2004 roku, liczba spraw jakimi do tej pory sie zajmowa-
lismy jest ogromna i nie dotyka wytacznie dziatan statutowych sto-
warzyszenia.

Sztandarowa akcja, z ktérej jesteSmy najbardziej dumni, bylo
przekonanie wladz Radomia do zmiany technologii budowy drog
rowerowych. Do roku 2006 trasy rowerowe w naszym miescie byly
wykonywane z kostki brukowej. Nasze spotkania z prezydentami,
pisma oraz specjalna strona przekonaty decydentéw! Radom stat sie
trzecim miastem w Polsce, ktére odeszto od technologii kostki bru-
kowe;j. Stato sie to z korzyscia zaré6wno dla budzetu miasta (budowa
asfaltowych drog jest tansza) jak i dla komfortu uzytkownikow (jaz-
da po kostce brukowej wymaga od rowerzysty zuzycia o 30% wiecej
energii w poréwnaniu do jazdy po nawierzchni bitumicznej).

Poniewaz rowerzysta nie tylko jezdzi na rowerze, ale czasem musi
gdzies go zaparkowaé, naméwilisSmy producenta z branzy metalowej
do rozszerzenia oferty o stojaki typu odwrécone U. Do tej pory
w Polsce dominowat model stojaka zwany ,,wyrwiké6tka”, ktéry unie-
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mozliwial przypiecie ramy, przez co rower mozna byto bardzo tatwo
ukrasé, pozostawiajac w stojaku same koto. Ponadto niszczyty rower
przez krzywienie két i uszkodzenie przerzutek. Dzieki naszej dzia-
talnosci miasto ustawito stojaki o ksztatcie odwréconego U na ulicy
Zeromskiego a p6zniej na ulicy Moniuszki. Poniewaz duzy poten-
cjal widzimy wsréd ludzi mtodych wystaliSmy pismo do Parlamen-
tu Mlodziezy Miasta Radomia z prosbg o wspélne dziatania na rzecz
budowy bezpiecznych przechowalni dla roweréw przed szkotami.
Niedlugo potem Urzad Miejski uruchomil program ,Rowerem do
szkoty”, dzieki ktéremu stojaki zostaty ustawione przed wszystkimi
liceami, gimnazjami i czescig szkét podstawowych.

Oproécz powyzszych dziatan, na biezaco monitorujemy jakosc¢
projektéw modernizacji ulic przy ktérych powstaja drogi rowerowe.
Na swoim koncie mamy miedzy innymi poprawki dotyczace juz
wybudowanych drég rowerowych na ul. Debowej, Chrobrego, Sto-
wackiego czy Warszawskiej jak i dopiero projektowanych: nowa ul.
Mtodzianowska czy wezla ,,Czarna”. Caly czas zabiegamy, wzorem
Krakowa czy Wroclawia, o wigczenie przedstawicieli srodowiska
rowerzystéw w proces projektowy i wszystko wskazuje na to, ze tak
sie stanie. Tanisze jest przeciez zwrocenie uwagi na etapie projek-
towania niz podczas budowy, gdzie czesto na poprawki jest juz za

Radom, ul. Sycynska. Wyniesione przejscie dla pieszych i przejazd rowerowy
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p6zno. Owoc doskonatej wspélpracy pomiedzy projektantami a Bra-
ctwem Rowerowym mozna oglada¢ na osiedlu Potudnie. Powstata
tam droga rowerowa o parametrach jakie obowiazuja w Holandii.
Innowacyjnym, jak na warunki polskie jest poprowadzenie wszyst-
kich przejazdéw rowerowych przez skrzyzowania grzbietem progu
zwalniajgcego. Takie rozwigzanie w znaczacy spos6b poprawia bez-
pieczenstwo niechronionych uczestnikéw ruchu drogowego i jed-
noczesnie jasno wskazuje kto na skrzyzowaniu ma pierwszen-
stwo.

Skoro mowa o bezpieczenstwie, nasze stowarzyszenie dwukrotnie
opublikowato raporty dotyczace bezpieczenistwa niechronionych
uczestnikéw ruchu drogowego. Pierwszy dotyczyl rowerzystéow
i obejmowat analize danych z policyjnego Systemu Ewidencji Wypad-
kéw i Kolizji z lat 2006-08, drugi — pieszych i dotyczyt lat 2007-09.
W przypadku obu raportéw wykazalismy, ze typowe kampanie na
rzecz bezpieczenstwa rowerzystéw i pieszych polegajace na rozdawa-
niu kamizelek koncentruja sie na sprawach marginalnych i nie doty-
kaja istoty problemu. Z analizy danych wynika, ze 89% zdarzen
z udziatem rowerzystéw miato miejsce w ciagu dnia, 7% w nocy na
drodze o$wietlonej, 3% o zmroku lub o §wiecie i tylko 1% w nocy na
drodze nieoswietlonej! Dla zadnego z odnotowanych w ciggu trzech
lat nie wskazano jako przyczyny ,jazda bez wymaganego o$wietle-
nia”. Wykazalismy réwniez, ze tylko 2% rowerzystow biorgcych
udzial w zdarzeniach byta pod wptywem alkoholu. Zatem dziatania
prewencyjne policji powinny zosta¢ przesuniete z kontroli trzezwo-
Sci i oSwietlenia na nadzoér udzielania pierwszenstwa przejazdu. Bo-
wiem gléwna przyczyna zdarzen drogowych z udziatem rowerzystow
byto nieudzielenie pierwszenstwa przejazdu (54% ogétu zdarzen).

Bractwo Rowerowe od kilku lat jest cztonkiem ogélnopolskiej sie-
ci Miasta dla roweréw. Dzieki polaczeniu sit w zeszlym roku udato
sie nam zmieni¢ Prawo o Ruchu Drogowym. Nowa ustawa stala sie
w zakresie ruchu rowerowego w pelni zgodna z Konwencja Wieden-
ska o Ruchu Drogowym. Dotychczasowa ustawa byla z nig sprzecz-
na przede wszystkim w zakresie pierwszenstwa na przejazdach ro-
werowych. Rowerzysci jadacy na wprost po drodze dla roweréw,
pasie ruchu dla roweréw, jezdni badz innej czesci drogi na wprost
uzyskali pierwszenstwo przed pojazdami zmieniajgcymi kierunek
ruchu. Zniknat ré6wniez sprzeczny z Konwencja zapis zabraniajacy
wjazdu na przejazd rowerowy ,,pod nadjezdzajacy pojazd”. Ponadto
nowelizacja zezwala rowerzystom:



GAMBIT Mazowiecki

wyprzedzaé¢ powoli jadgce samochody z ich prawej strony, pod
warunkami: musi by¢ dostateczna widocznosé, miejsce itp.;

jecha¢ srodkiem pasa ruchu na skrzyzowaniu aby samochéd nie
wyprzedzal nas w obrebie pasa ruchu i zajezdzal nam droge;

jechac obok innego rowerzysty, jesli nie utrudnia to poruszania
sie innym uczestnikom ruchu (wazne np. dla kolarzy trenujacych
jazde w peletonie);

zatrzymywac sie na wlocie skrzyzowania w §luzie rowerowej
obok innych rowerzystow;

przewozi¢ dzieci w przyczepkach ciagnietych przez rower;

wyjatkowo —jecha¢ po chodniku w innych niz obecnie dopusz-
czane sytuacjach (oblodzenie, ulewny deszcz, silna mgta — ekstre-
malne warunki pogodowe), rowerzysta jadacy po chodniku ma obo-
wigzek ustepowac pierwszenstwa pieszym.

Jako stowarzyszanie prowadzimy réwniez dziatalnos¢ edukacyj-
ng. Od dwdch lat wspdlnie z siecia Miasta dla Roweréw prowadzi-
my szkolenia dla nauczycieli oraz uczniéow pt. ,Rowerowa Szkota”.
W tym roku przeprowadzimy 20 bezptatnych prelekcji w radom-
skich szkotach podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjal-
nych na temat roli roweru w systemie transportowym nowoczesne-
go miasta oraz praktycznych zasad bezpiecznej jazdy. Z kolei we
wspo6lpracy z GDDKiA w 2011 r. przeprowadziliSmy szkolenie dla
projektantow i zarzadzajacych infrastrukturg drogowa. Natomiast
ze wspomnianym wyzej stowarzyszaniem seminarium na Politech-
nice Radomskiej ,,Polityka transportu rowerowego w miescie. Urba-
nistyka — infrastruktura — dialog”.

Oprocz dziatalnosci Scisle rowerowej prowadzimy akcje na rzecz
uzytkownikéw komunikacji pieszej i autobusowej. To dzieki dzia-
falnosci Bractwa diametralnie poprawito sie bezpieczenstwo pie-
szych na przejsciu na ul. Stowackiego przy wiadukcie. Sprzeciwili-
smy sie jego likwidacji i doprowadziliSmy do montazu sygnalizacji
Swietlnej. Skutecznie wnioskowali§my do MZDiK m.in. o wydtuze-
nie §wiecenia sygnatu zielonego na przejsciu przy dworcu kolejo-
wym, budowe azyléw dla pieszych czy wyznaczenie nowych przejsé
dla pieszych.

Jednym z wiekszych naszych sukceséw jest doprowadzenie do
budowy trzeciego peronu dla komunikacji miejskiej na pl. Dworco-
wym. Dzieki temu rozwiazaniu wszystkie autobusy przejezdzajace
w poblizu dworca kolejowego beda zatrzymywac sie w jednym miej-
scu. Dotychczasowa organizacja, az siedmiu przystankow zlokali-
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zowanych na czterech ulicach, nie tworzyta sp6jnego wezta prze-
siadkowego i byta zbyt skomplikowana nie tylko dla mieszkancéw
Radomia, ale przede wszystkim dla przyjezdnych.

Bedziemy dziata¢ nadal — i zapraszamy do wspotpracy wszystkich
chetnych. Razem mozemy osiggnac znacznie wiecej! Celem statuto-
wym Bractwa jest popieranie wszelkich przedsiewzie¢ zmierzaja-
cych do poprawy stanu srodowiska zycia cztowieka. Zatem - jesli
kogo$ zajmujg problemy komunikacji publicznej, ruchu pieszego,
ochrony przyrody, walki z marnotrawstwem energii i nadmiarem
$mieci — czekamy na niego! Stuzymy pomoca, radg, znajomo$ciami,
strona internetowsy...

Raporty ,, Zdarzenia drogowe z udziatem rowerzystow w Radomiu w latach 2006—08" oraz ,Zdarzenia
drogowe z udziatem pieszych w Radomiu w latach 2007-09” dostepne sg pod nastepujgcymi adre-
sami internetowymi: http://www.bractworowerowe.ats.pl/raport_06_08.pdf, http://www.bractworo-
werowe.ats.pl/raport_07_09.pdf
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Pawet Matracki
Salon Rowerowy RODEX w Radomiu

I Swiadomy rowerzysta

Rower jaki jest kazdy widzi a jazda na nim to Zzadna filozofia — po-
wie wielu. Tak jest tylko z pozoru. Bicykle z roku na rok staja sie co-
raz bardziej specjalistyczne i skomplikowane. Producenci przesci-
gaja sie w ofertach coraz to nowych rowerowych gadzetow.

Czy niezbednych? Warto zglebi¢ temat i by¢ rowerzysta $§wiado-
mym.

Swiadomy czyli jaki? Taki, ktéry nie kupi nowego roweru bez
gwarangji tylko dlatego, Ze ,trafita sie okazja i bylo tanio”. Takim,
ktory nie kupi bicykla w sklepie internetowym jedynie na podsta-
wie fotografii. Takim, ktéry nie kupi uzywanej ,,pieknej holenderki”
bez wsparcia fachowca lub wczeéniejszego zapoznania sie z podsta-
wowymi zagadnieniami zwigzanymi z rowerami. Takim, ktéry ceni
sobie bezpieczenstwo wtasne i innych, chce mie¢ z jazdy przyjem-
nosc¢ i pozytek.

Zakup roweru

Stwierdzenie, ze kupowac¢ rower nalezy $§wiadomie jest oczywi-
ste. Nabywamy towar znacznej wartosci i nie mozemy zawrzeé
transakcji na zasadzie przypadku. JesteSmy konsumentami i wraz
z kupnem towaru musimy zyska¢ prawa przystugujace konsumen-
towi czyli przede wszystkim prawo do gwarancji. Nie ma sensu
przedstawia¢ w tym miejscu przepiséw dotyczacych praw konsu-
menckich, trzeba jednak podkresli¢, Zze musimy otrzymac od sprze-
dawcy ksigzke gwarancyjng, w ktorej jasno podano kto jest gwaran-
tem i gdzie mamy serwisowac sprzet w czasie trwania gwarancji.

Kupujac rower musimy przymierzy¢ sie do niego, a najlepiej po-
jezdzi¢ minute, dwie. Nie jest to sytuacja idealna (przydatoby sie
pojezdzi¢ kilkanascie minut), ale ten kroétki kontakt z bicyklem po-
zwoli nam oceni¢ czy to model dla nas, czy nie jest zbyt duzy lub
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zbyt maty, czy odpowiada nam np. kierownica o takim a nie innym
ksztalcie, czy lepszy jest rower na kotach 26 cali czy wiekszych (na-
wet sposréd roweréw goérskich mozemy obecnie wybra¢ pomiedzy
26-1 29-calowymi) czy odpowiada nam ksztatt siodla. Podsumowu-
jac, bledem jest zakup roweru w sklepie internetowym, bo z ,byt
z 30% rabatem i wydawat sie jak na mnie”.

Swiadomy rowerzysta powinien wiedzie¢ gdzie najczesciej bedzie
jezdzil. Przyktadowo, jesli marzg mu sie lesne szlaki, nie powinien
kupowa¢ roweru miejskiego. Do lasu najlepszy bedzie rekreacyjny
gorski, krossowy, ewentualnie trekkingowy.

Jesli zobaczyliSmy w telewizji relacje z maratonu gérskiego i chcie-
liby$my zabawi¢ sie w taki wysScig zupelnie amatorsko powinni$my
kupi¢ rower gorski czyli MTB a nie np. krossowy albo trekkingowy:.
Nie musi to by¢ oczywiscie sprzet zawodniczy z ramg z wiékna we-
glowego. Na poczatek wystarczy aluminiowy, z tzw. §redniej potki.

Jesli bicykl ma by¢ wytacznie srodkiem transportu na dojazdy do
pracy, wystarczy kupi¢ nieskomplikowany rower miejski.

Rozwazajac typy roweréw i ich przeznaczenie nalezy wzia¢ pod
uwage pewne niuanse. Przyktadowo: miejskim czy szosowym na
gorski szlak nie wjedziemy natomiast specjalistycznym ,géralem”
do pracy przemie$cimy sie bez problemu.
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Podsumowujac — nie bedzie tu oczywiscie niczego odkrywczego
—rower trzeba kupowa¢ §wiadomie, w dobrym sklepie rowerowym
z fachowa obstuga.

Bezpieczenstwo

Rower moze by¢ dla uzytkownika tylko srodkiem transportu. Dla
wielu jest jednak czyms$ wiecej: dostarcza wrazen np. krajoznaw-
czych (wielokilometrowe wyprawy, eskapady enduro w gorach), ad-
renaliny (wycieczki w trudnym technicznie gérskim terenie) czy
emocji sportowych podczas amatorskich wyscigéw szosowych czy
maratondéw typu Mazovia MTB (najpopularniejszy obecnie wyscig
w kraju, cykl maratonéw terenowych organizowany przez doskona-
tego, bylego polskiego kolarza Cezarego Zamane).

W kazdym z tych przeznaczen swiadomy rowerzysta bedzie tak
uzytkowal rower by samemu by¢ bezpiecznym i nie zagraza¢ in-
nym. Podstawowe i najpowszechniejsze przeznaczenie roweru to
wykorzystanie go jako srodka transportu. Cho¢ sciezek rowerowych
w kraju przybywa i tak gtéwnie jezdzimy drogami publicznymi.
Musimy zatem stosowac sie do przepiséw ruchu drogowego i — naj-
wazniejsze — by¢ widocznym na drodze. Trzeba wiec pamietac, by

F




Swiadomy rowerzysta

rower wyposazy¢ w przednia i tylna lampe. Gdy nas widac jestesmy
bezpieczniejsi — to stwierdzenie nie podlegajace dyskusii.

—Po co mi do lasu lampki? — zapyta nie jeden rowerzysta przemie-
rzajacy najchetniej lesne Sciezki i szlaki. — Przedzieratem sie ostat-
nio przez chaszcze i urwalem drogg lampke — bedzie argumentowat.
Zgadza sie. W terenie, szczegodlnie gérskim, wszystkie ,,dodatki” ro-
werowe takie jak lampki, przyczepione do ramy, nawet podnézki
rowerowe (no6zki rowerowe) czesto przeszkadzaja w technicznej
agresywnej jezdzie. Co w tej sytuacji? Trzeba zaopatrzy¢ sie w male
lampki szybkiego montazu, ktére przed wjechaniem w teren odpi-
namy i chowamy w plecaku czy torebce podsiodlowej. Zapinamy je
do roweru dopiero wtedy gdy trzeba.

O ile oswietlenie mozna w razie potrzeby zdja¢ z bicykla, z ka-
skiem w czasie jazdy najlepiej sie nie rozstawac. Nie trzeba chyba
tego specjalnie uzasadniac. Jesli ktos do kaskéw podchodzi scep-
tycznie, powinien poczyta¢ na forach rowerowych opinie tych, kto-
rym kask uratowat zycie lub uchronit przed kalectwem.

Warto jezdzi¢ w okularach i to nie ze wzgledu na stonice czy mode.
Okulary rowerowe chronig nas przede wszystkim przed owadami.
Kazdy, kto przy szybszej jezdzie musiat przez muszka w oku nagle
hamowa¢, wie czym taka sytuacja moze sie zakonczy¢. I na pewno
nie rusza sie bez okularéw a w zaleznosci od aury (stonice, chmury),
zmienia w oprawkach tylko szkla (jasne, ciemne).

Bezpieczenistwo podczas jazdy na rowerze w sposéb istotny zale-
zy od przewidywalnosci naszych zachowan dla innych uzytkowni-
kéw drogi, szlaku czy nawet rywala w amatorskim maratonie. Na
drodze publicznej jedziemy prawa strona, pozostawiajgc sobie przy-
najmniej 50-70 cm do krawedzi jezdni. Oczywiscie nie wykonuje-
my gwaltownych manewréw. Warto pamietac¢, ze w Polsce wielu
kierowcéw nadal nie sympatyzuje z cyklistami. Dla zabawy potra-
fia wyprzedzac¢ rowerzystow w odleglosci nawet 15 centymetréw od
jednosladu. Zawsze warto w takich sytuacjach zagwarantowac so-
bie miejsce do zwiekszenia tego dystansu przynajmniej do pét me-
tra. Na szlakach rowerowych jesteSmy panami sytuacji ale kazdy
Swiadomy rowerzysta nie zapomni o podstawowych zasadach kul-
tury czy unikaniu szarzowania. Na szlakach pieszych, na ktére wol-
no wjezdzac¢ rowerzystom (poza pewnymi wyjatkami, np. szlaki Ta-
trzanskiego Parku Narodowego) , krolami” sa piechurzy i trzeba
o tym bezwzglednie pamieta¢. Na maratonach tez obowigzujq pisa-
ne i niepisane zasady i kazdy $§wiadomy cyklista-maratonczyk ich
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przestrzega. Dotycza szczegélnie zasad wyprzedzania i zachowania
na zjazdach.

Wygoda

Swiadomy rowerzysta jezdzi w specjalistycznej odziezy. Ot, po
prostu dla komfortu i wygody. Zapewniaja to np. kolarskie spoden-
ki z lykry (z ,pampersem” czyli wkladka antybakteryjna). Pupa be-
dzie zmeczona w nich dopiero po 20 kilometrach (méwimy tu o nie-
wprawionych cyklistach) a nie po 5 km, co bedzie pewne przy jez-
dzie w zwyklym odzieniu. Ci, ktérzy programowo nie uznaja lykry,
powinni sprébowac¢ krotkich spodenek dwuelementowych. We-
wnatrz szortéw wygladajacych jak cywilne, kryja sie dopinane ly-
krowe, z kolarskim ,pampersem”.

Planujac wielogodzinne wyprawy rowerowe trzeba pamietac
o aurze, ktéra w ostatnich latach potrafi ptatac figle. Do sakwy czy
plecaka zawsze warto wlozy¢ kurtke z membrany (oddycha wypusz-
czajac pare wodna ale nie przepuszcza deszczu).

Précz o$wietlenia, kasku i stroju, ktéry poprawia komfort jazdy,
na wycieczke trzeba zabrac¢: detke, tatki i pompke. Warto mie¢ przy
sobie smar do tanicucha. Po co? Oté6z nic gorzej nie §wiadczy o ro-
werzyScie niz piszczacy taficuch roweru. To tak jakby nie pilnowaé
poziomu oleju w silniku samochodu. Laficuch musi by¢ nasmaro-
wany, bo dzieki temu postuzy nam dtuzej, poza tym smar zabezpie-
cza zebatki korby i kasety.

Na wyposazeniu kazdego cyklisty powinien by¢ tez zestaw klu-
czy imbusowych w formie przypominajacej wielofunkcyjny scyzo-
ryk. Niezbedny na wyjazd bedzie réwniez bidon, cho¢ sa tacy, kt6-
rzy wola plecaki z buktakami na napoje.

Wymienione wyzej akcesoria to podstawa ekwipunku rowerzy-
sty — turysty podr6zujacego w niezbyt skomplikowanym terenie.
Kazdy kto zapuszcza sie¢ w powazne gory wie, ze to co wyzej wy-
mienione to malo. Co ma ze sobg zabra¢ adept MTB by nie znieche-
ci¢ sie do kolejnej wyprawy jesli podczas pierwszej wywréci sie
i skrzywdzi lub ztamie hak przerzutki (w gérach zdarza sie to wy-
jatkowo czesto)? Ano obowigzkowo mie¢ ze sobg jeden nowy hak.
Wymiana nie jest czym$ skomplikowanym i uda sie kazdemu ro-
werzyscie, ktéry podstawowe czynnosci serwisowe wykonuje przy
Swolim rowerze sam.

Przyda sie podczas wycieczek (szczegdlnie w gérach) kluczyk do
centrowania két, yzka do opon i komplet klockéw hamulcowych.
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~Przeciez to caly warsztat rowerowy” — powie ktos. Oté6z nie. To
wszystko o czym mowa powyzej da sie zmiesci¢ we nieduzym ple-
caku rowerowym. Na plecach wiezie sie okoto pét do kilograma ale
niezaleznos¢ i gwarancja ze ma sie pod reka wszystko co niezbedne
by skoniczy¢ wyprawe jest wazniejsza.

Plecak rowerowy to najlepsze zdaniem wielu cyklistéw rozwigzanie
do przewozu réznych akcesoriow czy kurtki przeciwdeszczowej.

Gdy jezdzimy w poblizu miejsca zamieszkania i w razie awarii
sjako§” dostaniemy sie do domu wypakowany po brzegi plecak jest
zbedny. Na podstawowe akcesoria wystarczy torebka podsiodtowa
lub torba pod rame.

Uzytkownicy roweréw trekkingowych moga uzywac zamiast ple-
cakow sakw.

Internet

Swiadomy rowerzysta czerpie z do§wiadczen innych. Przydatny
w tym celu jest internet i tematyczne miesieczniki ,,bikeBoard”, ,Ma-
gazyn Rowerowy” i ,RowerTour”. Internet jak to internet czasami
przypomina globalny $mietnik jednak da sie ,odsia¢” od stabych
portali i foréw takie, w ktérych znajdziemy informacje przydatne
i ciekawe. Rozpietos¢ dziedzin poruszanych w sieci jest olbrzymia
i dotyka m.in. problematyki zakupéw roweru, wyposazenia dodat-
kowego, tras rowerowych w Polsce i nie tylko, logistyki w przypad-
ku wypraw rowerowych w miejsca egzotyczne, i oczywiscie porad
technicznych.

Podsumowujac temat Swiadomego rowerzysty — nie trzeba by¢ ko-
niecznie alfg i omegg w dziedzinie bicykli i zna¢ katy rowerowych
ram oraz ich wplyw na skretnos¢ roweru czy jego zachowanie sie
na zjazdach i podjazdach. Nie jest takze niezbedna orientacja w po-
tozeniach i kinetyce tylnych, amortyzowanych zawieszen rowero-
wych, konstrukcjach widelcow i ttumikéw, ale podstawy wiedzy
o rowerach warto posigs¢é. Chocéby po to, by nie dokonywacé nietra-
fionych zakupéw, by nie traci¢ ciezko zarobionych pieniedzy oraz
by jezdzi¢ z przyjemnoscia, nie z kontuzjami.
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Danuta Komarec-Grabowska
Psycholog
Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Radomiu

Edukacja komunikacyjna
dzieci niepetnosprawnych intelektualnie

Problem bezpieczenstwa ruchu drogowego to warto$¢ ponadcza-
sowa, stawka jest wysoka — w gre wchodzi ludzkie zdrowie i zycie.
Temat jest bliski moim zainteresowaniom zawodowym, jednoczes-
nie mam duze doswiadczenie w pracy z osobami niepetnosprawny-
mi intelektualnie.

Dzieci niepelnosprawne intelektualnie stanowia specyficzna gru-
pe uczestnikéw ruchu drogowego. Nie wszystkie poruszac sie beda
po drogach — takze w przyszlosci — bez pomocy o0séb trzecich, ale
nawet wtedy, gdy z tej pomocy beda korzysta¢, wyposazenie ich
cho¢by w elementarng wiedze na temat bezpiecznych zachowan na
jezdni jest niezbedne. Utatwi to opiekunom sprawowanie nadzoru
i zwiekszy $§wiadomy udzial dziecka w zachowaniu bezpieczen-
stwa.

W obrazie zachowan niepelnosprawnych intelektualnie jest wie-
le r6znic, tak jak rézne sg stopnie uposledzenia umystowego. Zawsze
jest to jednak mniejsze rozumienie otaczajacego $wiata, zachodza-
cych zjawisk, mniejszy krytycyzm, ograniczenie odbioru informac;ji
werbalnych, trudnosci w réznicowaniu sytuacji niebezpiecznych,
nizszy poziom samokontroli, mniejsza samodzielnos¢ w mysleniu.
Bezpieczny udziat w ruchu drogowym wymaga wiedzy, zapamieta-
nia zasad, sprawnosci ruchowej i precyzyjnej, umiejetnosci dostrze-
gania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, planowanych dzialan,
a takze Swiadomosci, ze wiele zalezy od wlasnch zachowan. Uwraz-
liwienie dziecka niepelnosprawnego na bezpieczne uczestnictwo
w ruchu drogowym jest tym trudniejsze, Ze ograniczone sa procesy
orientacyjno-poznawcze — czas uwagi dowolnej, staba koncentracja
uwagi, wolny tok spostrzegania i mata doktadnos¢, trudnosci w wy-
odrebnieniu cech istotnych, staba pamie¢, czesto zakt6cana orien-
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tacja przestrzenna, kierunkowa, czasowa, ostabiona kontrola emocji,
sklonnosé do nieprzewidzianych dziatan. Srodowisko ruchu drogo-
wego to system wartosci sprzezonych, stale zmieniajacych sie ukla-
déw, co stawia przed dzieckiem zadanie sprostania nowym sytua-
cjom. Wymaga to biezacej oceny sytuacji, a zdolnosci antycypacji
zdarzen przez dzieci niepelnosprawne intelektualnie sa ograniczo-
ne. Dodatkowo uwzgledni¢ nalezy utrudnienia zwigzane z pogoda,
pora roku, pora dnia. Totez metodyka wychowania komunikacyjne-
go dziecka niepelnosprawnego intelektualnie opiera si¢ na znajomo-
sci sylwetki psychologicznej dziecka, uwzglednia jego ograniczenia,
ale takze i potencjat.

Tresci edukacji komunikacyjnej wigczone w cykl programu edu-
kacyjno-wychowawczego i terapia dzieci uposledzonych umystowo
muszg uwrazliwia¢ na poczucie ryzyka w ruchu drogowym, uczy¢
radzenia sobie w niebezpiecznych sytuacjach, prawidtowo oceniaé
sytuacje i przewidywac skutki — poszerzajac jednoczesnie mozliwo-
sci poznawcze dziecka. Bezpieczny udziat w ruchu drogowym sta-
wia przed dzieckiem niepelnosprawnym wyzwania w zakresie m.
in. nauki nowych poje¢ zwigzanych z sytuacjg drogowa, rozpozna-
wania dZzwiekéw i kierunkéw, z ktérych dochodza, wtasciwej oceny
odleglosci, przyswojenia wiedzy o funkcjonowaniu pojazdow, roz-
poznawania znakéw, poznania zasad nie tylko bezpiecznego prze-
chodzenia przez jezdnie, ale i zachowania bezpieczenistwa w zaba-
wie, w tym w zabawach charakterystycznych dla pér roku. Wiasci-
wie uksztaltowane nawyki komunikacyjne pozwalaja dziecku nie-
pelnosprawnemu intelektualnie bezpieczne zdobywaé¢ nowe do-
Swiadczenia samoobstugowe. Wtaczaja w zycie spotleczne,
utrwalajg pojecie sytuacji niebezpiecznych i konieczno$¢ ich r6zni-
cowania, a takze ksztaltujg poczucie odpowiedzialnosci za siebie.
Metody edukacji komunikacyjnej uwzgledniajace stopieni niepetno-
sprawnosci intelektualnej dziecka i dynamizujace aktywnosé po-
zZnawczg, poszerzaja jego kompetencje spoteczne — ucza zdobywania
umiejetnosci, ktére pozwola na mozliwie najwieksza samodziel-
nosc.

Znaczgca role w edukacji komunikacyjnej dziecka niepetno-
sprawnego intelektualnie odgrywaja rodzice i opiekunowie. Dzie-
cko uczy sie przez nasladownictwo. Dlatego rodzice i opiekunowie
musza konsekwentnie przestrzega¢ zasad, bo utrwala to nawyki
bezpiecznego zachowania na jezdni i wlasciwa wspétprace z do-
rostymi.
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Uwrazliwienie dziecka niepelnosprawnego intelektualnie na prob-
lemy bezpieczenstwa ruchu drogowego to proces dtugotrwaty. Zdo-
byte umiejetnosci musi czesto ,,przetwarza¢” w formie dla niego
atrakcyjnej — konkursy, turnieje, zabawy, ¢wiczenia orientacyjne
i ruchowe, angazujac i procesy orientacyjno-poznawcze i emocjonal-
no-motywacyjne — piosenki, wiersze, dramy, zagadki obrazkowe
i stowne, puzzle, plansze, kolorowanki. Takze poprzez niekonwen-
cjonalne, metody — przedstawienia, spektakle, w innym miejscu niz
szkola, w atrakcyjnej scenerii, gdzie wsréd nowych doznan wzroko-
wych, stuchowych, artystycznych odbiera¢ mozna znane tresci.

Nie tylko dzieci niepelnosprawne w szkotach i innych placow-
kach oswiatowych wymagajg edukacji w zakresie bezpieczenstwa
ruchu drogowego. Réwniez mtodziez i doroste osoby niepelnospraw-
ne intelektualnie wymagaja kontynuowania nauki. Jest to wiec za-
danie wszystkich placowek aktywizujacych ludzi niepetnospraw-
nych intelektualnie i przygotowujacych ich do samodzielnego zycia
na miare ich mozliwosci.

Dziatania placéwek sa pelniejsze, jezeli sq wspierane przez insty-
tucje zajmujacy sie dzialalnoscia w zakresie bezpieczenstwa ruchu
drogowego. Wazna role odgrywajg spotkania z przedstawicielami
policji i innych stuzb, Wojewé6dzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
oraz pogadanki, profesjonalne pomoce dydaktyczne, wiedza i do-
Swiadczenie w szeroko pojetej dziatalnosci popularyzacji tej prob-
lematyki — takze mozliwos¢ szkolenn pracownikéw placéwek akty-
wizujacych osoby niepelnosprawne intelektualnie. Zasadnym jest
zachecanie nauczycieli, instruktoréw, kadr placéwek dla oséb z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng do zdobywania wiedzy na szkole-
niach organizowanych przez WORD, popularyzowanie mozliwosci
poszerzania kompetencji w tym zakresie — korzystania z profesjo-
nalnego doradztwa i merytorycznego wsparcia oferowanego przez
WORD.
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Metodyk

Mazowieckie Samorzadowe Centrum
Doskonalenia Nauczycieli w Radomiu

Tworczo i skutecznie,
czyli jak praktycznie realizowac
wychowanie komunikacyjne w szkole

Dzieci uczestnicza w ruchu drogowym od najmtodszych lat, naj-
pierw w rodzinie, a nastepnie w przedszkolu, w szkole i dalej w zyciu
dorostym. Wychowanie komunikacyjne powinno koncentrowac sie
na ksztaltowaniu u dzieci poczucia ryzyka w ruchu drogowym oraz
rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie w niebezpiecznych sytua-
cjach. Doswiadczenie potrzebne jest po to, by ocenia¢ i przewidywac
skutki dziatann wiasnych i innych oséb.

W edukacji komunikacyjno-drogowej potrzebna jest integracja
wielu srodowisk, wypracowanie konkretnych diugofalowych dzia-
tan realizowanych z konsekwencja i uznanie zagadnien bezpieczen-
stwa ruchu drogowego za problem catego spoteczenstwa. Szkota
musi opracowa¢ wilasny model dziatani, integrujac swoje Srodowi-
sko, angazujac nauczycieli wszystkich przedmiotéw, nie tylko tech-
niki, wychowania fizycznego czy wychowawcéw, a przede wszyst-
kim rodzicéw, dla ktérych zycie i zdrowie dzieci jest najwazniejsze.
Nauczyciel techniki powinien pelni¢ tutaj role inspektora (koordy-
natora), przygotowujac zakres dziatan, ktory jest czeécig programu
profilaktyczno-wychowawczego szkoty.

Tresci wychowania komunikacyjnego uczen powinien przyswajac
przede wszystkim poprzez bezposredni udziat w ré6znych sytuacjach
drogowych. Z tego tez wzgledu wazne jest preferowanie metod ak-
tywnych opartych na dziataniu i przezywaniu dzieci. Daja one moz-
liwos¢ konkretyzacji poznanych zjawisk, przedmiotéw, utrwalania
wiedzy oraz poglebiania do§wiadczen. Nauczyciel powinien stwa-
rza¢ takie sytuacje, aby dziecko miato okazje przekonac¢ sie, ze ist-
niejgce zasady ruchu drogowego zostaly stworzone w trosce o bez-
pieczenstwo wszystkich uzytkownikéw drég. Bezwzglednym wzo-
rem zachowan od najmlodszych lat sa rodzice. Niestety, nie zawsze
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jest to wzér pozytywny i Swiadomy zagrozen. Dlatego trzeba przy-
pominac o ich obowigzkach prawnych, uswiadamia¢ i wigcza¢ do
programu wychowawczego szkoty. Dawanie dobrego przyktadu przez
nas wszystkich jest najskuteczniejsze, najprostsza droga do ochrony
naszych dzieci przed niebezpieczenstwem na drodze.

Taka integracja dzialan bytaby mozliwa poprzez powotanie w kaz-
dej szkole koordynatora wychowania komunikacyjnego czy w szer-
szym zakresie edukacji motoryzacyjnej. Kompetencje takiego koor-
dynatora powinny byc¢:

merytoryczne — znajomo$¢ przepiséw prawnych i gtéwnych prob-
leméw brd, programoéw i inicjatyw poprawy brd, umiejetnosci wy-
szukiwania i analizowania danych, systematyczne doskonalenie oraz
staly kontakt z podmiotami zajmujagcymi sie problematyka brd;

pedagogiczne i organizacyjne — umiejetnosé tworzenia i ewalu-
acji programéw i materialéw edukacyjnych z zakresu brd, stosowa-
nie skutecznych form, metod i srodkéw nauczania i wychowania,
kierowanie procesami grupowymi, planowania w obszarze We-
wnatrzszkolnego Doskonalenia Nauczyciel itp.

personalne i spoteczne — umiejetnosci komunikacji interperso-
nalnej; nawigzywania kontaktow i prowadzenia negocjacji oraz roz-
wigzywania konfliktéw.

Do zadan koordynatora nalezy:

1. Edukacja dzieci i mtodziezy:

prowadzenie zaje¢ dydaktycznych w formie zaje¢ lekcyjnych i po-
zalekcyjnych, sciezek edukacyjnych, projektéw, wycieczek edukacyj-
nych, zaje¢ praktycznych w miasteczku ruchu drogowego itp.,

wprowadzenie wychowania komunikacyjnego do szkolnych
programow wychowawczych,

przygotowanie i koordynowanie w szkole dzialan zwigzanych ze
zdobywaniem przez uczniéw kart rowerowych i motorowerowych,

opracowanie i przeprowadzenie sprawdzianéw wiedzy i umie-
jetnosci uczniow,

przygotowanie uczniéw do Ogdélnopolskiego Turnieju Bezpie-
czenstwa Ruchu Drogowego, organizacja na etapie szkolnym, gmin-
nym, uczestniczenie w turnieju powiatowym,

przygotowanie rocznych kalendarzy imprez brd na poziomie
szkolnym i pozaszkolnym — konkursy plastyczne, sprawnosciowe,
apele, festyny, akcje, pokazy, kampanie, gazetki szkolne itp.,

stworzenie w bibliotece szkolnej dzialu brd dla dzieci i mlodziezy.
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2. Wspoétdziatanie z Rada Pedagogiczna:

podjecie $cistej wspotpracy z dyrektorem szkoty;

przeprowadzenie szkolenn Rady Pedagogicznej w zakresie reali-
zacji tresci edukacji motoryzacyjnej na r6znych przedmiotach, pro-
jektach edukacyjnych i programach wychowawczych;

wspdlne opracowanie szkolnego programu edukacji komunika-
cyjno-drogowe;j;

koordynowanie zadan zwigzanych z realizacja programu;

pomoc w przygotowaniu wycieczek pieszych, rowerowych, raj-
déw itp. oraz sprawowania opieki podczas przewozu dzieci do i ze
szkoty;

okreslenie wspdlpracy z rodzicami.

3. Edukacja rodzicow:

aktywizacja rodzicow do wspélnych dziatan na rzecz poprawy
bezpieczenstwa ruchu drogowego i zainicjowanie powstania wsréd
rodzicow ,,szkolnych rzecznikow brd”;

przygotowanie i rozpowszechnienie wsréd rodzicow materiatéw
informacyjnych, edukacyjnych, promocyjnych na temat brd w for-
mie ulotek, broszur, mapek, folderéw;

przeprowadzenie wsréd rodzicéw ankiety diagnozujacej ich
wiedze w zakresie bezpieczenstwa dziecka w drodze do szkoty;

organizacja szkolen i warsztatéw dla rodzicow na temat zagro-
zen w ruchu drogowym i utrwalenia schematéw bezpiecznych za-
chowan dzieci na drodze i w srodkach lokomocji;

aktywizacja rodzicow w zakresie zaopatrzenia dzieci w elemen-
ty odblaskowe i kontroli ich noszenia;

wlaczenie rodzicow do pomocy w przeprowadzaniu konkurséw,
turniejow, wycieczek, rajdéw, obozow itp.

4. Wspotpraca z instytucjami i Srodowiskiem lokalnym:

wspotpraca z Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego;

ustalenie wspélnych elementéw, celéw i obszaréw dzialan miedzy
lokalna policjg, straza pozarng, urzedem gminy i stuzba zdrowia;

podejmowanie inicjatyw w zakresie brd w srodowisku lokal-
nym;

pozyskiwanie sponsoréw (wykonanie toru przeszkéd, miastecz-
ka ruchu drogowego, zakupu pomocy dydaktycznych, roweréw,
nagréd i upominkéw dla uczestnikéw organizowanych konkur-
SOwW).
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5. Rozwdj szkolnej bazy dydaktyczno-technicznej wyposazenia dydak-
tycznego:

przygotowanie projektu pracowni brd;

wyposazenie pracowni w pomoce dydaktyczne i sprzet niezbed-
ny do pelnej realizacji edukacji motoryzacyjne;j;

gromadzenie materiatéw dydaktycznych, ¢wiczen, testéw, cza-
sopism, ksigzek, filméw, programéw komputerowych itp.;

udostepnienie sSrodkéw dydaktycznych innym nauczycielom re-
alizujagcym zagadnienia brd;

pozyskanie nowych informacji pedagogicznych;

doskonalenie swoich kompetenc;ji.

Zadania sa ambitne, ale dobrze zaplanowane przez koordynatora
wsparte przez dyrektora szkoly zintegruja wokél wychowania ko-
munikacyjnego grono pedagogiczne i cale lokalne srodowisko. Jest
to trudne, ale warto sprébowac.

Doskonalg okazja do wzbogacania oferty edukacyjnej i wycho-
wawczej gimnazjum moze by¢ takze projekt edukacyjny z wycho-
wania komunikacyjnego. Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN
z dn. 20 sierpnia 2010 r. w sprawie warunkoéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowa-
dzania sprawdzianéw i egzaminéw w szkolach publicznych (Dz. U.
Nr 156 poz. 1046) projekt edukacyjny jest zespolonym, planowym
dziataniem uczniéw, majacym na celu rozwigzanie konkretnego
problemu. Wiele z wymienionych zadan koordynatora mozna robi¢
w formie projektu, chociazby ,.edukacje rodzicow”. Zainspirowani
ciekawie sformulowanym tematem projektu uczniowie samodziel-
nie realizujg zadania, zdobywajg informacje, opracowuja je, a na-
stepnie prezentuja innym (szkotla, rodzice, wtadze lokalne). Realiza-
cja wymaga pracy zespolowej, uczniowie muszg ze sobg wspotpra-
cowac, aby rozwiazac¢ problem. Prezentacja efektéw pracy z projek-
tem przyczyni sie do upowszechnienia potrzeby przyswajania okre-
slonych norm postepowania na drodze po to, aby stac¢ sie
odpowiedzialnym uczestnikiem ruchu drogowego.

Nastepnym pomyslem, na ktéry chcialabym zwroéci¢ uwage i za-
checi¢ nauczycieli i uczniéw do udziatu, to program edukacyjny
Renault ,Bezpieczenstwo i mobilnos¢ dla wszystkich”. Jest to jedna
z najstarszych i najpopularniejszych inicjatyw dla dzieci na §wie-
cie, na rzecz poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i przyja-
znej dla sSrodowiska motoryzacji. Do jej podstawowych elementéw
naleza:
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1. ,Drogaija” — pakiety edukacyjne dla szké! (nauczycieli i rodzi-
cow);

2. ,E-learning” — multimedialny, interaktywny kurs zasad bezpie-
czenstwa ruchu drogowego dla dzieci, nauczycieli i rodzicow;

3. ,,Twoj pomyst, Twoja inicjatywa” — kurs polegajacy na wymysle-
niu, a nastepnie zorganizowaniu lokalnej kampanii promujacej
brd lub/i ekologiczne sposoby przemieszczania sie; dla zwyciez-
cow wycieczka do Eurodisneylendu;

4. ,,Szkolny klub bezpieczenstwa” — aktywne dziatanie dzieci, na-
uczycieli i rodzicéw na rzecz poprawy bezpieczenstwa ruchu
drogowego wsrdd spotecznosci lokalne;.

Program ma charakter miedzynarodowy i jest realizowany od
2000 r.w 35 panstwach. Obecnie trwa 12 edycja programu. Na stro-
nie www.bezpieczenstwo.renault.pl znajduja sie szczegoty.

Uczestniczy w nim wiele szkét. Miedzy innymi w regionie radom-
skim powstato 15 szkolnych klubéw bezpieczenstwa.

Jest jeszcze wiele mozliwosci, chociazby cykl kampanii spotecz-
nych Krajowej Rady Bezpieczefistwa Ruchu Drogowego ,,Wtacz my-
Slenie”, w ktére powinny zaangazwac sie szkoty, aby dotrze¢ do jak
najwiekszej liczby obywateli.

Przyktadami dobrej praktyki mozna sie podzieli¢ z innymi na-
uczycielami publikujgc je na Portalu Edukacyjnym Wychowania
Komunikacyjnego ,,Bezpieczna Droga do Szkoly” - www.wychowa-
niekomunikacyjne.org. Stuzy on popularyzacji zasad bezpieczen-
stwa dzieci w ruchu drogowym oraz upowszechniania instrumen-
tow wychowania komunikacyjnego w domu i szkole. Jest otwartym,
ogblnodostepnym forum wymiany informacji, wiedzy i doswiad-
czen. Oferuje uzytkownikom dostep do swoich zasobé6w wraz z moz-
liwoscia bezplatnego pobierania ich w celach edukacyjnych. Sq ma-
terialy dla dzieci, rodzicéw i nauczycieli (filmy, programy, przepisy
prawne, aktualnosci, scenariusze, opisy dobrych praktyk itp.). Moz-
na korzysta¢ z zamieszczanych przez redakcje materialow, a takze
podzieli¢ sie swoimi do§wiadczeniami, inicjatywami, osiggniecia-
mi oraz dorobkiem dydaktycznym i metodycznym. Na stronie inter-
netowej Kuratorium Oswiaty jest rowniez mozliwo$¢ zgtaszania do-
brych praktyk.

Jestem gleboko przekonana, ze upowszechnienie wypracowa-
nych dobrych praktyk jest skuteczna i prosta drogg prowadzaca do
realizacji dziatan profilaktycznych, zachecam nauczycieli do dzie-
lenia sie swoja wiedza i doSwiadczeniem z zakresu stosowanych
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metod nauczania, sposobow prowadzenia zaje¢ czy nowatorskich
rozwigzan programowych. Mam nadzieje, Ze inicjatywy nauczy-
cieli (np. scenariusze zaje¢ z wychowania komunikacyjnego zawie-
rajace miedzy innymi zasady poruszania sie na rowerze i skuterze,
oraz opis imprez i konkurséw szkolnych i sSrodowiskowych, dzia-
tania obejmujace pedagogizacje rodzicéw i wiele innych) stang sie
zrodlem inspiracji i pomocy dla pedagogéw z mniejszym doswiad-
czeniem zawodowym i w znaczacy sposéb przyczynia sie do zmniej-
szenia zagrozen, jakie wynikaja z uzytkowania drég.

Karta rowerowa — nowelizacja przepisow
Ustawa o kierujgcych z dnia 5 stycznia 2011 r. (Dz.U. Nr 30 z 2011 r. poz. 151)

Art. 7. 1. Dokumentem stwierdzajacym posiadanie uprawnienia do
kierowania:

2) rowerem — jest karta rowerowa lub prawo jazdy kategorii AM,
A1, B1 lub T — w przypadku oséb, ktére ukonczyty 18 lat;

3) pojazdem zaprzegowym - jest karta rowerowa lub prawo jazdy
kategorii AM, A1, B1 lub T — w przypadku oséb, ktére nie ukonczy-
ly 18 lat.

Art. 8. 1 Wymagany minimalny wiek do kierowania wynosi:

10 lat — dla roweru; 13 lat — dla jadacego po jezdni woézka inwa-
lidzkiego; 14 lat — dla pojazdéw kategorii prawa jazdy AM (motoro-
weréw); 15 lat — dla pojazdu zaprzegowego; 16 lat — dla pojazdéw
okreslonych w prawie jazdy kategorii A1, B1, T; 17 lat — dla roweru
wieloosobowego lub przewozacego inng osobe.

Art. 17. 1. Karte rowerowa wydaje nieodptatnie, za pisemnag zgoda
rodzica lub opiekuna:

1) dyrektor szkoly — uczniowi szkoty podstawowe;j;

2) dyrektor wojewédzkiego osrodka ruchu drogowego lub przed-
siebiorca prowadzacy osrodek szkolenia kierowcow posiadajacy
poswiadczenie potwierdzajace spelnienie dodatkowych wyma-
gan — osobie niewymienionej w pkt. 1 (pozostalym uczniom)

2. Karte rowerowa moze uzyskac osoba, ktora:

1) osiagnela wymagany minimalny wiek (10 lat);

2) wykazata sie niezbednymi umiejetnosciami odpowiednio pod-
czas zaje¢ szkolnych, zaje¢ prowadzonych przez wojewd6dzki
oérodek ruchu drogowego lub zaje¢ prowadzonych przez osro-
dek szkolenia kierowcow posiadajacy poswiadczenie potwier-
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dzajace spelnienie dodatkowych wymagan (baza dydaktyczna,
przygotowanie pedagogiczne, akredytacja kuratora o§wiaty).

W przypadku utraty lub zniszczenia karty rowerowej wtérnik tego do-
kumentu wydaje nieodptatnie podmiot, ktéry wydat karte rowerowa.

Zajecia dla oséb ubiegajgcych sie o wydanie karty rowerowe;.

Art. 41. 1. W podstawie programowej ksztalcenia ogélnego w po-
szczegblnych typach szkoét (...) zawarte sg tresci umozliwiajace przy-
gotowanie ucznia szkoty podstawowej do ubiegania sie o wydanie
karty rowerowe;.

2. Zajecia dla uczniéw przygotowujacych sie do ubiegania sie
o wydanie karty rowerowej prowadza nauczyciele posiadajacy kwa-
lifikacje okreslone w art. 9 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Kar-
ta Nauczyciela.

3. Dyrektor szkoty moze zawrze¢ porozumienie z wojew6dzkim
o$rodkiem ruchu drogowego lub osrodkiem szkolenia kierowcéw
posiadajagcym poswiadczenie potwierdzajace spetnienie dodatko-
wych wymagan, o ktérych mowa w art. 31, o nieodptatnym uczest-
nictwie uczniéw w zajeciach organizowanych przez ten osrodek dla
os6b ubiegajacych sie o wydanie karty rowerowe;j.

4. Zajecia dla oséb ubiegajacych sie o wydanie karty rowerowej,
a niebedacych uczniami szkoty podstawowej, sg prowadzone w wo-
jewédzkim oérodku ruchu drogowego lub osrodku szkolenia kie-
rowcow posiadajagcym poswiadczenie potwierdzajace spelnienie do-
datkowych wymagan, o ktérych mowa w art. 31 ust.1.

5. Koszty uczestnictwa uczniéw w zajeciach, o ktérych mowa
w ust. 3, sa pokrywane ze srodkéw wtasnych wojewddzkiego osrod-
ka ruchu drogowego lub oérodka szkolenia kierowcéw.

Art. 42. 1.Minister wlasciwy do spraw transportu w porozumieniu
z ministrem wlasciwym do spraw o§wiaty i wychowania (edukacji
narodowe;j) okresli, w drodze rozporzadzenia:

1) wymagania oraz sposob organizacji zaje¢ dla oséb niebedgcych
uczniami szkoly podstawowej, ubiegajacych sie o wydanie kar-
ty rowerowej;

2) tryb i warunki przeprowadzania egzaminu w zakresie karty ro-
werowe;j;

3) kwalifikacje os6b prowadzacych egzamin dla 0s6b© niebeda-
cych uczniami szkoly podstawowej,

4) wzor karty rowerowej

2. W rozporzadzeniu, o ktérym mowa w ust. 1 uwzglednia sie od-
powiednio:
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1) koniecznos$¢ przygotowania oséb uzyskujacych karte rowerowq
do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym;

2) potrzebe ujednolicenia wzoréw dokumentows;

3) specyfike ruchu pojazdéw jednosladowych, w tym istniejace
zagrozenia ze strony innych uczestnikéw ruchu;

4) konieczno$¢ zapewnienia odpowiednich kwalifikacji oséb pro-
wadzgcych zajecia.

Art. 47. 3. Nadzoér nad szkota, dla ktorej podstawa programowa
ksztalcenia w zawodzie przewiduje uzyskanie umiejetnosci kiero-
wania pojazdem silnikowym lub podstawa programowa ksztalcenia
ogblnego przewiduje uzyskanie karty rowerowej, sprawuje organ
wtasciwy do wykonywania nadzoru pedagogicznego.

Art. 49. 5. Sprawdzenie niezbednych umiejetnosci osoby ubiegaja-
cej sie o wydanie karty rowerowej odbywa sie w ramach zajec,
o ktérych mowa w art. 41

Art. 65. 1. Sprawdzenie niezbednych umiejetnosci osoby ubiegaja-
cej sie o karte rowerowa dokonuje:

1) nauczyciel posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu
ruchu drogowego organizowane nieodptatnie w wojew6dzkim
oérodku ruchu drogowego;

2) policjant lub policjant w stanie spoczynku, posiadajacy specja-
listyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego;

3) egzaminator;

4) instruktor;

2. Sprawdzenie umiejetnosci odbywa sie w jednostce prowadza-

cej zajecia w obecnosci nauczyciela, rodzica lub opiekuna.

Art. 73. 1 Nadzér nad sprawdzianem umiejetnosci osoby ubiegaja-
cej sie o karte rowerowq sprawuje wtasciwy organ nadzoru odpo-
wiednio do miejsca, w ktérym jest ono wykonywane.

Ustawa zostala podpisana 25 stycznia 2011 r., opublikowana
10 lutego 2011 i wejdzie w zycie po uplywie roku od dnia oglosze-
nia tj. 11 lutego 2012 r.

Zmiany — Ustawa z dn. 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu dro-
gowym z pozn. zm.

Art. 117 ust. 1. Do zadan osrodka ruchu drogowego nalezy:

1) prowadzenie kurséw:

a) doskonalgcych dla nauczycieli prowadzacych zajecia szkolne
dla uczniéw ubiegajgcych sie o karte rowerowsg

2) organizowanie zaje¢ dla uczniéw ubiegajacych sie o karte ro-
Werowa.
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Wychowanie komunikacyjne
jest mozliwe w szkole!

Kazdy uczen po przekroczeniu progu szkoly korzysta ze szkolnego
ciggu komunikacyjnego wedtug pewnych zasad. Przemieszczanie sie
uczniéw i dorostych w szkole to szczegélny przypadek ruchu drogo-
wego, ale cyklicznie panuje na nim intensywny ruch pieszych. Juz tu
rozpoczyna sie wychowanie komunikacyjne.

Dobry przyklad oraz przestrzeganie przyjetych norm i zasad przez
wszystkich dorostych pracownikéw szkoty —administracyjnych i pe-
dagogicznych — przyczynia sie do ksztaltowania wlasciwych nawy-
kéw i postaw bezpiecznego oraz kulturalnego poruszania sie uczniow
po ciggach komunikacyjnych, tj. schodach i korytarzach, a takze do
ksztaltowania szacunku dla obowiazujacych zasad, do os6b korzy-
stajacych z tych ciggéw i ksztattowania wspétodpowiedzialnosci.

Szkotla to miejsce na ogoét bezpieczne, a zagrozenie pojawia sie po
wyjsciu ze szkoly, w rzeczywistym ruchu drogowym. Swiadomoscé
potrzeby przestrzegania zasad bezpieczefistwa i poszanowania prawa
oraz postawa partnerstwa i odpowiedzialnosci wyniesiona z uczest-
nictwa w szkolnym ruchu bedzie sie przektada¢ na zachowania i po-
stawy w ruchu drogowym.

Przygotowanie dzieci i mlodziezy do bezpiecznego korzystania
z drég jako pieszego, pasazera, rowerzysty, motorowerzysty nalezy do
jednych z zadan szkoly. Stosowne zapisy w tej sprawie zawarte zo-
staly w podstawie programowej wychowania przedszkolnego i pod-
stawie programowe;j ksztatcenia og6lnego I, II i I1I etapu edukacyjne-
go —w edukacji techniczne. Znajduja sie takze w edukacji spoteczne;j,
przyrodzie, etyce, edukacji dla bezpieczefistwa. Zatem grono nauczy-
cieli, ktérzy winni wlaczy¢ sie w realizacje tresci wychowania komu-
nikacyjnego jest dos¢ liczne, a dodajac wychowawcéw klas oraz na-
uczycieli innych przedmiotéw wychodzacych lub wyjezdzajacych
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z dzieémi i mlodziezg poza szkole znacznie sie poszerza. To podczas
wycieczek widoczne jest zastosowanie wiedzy w praktyce i mozli-
wos¢ przeprowadzenia ewaluacji postaw i zachowan uczniéw w rze-
czywistym ruchu drogowym jako pieszych i pasazeréw komunikacji
zbiorowej. Nauczyciele na ogdt swoja uwage poswiecajg gtownie wy-
maganiom programowym dotyczacym swojego przedmiotu i koncen-
truja sie na ich. A przeciez jedna z waznych funkcji wspétczesnej
szkoly jest przygotowanie mlodziezy do zycia w spoleczenstwie, do
dbania o bezpieczenstwo wtasne i innych, w tym na drodze. Sa to
zadania wspélne dla ogétu nauczycieli.

Wychowanie komunikacyjne powinno by¢ realizowane przez
wszystkich nauczycieli i powinno stanowi¢ cze$¢ programu wycho-
wawczego szkoly, staé sie jej misja. Zeby jednak przyniosto oczeki-
wane rezultaty w postaci bezpiecznych, kulturalnych i odpowiedzial-
nych zachowan dzieci oraz mlodziezy na drogach i w §rodkach trans-
portu musi by¢ §wiadomie zaplanowane i zorganizowane, spéjne
i dtugofalowe.

Edukacja komunikacyjna moze przyjmowac r6znorodne formy.
Podstawowa beda tematyczne zajecia, ale pozadane sg réwniez apele,
spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujacych sie problema-
tyka brd, konkursy — klasowe, szkolne, gminne, czy tez akcje majace
na celu promowanie zwiekszenia bezpieczenstwa na drodze wtasne-
go i innych uzytkownikéw drég, np. akcja sprawdzania stanu tech-
nicznego roweréw ze szczegélnym zwréceniem uwagi na obowiaz-
kowe wyposazenie. Materialy, a w szczeg6lnosci scenariusze zajec¢
mozna uzyska¢ z bardzo wielu Zrédet m.in. z portali edukacyjnych
(na przyktad www.wychowaniekomunikacyjne.org.pl).

Takie tematy, jak bezpieczna droga z domu do szkoty czy stosowa-
nie elementéw odblaskowych moga realizowac nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej i innych specjalnosci w starszych klasach szkoty
podstawowej: techniki, jezyka polskiego, plastyki, wychowawcy klas.
Kazdy z nich ujmie temat z innego punktu widzenia, co z pewnoscia
tylko wzmocni edukacje, poszerzy wiedze uczniéw i wplynie na pod-
niesienie poziomu ich swiadomosci. Temat drogi ucznia do szkoty
jest o tyle istotny, Ze trasa, ktéra codziennie uczen przemierza i do-
brze ja zna daje pozorne poczucie bezpieczenstwa, co staje sie dla
wiekszosci bardzo uspakajajace.

A wypadki —jak wskazuja autorzy ksigzki ,,Dziecko na drodze — za-
chowania nie do przewidzenia” Stanislas De Korvin i Bernard Schne-
ider — zdarzajq sie czesciej na trasie dom-szkota, gdy dziecko jest
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samo, wtopione w ruch uliczny, przez co jest trudniejsze do zauwa-
zenia. Nauczyciel techniki przede wszystkim skoncentruje si¢ na
miejscach szczegélnie niebezpiecznych na drodze do szkoly oraz na
bezpiecznych zachowaniach w tych miejscach. Nauczyciel plastyki
moze poleci¢ narysowanie trasy uczniéw do szkoty z zaznaczeniem
na niej miejsc wymagajacych szczegélnej ostroznosci. Natomiast na-
uczyciel jezyka polskiego moze dokona¢ z uczniami jej opisu, podajac
okreslenia dotyczace drogi, takie jak ksztalt, elementy, nawierzchnia,
natezenie ruchu, uczestnicy ruchu, znaki drogowe i sygnaty $wietlne.
Zadaniem uczniéw bedzie uzupeinienie luk w przygotowanym tek-
Scie z zastosowaniem odpowiedniej formy gramatycznej. Wychowaw-
ca klasy moze rozmawiac¢ z uczniami o czasie pokonywania tej trasy,
o trudnosciach napotykanych na ich drodze z domu do szkoly i o spo-
sobie rozwigzania zgloszonych probleméw, np. przechowywania ro-
weréw uczniéw dojezdzajacych do szkoty.

Pozadane jest zaangazowanie nauczycieli w promowanie stosowa-
nia elementéw odblaskowych. Posiadanie, czasami nawet niewielkich
elementéw odblaskowych ma ogromne znaczenie dla podniesienia
bezpieczenstwa uzytkownikéw droég, a zwlaszcza niechronionych
jego uczestnikéw — pieszych i rowerzystow. Sprawa odbakow jest na-
glasniana w mediach, ale rzeczywistos¢ jest ponura. Rzadko spotyka
sie pieszych czy rowerzystéw z elementami odblaskowymi po zapad-
nieciu zmroku poza miastem. Niekiedy sg one umieszczane fabrycz-
nie na ubraniach czy plecakach, ale nie zawsze we wtasciwym miej-
scu, widocznym dla kierujacego pojazdem, np. tylko z tylu. Na lek-
cjach techniki uczniowie powinni pozna¢ znaczenie stosowania ele-
mentéw odblaskowych, powinni wiedzie¢ kiedy i jak ich uzywac.
Powinni dowiedziec¢ sie, a takze zobaczy¢, z jakiej odleglosci kierow-
ca dostrzeze pieszego bez i z elementami odblaskowymi. Pomocne
moga by¢ filmy, a aktywizujaca metoda pracy — ¢wiczenia symuluja-
ce ruch drogowy. Na lekcjach jezyka polskiego moga opisa¢ ubidr pie-
szego i rowerzysty w ciemnej porze, a na lekcjach plastyki narysowac
go lub namalowa¢. Wlaczy¢ sie réwniez mogag nauczyciele wychowa-
nia fizycznego i matematyki, wykonujac ¢wiczenia dotyczace pred-
kosci, hamowania i zatrzymania sie pieszego, rowerzysty i pojazdow.
Natomiast podczas wycieczki wszyscy uczniowie i opiekunowie po-
ruszajacy sie obszarem zabudowanym po zapadnieciu zmroku po-
winni mie¢ elementy odblaskowe. Stosowanie w rzeczywistym ruchu
elementéw odblaskowych nie tylko zwiekszy bezpieczenstwo ich
iinnych na drodze, ale bedzie tez wyrazem szacunku dla prawa i re-
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spektowanie obowigzujacych przepiséw. Na mocy ustawy Prawo
o ruchu drogowym art. 43. 2. dziecko w wieku do 15 lat, poruszajace
sie po drodze po zmierzchu poza obszarem zabudowanym, jest obo-
wiazane uzywac elementéw odblaskowych w sposéb widoczny dla
innych uczestnikéw ruchu (nie dotyczy drogi przeznaczonej wytgcz-
nie dla pieszych).

Do tego zapisu nikogo nie trzeba przekonywac, ale warto namawiac
dzieci, aby nosity odblaski nawet, jesli przepisy tego nie wymagaja.
Najlepiej przez cala jesien, zime i wiosne, zar6wno w dzien jak i po
zmierzchu i nie tylko poza obszarem zabudowanym, ale wszedzie
tam, gdzie sie poruszaja. Zwyczaj ten powinien dotyczy¢ wszystkich
pieszych niezaleznie od wieku i obowiazujacych przepiséw prawa.

Liste tematéw z wychowania komunikacyjnego do realizacji przez
wszystkich nauczycieli mozna wydtuzy¢. Wystarczy wnikliwie ob-
serwowac zachowania uczestnikéw ruchu drogowego, w tym takze
zachowania pasazeréow srodkéw komunikacji publiczne;.

Zaangazowania nauczycieli r6znych specjalnoéci wymaga przygo-
towanie uczniéw do uzyskania karty rowerowej. W wielu szkotach
wspélpracuja: nauczyciele techniki, wychowania komunikacyjnego,
wychowania fizycznego, pedagog szkolny lub psycholog, pielegniar-
ka, wychowaweca klasy, a takze rodzice. Bardzo starannie powinny
by¢ rozpisane zadania i role (artykut: Karta rowerowa i zadania dla
rodzicéw. Wychowanie komunikacyjne nr 4/2001). Przeprowadzo-
nych powinno by¢ duzo ¢wiczen symulacyjnych na boisku, podczas
ktorych szczegélng uwage nalezy zwréci¢ na umiejetnosé utrzyma-
nia réwnowagi na rowerze i prawidlowa postawe, na wtasciwe zacho-
wania rowerzystéw zgodne z nowymi przepisami, np. w Sluzie dla
roweréw, wyprzedzaniu z prawej strony wolno jadacych pojazdéw
czy jazdy srodkiem pasa ruchu na skrzyzowaniu.

W mniejszych miejscowosciach dla wielu uczniéw i ich rodzicow
rower jest podstawowym Srodkiem transportu, warto uwage uczniow
skierowaé na rozwiazanie probleméw z jakimi oni sie stykajg w rze-
czywistym ruchu, w ich srodowisku.

Duze pole do dziatania moga mie¢ gimnazjalisci. Oni majg wiek-
sze do$wiadczenie z ruchu drogowego, wlasne spostrzezenia i ocene
zachowania innych uczestnikéw. Warto odwota¢ sie do ich do$wiad-
czen i rozmawiac o zagrozeniach w ruchu drogowym. Pomoze to spoj-
rze¢ gimnazjalistom na droge z innej perspektywy, autorefleksyjnie,
co przyczyni¢ sie moze do zmiany ich zachowania w ruchu drogo-
wym, ale takze os6b z ich otoczenia. Tematyka brd moze wyzwoli¢
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aktywnosc¢ i kreatywno$¢ uczniéw i zacheci¢ do dziatan w srodowi-
sku szkolnym i lokalnym, ktérych celem bedzie podniesienie §wia-
domosci potrzeby bezpiecznego zachowania na drodze ich kolegéw,
rodzicow i spotecznosci lokalne;.

Z pewnoscia zglosza oni wiele pomystéw, np. zorganizowanie dla
kolegéw i kolezanek konkursu ,,Chodze i jezdze bezpiecznie”, apelu
czy przegladu stanu technicznego roweréw uczniow ze zwréceniem
uwagi na posiadanie obowigzkowego wyposazenia roweru — najlepiej
we wspolpracy z policja lub strazg miejska.

Moga skierowa¢ swoje dziatania do rodzicéw: przeprowadzi¢ roz-
mowy na temat poruszania sie pieszo i rowerem po drodze, przekazac
ulotki opracowane w szkole, przygotowac i przedstawié¢ — pod kierun-
kiem nauczyciela — prezentacje multimedialna o bezpiecznym i od-
powiedzialnym poruszaniu sie pieszo i rowerem w dzien oraz w ciem-
nej porze o elementach odblaskowych i uzywaniu §wiatet przez ro-
werzyste.

Moga tez podja¢ dzialania w odniesieniu do spotecznosci lokalnej,
np.

przeprowadzi¢ ankiete wéréd spotecznosci lokalnej, a analiza ich
wynikow wskaze tematy, ktérymi nalezy sie zajac;

wzorem austriackiej akcji jabtko-cytryna przeprowadzi¢ wraz
z policja kontrole wyposazenia roweréw miejscowej ludnosci (rowe-
rzysta z pelnym wyposazeniem obowigzkowym roweru otrzyma jab-
tko, a rowerzysta, u ktérego stwierdzone zostana braki otrzyma cy-
tryne i pouczenie);

sporzadzic liste postulatow dotyczacych zwiekszenia bezpieczen-
stwa pieszych i rowerzystéw na swoim terenie i przekazac je wtadzom
lokalnym.

Wyjscie z tematyka bezpieczenstwa ruchu drogowego do srodowi-
ska lokalnego to promowanie szkoty, bezpiecznych i odpowiedzial-
nych zachowan na drodze. To nadzieja na zmiane §wiadomosci
uczestnikéw ruchu drogowego, a zachowan na bezpieczne i odpowie-
dzialne, nie stwarzajace zagrozen dla siebie i innych. Na skutek tych
dziatan moze przybedzie $ciezek rowerowych, stojakow rowerowych
przy szkotach czy parkingéw na terenie miejscowosci. A moze dzieki
tym akcjom zwigkszy sie liczba rowerzystéw jezdzacych w kaskach
i kamizelkach odblaskowych oraz liczba pieszych noszacych elemen-
ty odblaskowe.

Edukacja komunikacyjna dzieci i mlodziezy, wg Unii Europejskiej,
to inwestycja na przysztos¢, przygotowanie przysztego dorostego oby-
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watela do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym, jak row-
niez §wiadomego obywatela, ktéry bedzie czynnie wplywaé na po-
prawe jakos$ci zycia calego spoteczenistwa.

Ksztalcac dzieci wplywamy takze na zmiane postaw i zachowan
dorostych, bliskich im oséb. Posiadana przez nich wiedza, umiejet-
nosci i postawy wplywajg na sposéb postrzegania §wiata i na styl zy-
cia, w tym na §wiadome korzystanie z nowoczesnych srodkéw trans-
portu i drég.

Wychowanie komunikacyjne — jako jeden z tanszych sposobéw
dziatan na rzecz zwiekszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego — roz-
poczete wczesnie i konsekwentnie realizowane, mimo statego wzro-
stu liczby pojazddéw, przynosi wymierne efekty i charakteryzuje sie
najwyzsza efektywnoscig.

Przyktadem jest Szwecja, w ktérej edukacja komunikacyjna prowa-
dzona jest od lat trzydziestych ubieglego wieku i przyniosta widocz-
ne rezultaty. Jest tam niska wypadkowo$é¢ (w roku 2009 w Szwecji
zgineto 350 os6b, na polskich drogach 4572) i obserwuje sie wysoka
kulture uczestnikéw ruchu drogowego oraz poszanowanie prawa dro-
gowego.

Realizacja wychowania komunikacyjnego w szkole jest mozliwa
i nie wymaga duzych naktadéw finansowych. Potrzebny jest spéjny
program dziatania szkoty i rady rodzicéw, niezbedna jest obudowa
dydaktyczna, a warunkiem jej skutecznosci — systematyczna praca
z dzie¢mi i mlodziezg.
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Ewa Przygodzka
Zespot Szkot im. Korpusu Ochrony Pogranicza w Szydtowcu

Bezpieczenstwo w ruchu drogowym
w Zespole Szkot im. Korpusu
Ochrony Pogranicza w Szydtowcu

W ramach profilaktyki z zakresu bezpieczenstwa w ruchu drogo-
wym nauczyciele Zespolu Szkét im. Korpusu Ochrony Pogranicza
w Szydlowcu: Ewa Przygodzka, Joanna Wlazto — koordynatorki szkol-
nej edukacji motoryzacyjnej oraz Tomasz Suwalski prowadzg szereg
dziatan profilaktycznych z zakresu bezpieczenstwa i wychowania
komunikacyjnego.

Wychowanie komunikacyjne — to nie tylko nauczanie zasad ruchu
drogowego ale uwrazliwienie na bezpieczenstwo, kulture na drodze,
ksztaltowanie wtasciwych nawykow.

Do zadan szkoty w zakresie wychowania edukacji motoryzacyjne;j
nalezy:

pedagogizacja rodzicéw w zakresie bezpieczenistwa ruchu drogo-
wego oraz wspoélpraca z nimi przy organizacji i prowadzeniu diugo
i krétkoterminowych przedsiewzie¢ na rzecz brd;

wspoélpraca z wladzami samorzadowymi, lokalnym spoteczen-
stwem oraz instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz brd.

Szkota wspétpracuje z Wydziatem Ruchu Drogowego KPP w Szyd-
fowcu organizujac dla mlodziezy prelekcje z zakresu brd, a takze kon-
kursy na szczeblu szkolnym i powiatowym z zakresu bezpieczenstwa
w ruchu drogowym.

Rokrocznie przygotowujg takze mlodziez do udziatu w elimina-
cjach Rejonowych Ogélnopolskiego Mtodziezowego Turnieju Moto-
ryzacyjnego, organizowanych przez Wojewo6dzki Osrodek Ruchu Dro-
gowego w Radomiu. Szkota ma dobrze wyposazong pracownie kom-
puterowa, w ktérej uczniowie biorgcy udziat w Turniejach Motoryza-
cyjnych odbywaja zajecia teoretyczne z zakresu przepiséw ruchu
drogowego. Odbywaja sie one pod nadzorem koordynatoréw szkolnej
edukacji motoryzacyjne;j.
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W listopadzie 2008 r. nauczycielki: Ewa Przygodzka i Joanna Wla-
zlo wziely udziat w konkursie na film na temat brd, zorganizowanym
przez Kuratorium O$wiaty w Warszawie Delegatura w Radomiu, Ma-
zowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli Wydziat
w Radomiu oraz Wojew6dzki Osrodek Ruchu Drogowego w Radomiu.
Nagrany wspélnie u uczniami, wéwczas klasy IV Technikum Elektro-
nicznego, zostal film, ktéry zdobyt wyréznienie. Uczniowie wraz
z opiekunami zostali zaproszeni do udzialtu w I Mazowieckim Forum
Edukacji dla Bezpieczenstwa, ktére odbyto sie 1 grudnia 2008 r. w Ra-
domiu.

Po raz trzeci Komenda Powiatowa Policji w Szydtowcu w ramach
programéw prewencyjnych ,Razem bezpieczniej” oraz ,Profilaktyka
a Teatr” wspélnie z Zespotem Szkét im. Korpusu Ochrony Pogranicza
w Szydlowcu zorganizowala Przeglad Matych Form Teatralnych Pro-
filaktyka a Teatr. Jednym z tematéw spektaklu byto bezpieczenstwo
w ruchu drogowym. Mlodziez Zespolu Szkét im. KOP zostata wyréz-
niona i nagrodzona przez dyrektora Miroslawa Szadkowskiego za
spektakl ,,Sierotka Marysia — historia prawdziwa”. Go§¢mi Festiwalu
byli: Grzegorz Jach — pelnomocnik Komendanta Gtéwnego ds. Promo-
cji, Bezpieczenstwa i Kontaktow z Organizacjami Pozarzadowymi
oraz Katarzyna Krakowiak — Rzecznik Programu Pat Komendy Gtéw-
nej w Warszawie. Przyznali nagrode specjalna formie statuetki Pro-
gramu Pat Zespotowi Szkét im. Korpusu Ochrony Pogranicza w Szyd-
fowcu za propagowanie idei programu poprzez rokroczne organizo-
wanie festiwalu.

Juz drugi rok w Zespole Szkot sprawnie dziata klasa policyjna
utworzona dzieki staraniom dyrekcji, organu prowadzacego i grona
pedagogicznego. Taki profil ma poszerzy¢ umiejetnosci i wiedze
uczniow z zakresu wybranych zagadnien bezpieczenstwa i porzad-
ku publicznego — problematyki stuzby policyjnej, podstawowego
szkolenia policyjnego, a jednoczesnie daje bardzo dobre ksztalcenie
ogoblne.

Uczniowie zdobywaja wiedze z poszczegblnych tematow:

a) ogdlne wiadomosci o policji;

b) prewencja — organizacja i petnienie stuzby prewencyjne;j;

c) prewencja kryminalna — programy profilaktyczne;

d) przeciwdzialanie demoralizacji i przestepczosci wéréd nieletnich;

e) wspolpraca policji ze spoteczenstwem,;

f) kryminalistyka;

g) kryminologia i wiktymologia;



Bezpieczenstwo w ruchu drogowym z Zespole Szkot im. KOP w Szydiowcu

h) prawo karne materialne i postepowanie karne;
i) prawo o wykroczeniach i postepowanie w sprawach o wykrocze-
nia;
j) prawo o ruchu drogowym — kontrola uczestnikéw ruchu drogo-
wego;
k) zarzadzanie kryzysowe;
1) dziatania pododdzialéw Policji;
m) taktyka i techniki interwencji policyjnych — ksztattowanie
sprawnosci fizycznej;
n) szkolenie strzeleckie.
Innym waznym zadaniem szkoly jest wprowadzenie w klasach IV
Technikum osobnego modutu o nazwie elementy ruchu drogowego.
Rozwdéj motoryzacji jest nieuchronna konsekwencja postepu cywi-
lizacji. Niesie zagrozenia w postaci wypadkéw drogowych, w ktérych
gina ludzie, zniszczeniu ulegaja pojazdy, a srodowisko zanieczysz-
czeniu. Liczba pojazdéw poruszajacych sie po drogach w naszym kra-
ju rosnie lawinowo. Rownoczesnie pogarsza sie stan techniczny drég.
Zaniepokojenie budzi rosnaca liczba wypadkéw. Coraz czesciej ich
przyczyna jest nieznajomo$¢ lub lekcewazenie i nieprzestrzeganie
obowigzujacych przepiséw o ruchu drogowym, w tym o ruchu pie-
szych. W Polsce zbyt duzo dzieci ulega wypadkom. Niewatpliwie jest
to sprawa kultury i §wiadomosci dorostych oraz przyzwyczajen, na-
wykéw i wiedzy uczniéw. Wsréd dorostych trudno w czasie jednego
pokolenia podnie$¢ na wyzszy poziom kulture zachowan. Latwiej
i szybciej mozna dotrze¢ do dzieci i mtodziezy. W ramach lekcji mto-
dziez przypomina i utrwala najistotniejsze wiadomosci z zakresu:
hierarchii waznosci norm, znakéw i sygnaléw drogowych;
znajomosci znakéw drogowych;
zasad ruchu drogowego obowigzujacego na typowych skrzyzo-
waniach drogowych;
zachowania sie na typowych skrzyzowaniach z udziatem: trzech,
czterech, pieciu, szesciu pojazdow;
zasad poruszania sie po skrzyzowaniach o ruchu okreznym;
wypadkéw drogowych i ich przyczyn z winy pieszych i kierujacych;
przeciwwskazan do uczestnictwa w ruchu drogowym;
zasad postepowania przy wypadku drogowym;
wplywu stanu technicznego pojazdu na bezpieczenstwo kieruja-
cego, pasazeréw i innych uzytkownikow drog.
Kazdy czlowiek, ktéremu powierza sie bezpieczenistwo, zdrowie
i zycie innej osoby, powinien nieustannie zdawac sobie sprawe z od-
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powiedzialnosci jaka na nim spoczywa. Odpowiedzialnos¢ jest tym
wieksza, im mlodszy jest podopieczny. Dlatego kadra pedagogiczna
wziela udzial w szkoleniu dotyczgcym ratownictwa przedmedycz-
nego. Zajecia obejmowaty zaréwno ¢wiczenia praktyczne (sztuczne
oddychanie, masaz serca, defibrylacja, pierwsza pomoc w zakrztu-
szeniu, ztamaniu itp.) jak i teoretyczne (procedury postepowania
w roznych wypadkach zgodnie ze standardami miedzynarodowymi,
przepisy regulujace udzielania pierwszej pomocy). Wyczerpujace
¢wiczenia na fantomach i uczestnikach kursu daly rewelacyjny efekt
— wszyscy zdali egzamin bezblednie i uzyskali miedzynarodowy
certyfikat ratownika przedmedycznego. Kurs poprowadzit Pan Da-
riusz Piasecki nauczyciel z Zespotu Szkét im. KOP w Szydiowcu oraz
przedstawicie FACC of London.

Réwniez dla mtodziezy szkolnej wazne jest poglebianie wiedzy
z zakresu udzielania pierwszej pomocy a takze organizowanie po-
kazoéw z pomocy przedmedycznej pod kierunkiem instruktora na-
uczyciela. Wielkg popularnoscia cieszy sie zawsze wsérdd ludnosci
lokalnej pokaz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej przez
uczniow — czlonkéw Klubu Ratownikéw Przedmedycznych przy
Zespole Szkét im. KOP w Szydtowcu ktérzy miedzy innymi prezen-
tuja RKO (resuscytacje krazeniowo-oddechowgq) oraz obstuge auto-
matycznego defibrylatora serca. Pokazu ma zwréci¢ uwage na to,
w jak prosty sposéb mozna uratowac¢ ludzkie zycie lub zdrowie
i dlaczego warto sie tego nauczyc.

Na efekty dlugo nie trzeba czekaé, wiedza przydaje sie réwniez
w praktyce. Mlodziez juz dwa razy pokazata swoje umiejetnosci, ra-
tujac zycie poszkodowanym w wypadkach.

Mtodziez z Zespotu Szkét im. KOP w Szydlowcu pod opieka na-
uczycieli — koordynatoréw szkolnej edukacji motoryzacyjnej, bierze
takze aktywny udziat w ¢wiczeniach manewrowych stuzb ratowni-
czych, ktérych organizatorem jest Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Szydtowcu.

Scenariusz ¢wiczen zawiera r6zne dziatania — od udzielania pierw-
szej pomocy przedmedycznej do ratownictwa technicznego i ratow-
niczo-gasniczego. Gléwnym celem takich ¢wiczen jest przede wszyst-
kim koordynacja dziatan pomiedzy stuzbami po to, aby wypracowac
najskuteczniejsze mechanizmy zwiekszajace szanse na uratowanie
zycia czlowieka.

W ramach szeroko pojetej profilaktyki z zakresu bezpieczenstwa
w ruchu drogowym nauczyciele — koordynatorzy szkolnej edukacji
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motoryzacyjnej starajq sie stworzy¢ na terenie Zespotu Szkét im. Kor-
pusu Ochrony Pogranicza mini miasteczka ruchu drogowego, umoz-
liwiajacego przeprowadzanie konkurséw z zakresu praktycznej jazdy
rowerem i motorowerem. To wtasne miasteczko ruchu drogowego
daje mozliwos¢ wtasciwego przygotowania dzieci i mtodziez do bez-
piecznego korzystania z drég. Szeroka wspélpraca z KPP Szydtowiec
i organizowane wraz z szydlowiecka ,,drogéwka” pogadanki i kon-
kursy z zakresu bezpieczenistwa majg na celu szkolenie mtodych ro-
werzystow i przyszlych uczestnikéw drég publicznych. Jest to zna-
komita inwestycja, gdyz najmlodsi, poznajac przepisy niezbedne do
zdania egzaminu na karte, nie tylko wykorzystuja pdZniej swojg wie-
dze do bezpiecznej jazdy rowerem, ale tez staja sie bardziej §wiado-
mymi pieszymi, a gdy dorosng — maja solidne podstawy do tego, by
zdoby¢ karte motorowerowaq czy w konicu prawo jazdy.

Marzeniem i przyszlym przedsiewzieciem Dyrekcji Zespotu Szkét
im KOP w Szydlowcu jest umozliwienie uczniom szkoty odbycia kur-
su na prawo jazdy kat. ,B”.

Szkotla jako instytucja starata sie i bedzie stara¢ osiagnac¢ najwaz-
niejsze cele z zakresu bezpieczenstwa w ruchu drogowym poprzez:

pozyskanie srodkéw na wyposazenie szkoly w mini miasteczko
ruchu drogowego;

zadbanie o bezpieczenstwo terenéw wokét szkoly — oznakowane
przejscia, bariery, znaki drogowe;

uaktualnianie w szkole gabloty z materiatami — ciekawostkami,
ostrzezeniami, zwlaszcza przed zblizajagcymi sie okresami nasilania
wypadkéw (ferie, wakacje, wiosna);

zapoznanie rodzicéw z programem i wigczenie ich do jego reali-
zacji —uswiadomienie im ich roli jako wychowawcéw, zobowigzanie
do interesowania sie i troski o wszystkie dzieci;

kontrola i ocena wiadomosci uczniows;

wspolpraca z policjg, straza pozarna, stuzbg zdrowia;

propagowanie realizowanych tresci poprzez organizowanie kon-
kurséw miedzyszkolnych z zastosowaniem wtasciwego sprzetu i za-
sad ruchu drogowego.
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Marek Skoczylas
Nauczyciel
Publiczne Gimnazjum nr 3 w Radomiu

0d przeciwnika
do fanatyka

Jestem nauczycielem zaje¢ technicznych z 30-letnim stazem pracy.
Przedmiot ten obejmuje szeroka tematyke i dotyka niemalze kazdej
dziedziny zycia czltowieka. Na przestrzeni lat zmieniat nazwe, a co
za tym idzie zakres dziatan, stajgc sie powoli przedmiotem teoretycz-
nym. Zniknely prace wytwoércze. Przed jedna z kolejnych reform
w o$wiacie w siatce godzin pracy szkoty zaplanowane byty 2 godziny
tygodniowo dla kazdej klasy, w kazdym roku nauki. Dodatkowo kla-
sa dzielona byta na grupy (do 15 uczniéw). Obecnie — w duzym uprosz-
czeniu — uczen w tygodniu odbywa 0,6 godziny lekcyjnej (ok. 30 min)
w zespotach 25-30 uczniow.

W 1995 r. do programu techniki wprowadzono tresci zwigzane
z wychowaniem komunikacyjnym. Miaty one zajmowac znaczna czes¢
godzin przeznaczonych na ten przedmiot (20—30 godzin rocznie).

Wielkie oburzenie budzito to wsréd nauczycieli naszego przedmio-
tu: Tyle godzin na temat wéwczas malo znany, kosztem zajec¢ wytwor-
czych na ktore i tak naszym zdaniem, byto mafo czasu.

Nikt nie wiedzial, jak realizowa¢ ten dzial. Na rynku wydawni-
czym nie bylo zadnych pomocy, a te ktére zaczely sie pojawiac, two-
rzone byly niestarannie, nastawione na zysk wydawcy, a nie na po-
prawno$¢ merytoryczng — takie odnositem wrazenie.

Wszyscy nauczyciele techniki zaczeli nagminnie w ramach zajec¢
wykonywacé z uczniami znaki drogowe, nie wgtebiajac sie chocby
w ich znaczenie. Z czasem sam zaczgtem przygotowywac wtasne po-
moce, ktore wykorzystywalem na kazdej lekcji. Zafunkcjonowaly
i zainteresowaly uczniéw. Tematyka zasad ruchu drogowego zaczeta
zajmowac coraz wiecej mojego osobistego czasu. Zrozumiatem inten-
cje wprowadzenia wychowania komunikacyjnego do szkét — staty-
styki wypadkéw byly przerazajace.
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Tendencja wystepowania wypadkow i rannych w latach 1990-2008
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Tendencja wystepowania zabitych w latach 1990-2008
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Po dwoch latach wprowadzenia nauczania w szkolach zasad ruchu
drogowego (1997 r.) odnotowano spadek wypadkowosci na polskich
drogach.



GAMBIT Mazowiecki

Prowadzone w tym samym czasie zajecia w calej Polsce, docieraja-
ce do kazdego mtodego cztowieka w wieku szkolnym, zaczely przy-
nosic¢ oczekiwane cele. Przyczynili sie do tego nauczyciele prowadza-
cy zajecia z mniejszym lub wiekszym do$§wiadczeniem.

Na pewno nikt nie uczyt niewlasciwego zachowania na drodze.

Na konferencjach metodycznych nauczyciele wymieniali sie wias-
nym do$wiadczeniem — czerpali korzysci z pomocy innych, do§wiad-
czonych nauczycieli. Krzywa wypadkowosci malala.

Pierwsza reforma tworzaca szkoly podstawowe i gimnazjalne ogra-
niczyla liczbe godzin przeznaczonych na technike (z 2 godzin na 0,6
godziny).

Nauczyciele coraz czesciej zaczeli ograniczac przekazywane tresci
z ruchu drogowego, albo wrecz przestali je realizowaé¢. Mozna byto
zaobserwowac to cho¢by w zmniejszeniu ilosci szkét uczestniczacych
w turnieju brd czy na podstawie ankiet.

Reforma ta zrobila jeszcze wiecej zlego. W pierwszych dwdch la-
tach dyrektorzy szkét zrezygnowali z prowadzenia zaje¢ technicz-
nych na korzys¢ informatyki. Wraz z likwidacja przedmiotu, zlikwi-
dowali pracownie techniczne. Nasze gimnazjum jest jedynym w Ra-
domiu, w ktérym pracownia zostata.

Po trzech latach reformy okazalo sie, ze zniknatl przedmiot na §wia-
dectwach szkolnych, co zmusito wtadze szkolne do rozdzielenia tech-
niki i informatyki. Po tym okresie nauczanie zasad ruchu drogowego
w szkotach stato sie szczatkowe.

Najnowsza reforma prowadzi do zupelnego zlikwidowania nauczania
wychowania komunikacyjnego, poniewaz pozwala ona na zajeciach
technicznych dokonywa¢ wyboru zagadnien, ktére interesowatyby ucz-
niéw, w ramach oferowanych przez szkote obszaréw tematycznych. Spo-
srod znanych mi gimnazjéw, zadne nie ma w swojej ofercie tematyki
bezpiecznego poruszania sie po drogach publicznych.

W moim gimnazjum edukacja motoryzacyjna stata sie obowigzko-
wym dziatem, ktérym zajmuje sie kazdy uczen. Przez 30 godzin po-
znaje podstawowe zasady uczestnictwa w ruchu drogowym - nie tyl-
ko jako kierujacy, ale takze jako pieszy. Nie znam kurséw prowadzo-
nych dla pieszych, a ich ginie bardzo duzo. Paradoksalnie, sposréd
zabitych pieszych, najwiecej ginie w bezpiecznym miejscu, czyli na
przejéciu dla pieszych. Gdzie indziej, jak nie w szkole mozna dotrze¢
do $wiadomosci kazdego uzytkownika drég publicznych.

O wskazanych zagrozeniach dowiaduja sie uczniowie na moich
lekcjach. Od lat gromadze w swojej pracowni r6znego rodzaju $rodki
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Gtéwne przyczyny wypadkéw spowodowanych przez pieszych w 2009 roku

Przyczyny wypadkow wypadki zabici zabici ranni
ogotem % |ogotem| % |ogétem| %
Nieostrozne wejscie na | przed jadgcym | 2898 | 57,8 | 407 | 52,8 |2559| 58,7
jezdnie pojazdem
zzapojazdu, | 549 | 10,9 32 42 525 | 12,0
przeszkody
Przekraczanie jezdni 582 11,6 95 12,3 497 1,4
W miejscu niedozwo-
lonym
Wejscie na jezdnie przy 408 8,1 39 51 373 8,6
czerwonym Swietle
Stanie na jezdni, 298 59 144 18,7 163 3,7
lezenie
Chodzenie nieprawid- 237 4,7 52 6,7 202 4,6
towa strong drogi
Zatrzymanie sie, 43 0,9 2 0,3 42 1,0
cofnigcie
Ogotem 5015 100,0 | 771 | 100,0 | 4361 |100,0
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pomocne do realizacji tego zagadnienia z wychowania komunikacyj-
nego. Dzieki $cistej wspotpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu
Drogowego i policja posiadam ich do$¢ duza iloé¢. Filmy edukacyjne
pozwalaja uczniom zobaczy¢ wypadki i ich skutki (bezpieczniej jest
zobaczy¢, niz go przezy¢). Przekazany naszej szkole przez WORD sku-
ter, przyciaga i zacheca uczniéw do poznawania zasad ruchu drogo-
wego. W okresie zimowym ¢wiczg jazde w warunkach ruchu ulicz-
nego na wypozyczonym z WORD symulatorze.




GAMBIT Mazowiecki

Wykorzystanie tych pomocy pozwolilo mi prowadzi¢ zajecia w spo-
s6b zachecajgcy uczniéw do nauki. Lekcje staja sie ciekawsze, a nie
oparte jedynie na suchej, podrecznikowej wiedzy. Uczniowie wypel-
niaja opracowane przeze mnie karty ¢wiczen, z ktérych dowiaduja
sie 0 najwazniejszych zagadnieniach z ruchu drogowego.

Moje konsekwentne dziatania w nauczaniu podstaw zasad ruchu
drogowego spotykaja sie ze zrozumieniem uczniéw i ich rodzicéw,
przez co zyskuje wielki szacunek wsréd mtodziezy. Utwierdza to
mnie o celowosci moich dziatan, motywuje do dalszej efektywniej-
szej pracy. Wdzieczno$¢ dzieci jest najlepsza zaplata.

Dziwi mnie postawa ludzi dorostych, majacy wptyw na rozwéj edu-
kacji w naszym panstwie, ze do problemu bezpieczefistwa w ruchu
drogowym podchodza wrecz lekcewazaco.

Przed trzema laty wraz z Komenda Wojewddzkiej Policji i Policja
Stoleczna w Warszawie prébowalismy dotrze¢ do 6wczesnej pani mi-
nister, by przedstawi¢ zagrozenia wynikajace z ograniczenia naucza-
nia zasad ruchu drogowego (zostawiajgc jedynie w szkotach podsta-
wowych), jednoczesénie dajac gotowe rozwigzania ze szczeg6élowymi
scenariuszami lekcji. Do takiego spotkania nigdy jednak nie doszlo.

Pukatem do wielu drzwi — wszyscy rozumieli, nikt nie wiedziat,
jak to zrobi¢. Powoli zamknatem sie szkolnej skorupce.
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Formy pracy w zakresie brd
w Publicznej Szkole Podstawowej
im. Wiadystawa Jagielty w Zwoleniu

Ksztalcenie w zakresie wychowania komunikacyjnego jest zada-
niem tak waznym, jak i trudnym. Dzieci stanowia grupe uczestni-
kéw ruchu drogowego nie majaca jeszcze tyle doswiadczenia co do-
rosli. Uczniowie, zwtaszcza mtodsi bywaja nieostrozni, nie skupia-
ja uwagi, sa mniej spostrzegawczy i nie potrafia doktadnie analizo-
wac sytuacji i przewidzie¢ skutki swoich zachowan.

Szybki rozwdéj motoryzacji w naszym kraju powoduje, Ze nie da sie
uchronié¢ dzieci od kontaktu z tym Swiatem. Uczymy je rozpoznawac
zagrozenia jakie moga sie przydarzy¢ w czasie korzystania z drég oraz
pokazujemy wlasciwe metody postepowania tak, aby umiaty unikac
niebezpieczenstwa. Mozemy to osiggna¢ tworzac szkolny program
wychowania motoryzacyjnego. Systematyczna realizacja tresci w nim
zawartych na wszystkich poziomach pracy dydaktyczno-wychowaw-
czej powinna wplynaé na wtasciwe uksztatltowanie postaw w zakre-
sie kulturalnego i bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym.
Dzialania te majg charakter zintegrowany, oparty na wzajemnym
przenikaniu sie wiedzy zaréwno pomiedzy poszczegélnymi etapami
ksztalcenia, jak réwniez pomiedzy przedmiotami szkolnymi. W dzia-
tania wlaczaja sie r6zne srodowiska, ktére przyczyniaja sie do popra-
wy zachowan malych uczestnikéw ruchu drogowego.

Nauczyciele Publicznej Szkoty Podstawowej im. Wtadystawa Jagiet-
ty w Zwoleniu juz od wielu lat inicjujg réznorodne przedsiewziecia
na rzecz podniesienia wiedzy komunikacyjnej uczniéw. Do harmo-
nogramu imprez szkolnych weszly na state takie inicjatywy jak:

»,Bezpieczna droga do szkoly” w pazdzierniku, to akcja przypo-
minajgca zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem w drodze do
i ze szkotly pieszych i rowerzystow;



GAMBIT Mazowiecki

»Stop! Mikotaj na drodze” w grudniu, w ramach ktérej utrwala-
my te zagadnienia poszerzone o tematyke bezpiecznego spedzania
czasu wolnego zima;

»Szkolny tydzien brd” w maju, ktéry stanowi podsumowanie
pracy w ciagu calego roku w zakresie edukacji motoryzacyjne;j.

W trakcie realizacji wymienionych dziatan réznicujemy ich for-
me. Niektoére z nich daja widoczne efekty w postaci wzrostu zainte-
resowania tg tematykg wsréd uczniow, wieksza ich aktywnoscia, co
realnie skutkuje mniejszg liczbg wypadkéw komunikacyjnych
z udziatem dzieci na terenie Zwolenia.

Jedna z interesujacych form sg spotkania uczniéw klas 0-1V
z funkcjonariuszami policji, strazy pozarnej, pielegniarka szkolna
oraz przedstawicielem Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Zwo-
leniu. Hasta przewodnie tych spotkan zmieniamy kazdego roku, ale
wszystkie oscyluja wokét bezpieczenstwa dzieci. Najciekawsze te-
maty to: ,Nie rozmawiaj z obcymi, bo bedziesz miat klopoty z nimi”,
,Podstawowe zasady ruchu drogowego ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na bezpieczenistwo i kulture ruchu pieszych”, ,Uwazny prze-
chodzien, bezpieczny co dzien”, ,Karta rowerowa — moje pierwsze
prawo jazdy”, ,,Rozsadnie zachowuje sie podczas pozaru”, ,,Upadek
to nie tragedia”, ,,.Skaleczysz sie — nie ptacz”, ,Poméz rannemu”, ,,Za-
chowanie sie w czasie huraganu, burzy i powodzi”.

Uczniowie spotkali sie réwniez z ratownikami medycznymi, kt6-
rzy zapoznali ich z zasadami udzielania pierwszej pomocy przed-
medycznej w naglych przypadkach. Odbyla sie prezentacja pracy
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stuzb ratunkowych (policji, strazy pozarnej i pogotowia) dla ucz-
niéw klas 0-VI na boisku szkolnym. Zobaczyli oni nie tylko akce-
soria i sprzet w jaki zaopatrzone sg te stuzby, ale odgrywali role po-
szkodowanych, ktérym udzielano pomocy. Duzym zainteresowa-
niem uczniéw cieszyl sie pokaz umiejetnosci i tresury pséw poli-
cyjnych. Na uwage zastuguje réwniez prezentacja r6znego rodzaju
roweréw, ich wyposazenia i sposobéw konserwacji przygotowana
przez firmowy sklep rowerowy. Funkcjonariusze policji zostali za-
proszeni na spotkania z rodzicami uczniéw klas mtodszych, na kt6-
rych przypomnieli zasady bezpiecznego przewozenia dzieci w sa-
mochodach, a rodzice uczniéw klas IV zostali poinformowani
o tym, co dziecko powinno umie¢, aby otrzymac karte rowerowa.

Ciekawa forma sg réwniez projekcje filméw edukacyjnych i pre-
zentacje multimedialne dla oddziatéw zerowych, pierwszakow
i uczniéw klas IV-VI. Wykorzystujemy gotowe, dostepne materiaty,
ale najczesciej korzystamy z pomocy profesjonalistéw — funkcjona-
riuszy z Wojewodzkiej Komendy Policji z s. w Radomiu. Uczniowie
obejrzeli miedzy innymi: ,Kazdy pierwszaczek nosi odblaskowy
znaczek”, ,,Co kazdy rowerzysta wiedzie¢ powinien”, ,,Bezpieczna
droga do szkoly w kasku i w odblasku”, ,,Pierwsza pomoc — mtody
ratownik”, ,Bezpieczne wakacje”, ,,Bezpieczna droga z radami Spon-
geboba”, ,Madrej glowie dos¢ po kasku”.

Kazdego roku wszyscy uczniowie klas IIT wedtug ustalonego har-
monogramu uczestniczq w ,,Plenerowych lekcjach bezpieczenstwa”,
ktore odbywajg sie w poblizu najbardziej niebezpiecznych skrzyzo-
wan w naszym miescie. W trakcie tych nietypowych zaje¢ ucznio-
wie dowiaduja sie od policjantéw, jak prawidlowo nalezy przejsé
przez skrzyzowanie.

Inng forma naszego dziatania jest akcja ,,Jabtko, czy cytryna”, kt6-
ra przebiegata dotychczas pod hastami: ,,Swiadomy kierowca i pasa-
zer”, ,,Co$ dostaniesz — zalezy jak staniesz”, ,Kierowca przyjazny
dziecku”, , TrzezZwy kierowca = madry kierowca”, ,Widoczny znaczy
bezpieczny”, ,Dla swojego smyka uzywaj fotelika”. Akcja ta polega
na kontroli wybranych pojazdéw wokét szkotly przez patrol sktada-
jacy sie z policjanta, nauczyciela i uczniéw. Czesto uczniowie wrecz
podpowiadaja policjantom, ktéry pojazd i dlaczego zatrzymac — sa
doskonatymi obserwatorami i zdaja sobie sprawe z tego na co trzeba
zwracaé uwage. Kierowcy jadgcy zgodnie z przepisami nagradzani
sq jabltkiem, wesolym wierszykiem i gadzetem, pozostali otrzymuja
laurke z nagang oraz cytryne, ktéra maja zjes¢ na oczach dzieci.
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W grudniu, na ulicach wokét szkoty, inne patrole policyjne z nie-
typowa zalogg — rodzicami uczniéw w stroju §wietego Mikotaja, ob-
serwuja najmtodszych uczestnikéw ruchu drogowego. Policjant za-
daje im pytanie dotyczace ruchu pieszych, a za poprawna odpo-
wiedz Mikotaj nagradza upominkiem, natomiast za btedng wrecza
rozge.

Ponadto ,,Nie daj szansy ztodziejowi, oznakuj swéj rower” to dzia-
tania dzieki ktérym uczniowie, nauczyciele i pracownicy naszej
szkoly majg mozliwos¢ oznakowania swojego bicykla. W akcji tej
pomagajg funkcjonariusze Powiatowej Komendy w Zwoleniu.

Duzg popularnoscia wsréd uczniéw cieszg sie konkursy plastycz-
ne, w ktérych biora udziat dzieci piecioletnie, z oddziat6w zerowych,
uczniowie klas I-VI. Gléwnymi celami tej formy dzialalnosci jest roz-
wijanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i in-
nych, ksztaltowanie aktywnej postawy spotecznej prowadzacej do
gotowosci niesienia pomocy innym, promowanie mody na odblaski
i rozwijanie wyobrazni twérczej, wrazliwosci estetycznej i fantazji.
Konkursy te obejmuja r6zna tematyke: ,,Rusz glowq i zachowuj sie
bezpiecznie”, ,Odblaski nosisz niczym zuch, kierowca wie, ze$ nie
duch”, ,Bezpieczenstwo na drodze wazna rzecz — tamaniu przepisow
precz”, ,,... i dzieci ratuja dzieci”, ,Kazdy uczen i plecaczek ma odbla-
skowy znaczek”, ,Moja bezpieczna droga do szkoly”, ,,Swiece przy-
ktadem”, ,Policjant i strazak — nasi przyjaciele”, ,,Zmotoryzowany
Swiety Mikotaj”, ,Zima pamietam o bezpieczenstwie”, , Projekt od-
znaki wzorowego pieszego”, ,Dokoncz rysunek — pieszy w ruchu dro-
gowym”, ,Komiks ilustrujgcy zachowania na drodze”, ,, Do szkoty
z Agatky”, ,Rodzinna wycieczka rowerowa”, rysunki kreda na boisku
szkolnym ,,Moja droga do szkoty”. Najciekawsze prace sq nagradzane
i prezentowane na tablicach tematycznych korytarza szkolnego.

Atrakcyjna formg dziatan sa Szkolne Turnieje Wiedzy z zakresu
brd. Biora w nich udziat druzyny z klas Vi VI, wylonione w ramach
konkursu teoretycznego na szczeblu klasowym. Zmagania uczniéw
w turnieju szkolnym przebiegaja zawsze w dwoch etapach, prak-
tycznym i teoretycznym. Turnieje Wiedzy o Ruchu Pieszych odby-
waja sie réwniez dla uczniéw klas II i III. ,,Komputerowa frajda na
rowerze” to konkurs wiedzy i zrecznoséci w jednym, organizowany
dla uczniéw klas IV-VI. Jest on podsumowaniem wiadomo$ci z ru-
chu drogowego i zastosowaniem ich w praktyce na ekranie monito-
ra. Dobre nawyki zachowan w okreslonych sytuacjach warto ksztal-
towac¢ w takiej formie. Uczniowie aktywnie biorg udzial w konkur-
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Iny ydzien
'm:z w Ruchu Progowsym

sach stownych na piosenke, rymowanke, rebus, hasto propagujace
bezpieczne zachowania pieszego oraz rowerzysty na drodze, przy-
gotowanie scenek w formie skeczu ,,Z humorem o bezpieczenstwie”
oraz konkursach plastyczno-literackich, np. ,Zyczenia §wiateczne
dla kierowcow”. Uczniowie klas VI przygotowywali prezentacje
multimedialng ,Historia roweru” i ,Moja wymarzona trasa rowero-
wa”. Dla uczniéw klas V organizowany byt konkurs fotograficzny
»Moja wiosenna wyprawa rowerowa”.

Roéwnie ciekawa forma pracy w zakresie brd jest malowanie przez
uczniéw i ich rodzicéw znakéw drogowych na szkolnym parkanie
- ,Kazdy znaczek ma swéj szlaczek”. W ten sposéb tworzy sie ple-
nerowa tablica znakéw, ktére powinien zna¢ kazdy pieszy i rowe-
rzysta.

Nauczyciele Publicznej Szkoly Podstawowej im. Wtadystawa Ja-
gietly w Zwoleniu zajmujgcy sie tematyka brd cyklicznie wydawaja
gazetki ,Piechurek” dla dzieci mlodszych i ,,Kétka dwa” dla ucz-
niéw klas IV-VI. Korzystajac z r6znych zrédet umieszczamy w nich
wiadomo$ci, ciekawostki, porady dla rodzicéw i to, co dzieci lubia
najbardziej — zadania konkursowe, ktére sg nagradzane. Okazjonal-
nie przygotowujemy réwniez broszury dla rodzicéw, np. ,Dziecko
idzie do szkoty”.

Najatrakcyjniejsza forma utrwalania przepis6w ruchu drogowego
sq dla uczniéw wycieczki rowerowe. Warunkiem uczestnictwa
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w nich jest posiadanie karty rowerowej, a to z kolei motywuje do jej
zdobycia i opanowania wymaganych tresci i umiejetnosci obowig-
zujacych uczestnika ruchu drogowego. W naszej szkole co roku oko-
fo stu uczniéw przystepuje do egzaminu na karte rowerows, z czego
okoto 90% dzieci ja otrzymuje.

Dbajac o bezpieczenstwo pieszego i rowerzysty poprzez rézne for-
my aktywnosci uczniéw propagujemy ,, mode” na noszenie elemen-
tow odblaskowych. Dzieci z oddzialéw zerowych i uczniowie klas I
otrzymali worki fluorescencyjne na obuwie. Wszyscy podopieczni
naszej szkoly otrzymuja elementy odblaskowe, ktére utrwalaja
,mode”. Innym dziatlaniem prewencyjnym skierowanym do na-
szych uczniéw, ktérzy dojezdzaja rowerem do szkoly bylo zaopa-
trzenie ich w kaski i kamizelki odblaskowe. Wszyscy, ktérzy je
otrzymali podpisali , kontrakt” na ich uzywanie. Niespotykana ak-
tywnoscia uczniéw cieszy sie ,,Dzienn mody odblaskowej” promuja-
cy stréj poprawnie ubranego rowerzysty i pieszego. Dla kazdego
ucznia ubranego ,,odblaskowo” jest to dzien, w ktérym nie obowia-
zuje stréj szkolny.

Pomystowa jest akcja ,,Zablysnij na drodze”, ktéra odbywa sie
w centrum Zwolenia. Rozpoczyna sie przed Urzedem Miejskim
w Zwoleniu gdzie zbiera sie kilkudziesieciu rowerzystéw, przedsta-
wicieli wielu instytucji z terenu powiatu zwolenskiego, tj. Nadles-
nictwa Zwolen, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j, Pol-
skiego Zwigzku Rencistéw i Emerytéw w Zwoleniu, Uniwersytet
IIT Wieku, Domu Kultury oraz mieszkancy. Liczna grupa rowerzy-
stow reprezentuje nasza szkote. Uczniowie i nauczyciele ubrani
w kamizelki odblaskowe i kaski ochronne sg zawsze Swietnie przy-
gotowani kondycyjnie i sprzetowo. Do noszenia elementéw odbla-
skowych i kamizelek przekonujg rowerzystow i pieszych Komendant
Powiatowy Policji w Zwoleniu, Starosta Zwolenski, Burmistrz Zwo-
lenia oraz Przewodniczacy Stowarzyszenia na Rzecz Pomocy Ro-
dzinie i Poszkodowanym w Wypadkach Komunikacyjnych w Zwo-
leniu. Wszyscy uczestnicy przejezdzaja na rowerach ulicami miasta,
by pokazaé, ze dzieki odblaskom piesi i rowerzysci sa lepiej widocz-
ni na drogach, a dzieki temu bardziej bezpieczni.

Inna z form dziatan w zakresie brd jest coroczny, aktywny udziat
uczniéw naszej szkoly w Powiatowym Festynie Integracyjnym ,,Po-
konaj Bariery Niepelnosprawnosci” i Dniu Bezpieczenstwa w Ruchu
Drogowym. Uczniowie doskonala swoje praktyczne umiejetnosci
jazdy rowerem w miasteczku ruchu drogowego, uczestnicza w kon-
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kursach, ogladaja pokazy pierwszej pomocy z wykorzystaniem fan-
tomu i wystawe nowoczesnego sprzetu policyjnego. Sami réwniez
¢wicza udzielanie pierwszej pomocy.

Atrakcyjng forma pogtebiania wiedzy o bezpieczenstwie jest
udziat uczniéw z klas I-III w ogélnopolskim projekcie prewencyj-
nym ,,Akademia Misia Ratownika”. Jego celem jest zmniejszenie
liczby wypadkéw z udziatem dzieci oraz szeroko rozumiana ochro-
na zdrowia. Temu zamierzeniu stuzy integracja wokét edukacji
w zakresie bezpieczenstwa trzech grup zawodowych i spotecznych
—shuzb ratownictwa (policjantéw, strazakow i personelu medyczne-
go), pracownikéw szkolnictwa (wychowawcéw, pedagogéw i psy-
chologéw) oraz rodzicow dzieci objetych projektem. Na zakonczenie
tych dziatan uczestnicy otrzymali dyplomy ukonczenia ,,Akademii
Misia Ratownika”. Nauka przez zabawe i przyswajanie wiedzy z ra-
doscia to najlepszy sposob, by uswiadomi¢ dzieciom zagrozenia
i nauczy¢ je prawidlowych zachowan.

Edukacje i poprawe bezpieczenstwa dzieci, ktére rozpoczynaja
swoja nauke w szkole wspomagamy réwniez aktywnym udziatem
w realizacji programu ,,Klub Bezpiecznego Puchatka”. Nauczyciele
klas I prowadza zajecia na temat bezpieczefistwa w oparciu o mate-
rialy edukacyjne przestane przez organizatoré6w programu. Wycho-
wawcy przekazuja wszystkim pierwszoklasistom ksigzeczki z zasa-
dami dotyczacymi bezpieczenistwa do uzupelnienia w domu oraz
broszure informacyjna dla rodzicow. Program realizowany jest przez
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caly rok szkolny i koniczy sie przyznaniem certyfikatu szkole, ktéra
spelnia kryteria zawarte w regulaminie.

Od wielu lat w naszej szkole prowadzone jest szkolne koto brd.
Zainteresowani uczniowie z klas IV-VI w szerszym zakresie pozna-
ja przepisy ruchu drogowego i doskonalg jazde na rowerze, przygo-
towuja sie réwniez do udzialu w turniejach i konkursach.

Uczniowie naszej szkoty biorg udziat w konkursach organizowa-
nych przez Miejski Dom Kultury w Radomiu, Wojewo6dzki Osrodek
Ruchu Drogowego i Komende Miejska Policji w Radomiu. Odnosza
sukcesy w Ogélnopolskim Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Dro-
gowym. Czesto eliminacje gminne rozgrywane sg na terenie naszej
szkoly. W 2010 r. Publiczna Szkota Podstawowa im. Wtadystawa Ja-
gielly byta gospodarzem Finalu Powiatowego IX Edycji Programu
»Bezpieczna droga do szkoly” organizowanego przez Urzad Marszat-
kowski Wojewo6dztwa Mazowieckiego. Wspé6torganizatorami na te-
renie naszego powiatu byli Starosta Zwolenski i Burmistrz Zwole-
nia. Do finalu powiatowego przystapito 120 uczestnikéw, uczniéw
szkoét podstawowych i gimnazjalnych z pieciu gmin.

Ulubiong forma aktywnosci dzieci sa ré6zne inscenizacje. Przygo-
towujemy je na kazde podsumowanie akcji prowadzonych w paz-
dzierniku i w maju. ,,Aktorzy” w zabawowy sposéb prezentuja in-
nym uczniom i goSciom bardzo wazne tresci. Odbyt sie juz pokaz
mody odblaskowej ,,Widoczny — to bezpieczny pieszy i rowerzysta”,
przedstawienia ,,Aktywni — modni bezpiecznie”, ,,Droga do szkoty”,
»Z odblaskami bezpieczniej”’, ,Rady o bezpieczenstwie madrej
sowy”, ,Tanczace gwiazdki” i uklad taneczny do piosenki , Przepi-
sowy ruch drogowy”.

Uzyskanie poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego mozna
osiagnac tylko poprzez ciagte, konsekwentne i efektywne dziatania,
ktore przybieraja atrakcyjne dla uczniow formy. R6znorodnos¢ form
jakie stosujemy w naszej pracy sprawia, ze uczniowie chetnie w nich
uczestniczg, a tym samym utrwalajq i pogltebiajg swojg wiedze z za-
kresu brd. Aby nasze dziatania zainteresowalty uczniéw wykorzy-
stujemy ré6znorodne srodki dydaktyczne i wspéldziatamy z r6znymi
instytucjami.

Nauczyciele naszej szkoty sg otwarci na wspotprace, sugestie, pro-
pozycje do dalszych dziatan w tym zakresie.
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»,ochcemy zyé bezpiecznie”

— wychowanie komunikacyjne

w Publicznej Szkole Podstawowej
w Starych Zawadach

Publiczna Szkota Podstawowa im. Batalionéw Chtopskich znaj-
duje sie we wsi Stare Zawady w gminie Jedlinsk, powiat radomski,
wojewddztwo mazowieckie. Uczy sie w niej 131 uczniéow (klasy
[-VI), ktérzy sq do niej dowozeni autobusem szkolnym lub wlasnym
transportem. Znaczna czes$¢ przychodzi pieszo lub przyjezdza ro-
werem.

Edukacja komunikacyjna jest waznym zadaniem dla kazdej szkoty.
Dzieci w wieku szkolnym sg czestymi ofiarami, jak réwniez spraw-
cami wypadkéw drogowych. Wielu nieszcze$ciom na drodze mozna
zapobiec, konieczne jest wiec jak najwcze$niejsze rozpoczecie edu-
kacji komunikacyjnej uczniéw i wyposazenie ich w podstawowe wia-
domosci oraz nawyki potrzebne uczestnikom ruchu drogowego.

Edukacja komunikacyjno-drogowa od wielu lat realizowana jest
poprzez szereg powigzanych ze soba przedsiewzieé. Juz na etapie
wczesnoszkolnym oprécz treéci realizowanych na zajeciach, dodat-
kowo zostal opracowany i wdrozony ,,Program edukacji komunika-
cyjno-drogowej dla uczniéw klas I-III szkoly podstawowe;j”. Na jego
opracowanie duzy wplyw miatl fakt, ze wiekszos¢ uczniéw dochodzi
lub dojezdza do szkoty z miejscowosci oddalonych o 1,5 czy 2 kilo-
metry. Opracowany program jest zgodny z zatozeniami Podstawy Pro-
gramowej Ksztalcenia Ogélnego przeznaczonej dla I etapu edukacii.
Uzyskatl pozytywna opinie doradcy metodycznego i zostat zatwier-
dzony do realizacji przez dyrektora szkoty. Wdrazanie programu roz-
poczeto w roku szkolnym 2003/2004. Zaplonowane tresci realizowa-
ne sa podczas zaje¢ pozalekcyjnych, ktére odbywaja sie dwa razy
w miesigcu. Na zajeciach stosowane sg réznorodne metody i formy
pracy rozwijajace u dzieci spostrzegawczos¢ oraz myslenie przyczy-
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nowo-skutkowe. Uwzgledniajac fakt, ze dzieci najlepiej i najszybciej
ucza sie poprzez zabawe i praktyczne dziatanie, wykorzystujemy na
zajeciach takie formy pracy jak: gry i zabawy ruchowe, spacery, wy-
cieczki piesze i rowerowe, konkursy plastyczne, turnieje wiedzy, roz-
wigzywanie krzyzowek i rebusow, budowanie pojazdéw, znakéw dro-
gowych oraz inscenizacje.

Uczniowie klas IV-VI realizuja tresci z edukacji komunikacyjnej na
lekcjach techniki i wychowania fizycznego. Dodatkowo klasa IV uczest-
niczy w zajeciach przygotowujacych ich do otrzymania karty rowero-
wej. Spotkania odbywajg sie raz w tygodniu przez caly rok szkoty.
Wszyscy uczestnicy zaje¢ po zakonczeniu szkolenia otrzymujg karty
TOWErowe.

Uczniowie zapoznaja sie z:

wlasciwymi postawami uczestnika ruchu drogowego;

przygotowuja sie do samodzielnego, bezpiecznego i kulturalnego
uczestnictwa w ruchu drogowym jako pieszy, pasazer i rowerzysta;

poznaja rézne zagrozenia czyhajace na drodze;

nabywaja poprawne nawyki i zachowania chroniace je przed wy-
padkiem;

ksztaltujg zasady prawidtowego zachowania sie w sytuacji, gdy
sq $wiadkami wypadku;

poznaja zasady udzielania pierwszej pomocy;

nabywajg umiejetnos¢ praktycznej jazdy rowerem.

Chetni uczniowie z klas IV-VI uczestnicza réwniez w zajeciach
kota wychowania komunikacyjnego przygotowujacych ich do udzia-
tu w réznych konkursach i turniejach bezpieczenstwa w ruchu dro-
gowym. Na zajeciach tych poglebiana i poszerzana jest dotychczas
zdobyta wiedza. Dwugodzinne spotkania odbywaja sie raz w tygo-
dniu, w razie potrzeby réwniez w soboty.

Opiekun tych kot odbyt szkolenie zorganizowane przez Mazowie-
ckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli Wydziat
w Radomiu i zostal koordynatorem szkolnej edukacji motoryzacyjnej
w naszej placéwce. Ciagle wzbogaca swoja wiedze poprzez udziat
w réznych warsztatach, kursach, konferencjach np.:

»,Karta Rowerowa — proces ksztalcenia i sprawdzania kompeten-
Cji uczniow’;

»1 Mazowieckie Forum Edukacji dla Bezpieczenstwa”;

»Bezpieczenstwo w szkole. Postepowanie w sytuacjach kryzyso-
wych”;

»Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedlekarskiej”.
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Sala do wychowania komunikacyjnego

Z jego inicjatywy powstala sala wychowania komunikacyjnego,
gdzie odbywaja sie wyzej wymienione zajecia, lekcje techniki doty-
czace ruchu drogowego oraz spotkania grup z edukacji wczesnoszkol-
nej. Pracownia jest bardzo dobrze wyposazona w pomoce dydaktycz-
ne takie jak: tablice pogladowe, plansze z krzyzéwkami drogowymi,
gry i programy komputerowe, materialy video o tematyce zwigzanej
z bezpieczenstwem na drogach, makiety, znaki drogowe, ksiazki, ko-
deksy, gry dydaktyczne, zestawy apteczek z wyposazeniem.

Dodatkowo do prowadzenia zaje¢ praktycznych mamy rowerowy
tor przeszkdd, rowery oraz wyposazenie rowerzysty (kaski, kamizel-
ki odblaskowe, lampki rowerowe, odblaski itp.). Wszystkie te pomoce
otrzymali$my bezplatnie za wysokie osiggniecia w Turniejach Bez-
pieczenstwa w Ruchu Drogowym organizowanych przez WORD
w Radomiu, MDK w Radomiu, Miejska i Wojew6dzkg Komende Poli-
cji w Radomiu, Samorzad Wojew6dztwa Mazowieckiego ,Mazovia”
w Warszawie. Dzieki udzialowi wytypowanych nauczycieli w szko-
leniu w ramach Ogélnopolskiego Programu , Ratujemy i Uczymy Ra-
towac oraz propagowanie zasad udzielania pierwszej pomocy” Fun-
dacji Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy Jurka Owsiaka otrzyma-
liémy cztery mate fantomy i jeden duzy, ksiazki dla dzieci, ptyty CD,
pomoce dydaktyczne (np. tekturowe telefony).
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Szkolenie uczniow z pierwszej pomocy

Uczniowie bardzo chetnie uczestnicza w zajeciach, poniewaz pro-
wadzone sa w ciekawy spos6b. W procesie ksztalcenia opiekun kota
wykorzystuje metody praktycznego dziatania i aktywizujace (np.: gry
dydaktyczno-decyzyjne, symulacyjne; dyskusje dydaktyczne: burza
mozgow, drzewko decyzyjne; metode przypadkéw; inscenizacje itp.).

Wykorzystane na zajeciach metody aktywizujgce pozwolily ucz-
niom szybko przyswoi¢ sobie wiadomo$ci z zakresu wiedzy o bezpie-
czenstwie w ruchu drogowym. Swoja wiedza ,,rozstawiaja” nasza pla-
cowke w gminie, w powiecie, wojewodztwie, a nawet na szczeblu
ogoélnokrajowym. Od wielu lat zajmujg czotowe miejsca w turniejach
brd organizowanych przez:

Miejska i Wojew6dzka Komende Policji w Radomiu, ktéra jest or-
ganizatorem eliminacji do Ogélnopolskiego Turnieju Wiedzy o Bez-
pieczenstwie w Ruchu Drogowym

eliminacje powiatowe — I miejsce — 2006 r., 2007 r., 2009 1., 2010 .,
2011 r.:
—II miejsce — 2008 t.;
— III miejsce — 2003 r., 2005 T.
eliminacje rejonowe — I miejsce — 2011 r.:
— II miejsce — 2006 1., 2009 1.;
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— Il miejsce — 2007 1., 2010 1.
eliminacje wojewo6dzkie — IT miejsce — 2000 r.:
— IV miejsce — 2009r,;
— VI miejsce — 2011r.;
— VIII miejsce — 2006r.

Mtodziezowy Dom Kultury w Radomiu
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Marcin Gniadek — zwyciezca eliminacji wojewédzkich XXXIV OTBwRD 2011 r.
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Wiedza uczniéw jest réwniez poszerzana dzieki spotkaniom przy-
gotowanym przez policjantéw z posterunku w Jedlifisku. Prelekcje
multimedialne odbywaja sie systematycznie kazdego roku i dotycza
r6znych zagadnien np.: ,,Jesteémy rozsadnymi uzytkownikami drogi”,
~Bezpieczna szkota”, ,,Z rowerem za pan brat”, ,,Bezpieczenstwo dzie-
cka”, ,,Przemoc i agresja”, ,,Bezpieczny internet”, ,,Zasady bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym”. Odbyta sie réwniez pogadanka dla rodzi-
cow, ktora przeprowadzil dyrektor Wojewddzkiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Radomiu pan Mirostaw Szadkowski, a nastepnie zostat
zaprezentowany film pokazujacy wstrzasajace obrazy z autentycz-
nych zdarzen i wypadkéw na drogach. Zrobil niesamowite wrazenie
na rodzicach, bo od tej pory nie mamy juz probleméw z przekonaniem
uczniéw do noszenia elementéw odblaskowych podczas poruszania
sie po drogach.

Do poprawnego pokonywania rowerowego toru przeszkéd ucznio-
wie przygotowuja sie poprzez systematyczne i dokladne ¢wiczenia.
Bardzo sumiennie podchodza do ¢wiczen praktycznych, poniewaz
chca wykona¢ zadanie bezbtednie. Jesli im co$ nie wychodzi, ¢wicza
do skutku. A trzeba przyznac, ze pokonanie rowerowego toru prze-
szkéd to nie taka prosta sprawa. Na poczatku najwiekszy problem spra-
wiajg ,tezka”, ,slalom”. Jednak po wielokrotnym pokonaniu tych prze-
szkod zgodnie twierdza, ze to dla nich ,, pestka”. Oprécz zaje¢ prak-
tycznych na sali gimnastycznej, czesto korzystamy z programow kom-
puterowych BERDE 2.0 w celu zapoznania dzieci z zasadami ruchu
drogowego poprzez wizualizacje konkretnych sytuacji drogowych,
sprawdzenie zakresu nabytych kompetencji oraz wyksztalcenie nawy-
kéw bezpiecznego i kulturalnego zachowania sig na drogach. Wiedze
i zdobyte umiejetnosci ,,sprawdzamy” organizujac rajdy wspélnie z ro-
dzicami jak réwniez z policja. Przed wyjazdem sprawdzamy stan tech-
niczny roweréw i, dbajac o swoje bezpieczenstwo, zakladamy kaski
i kamizelki odblaskowe. Taka forma zaje¢ cieszy sie wielkim zaintere-
sowaniem wsréd uczniéw, tym bardziej, ze konczy sie zawsze wspol-
nym ogniskiem, §piewaniem piosenek.

Popularnoscia ciesza sie zajecia z udzielania pierwszej pomocy,
gdzie wiedza teoretyczna wiazana jest z praktyka. Czestym gosciem
na zajeciach jest réwniez pielegniarka z Osrodka Zdrowia z Bierwiec,
ktéra udziela fachowych rad i wskazéwek. Opiekun w sposéb szcze-
gotowy i obrazowy (wykorzystujac filmy edukacyjne, plansze itp.)
omawia zagadnienia zwigzane z wlasciwym udzielaniem pierwszej
pomocy przedmedycznej. Nastepnie uczniowie zostaja podzieleni na



trzyosobowe grupy. Kazda z nich losuje inne zdarzenie, w wyniku
ktorego osoba zostaje poszkodowana. Majg za zadanie zabezpieczy¢
miejsce wypadku, oceni¢ stan ,,poszkodowanego”, wezwac pomoc (je-
sli jest potrzebna), a nastepnie udzieli¢ wtasciwej pomocy.

Do zadan tych nalezy:

poprawne bandazowanie;

uktadanie poszkodowanego w pozycji bocznej ustalone;;
wykonywanie oddechéw ratowniczych;

uciskanie klatki piersiowej;

resuscytacja krazeniowo-oddechowa;

zabezpieczenie ztamanej konczyny itp.

Podstawowe wyposazenie apteczki uczniowie przedstawiaja w po-
staci prac plastycznych, ktére wywieszone sg na korytarzu szkolnym.
Celem przygotowania takiej ,wystawy” jest to, aby pozostali uczniowie
tatwiej zapamietali, co powinno znajdowac sie w kazdej apteczce.

Uczniowie z wielkg przyjemnoscia dziela sie swoja wiedzg z in-
nymi. Forma, ktéra uwielbiajg i bardzo czesto stosujg jest insceniza-
cja. Pod czujnym okiem opiekuna kota tworza scenariusze, ktére po-
przez swoje zagadnienia w sposob prosty, przyjemny, czasem Smiesz-
ny ucza np.: zasad ruchu drogowego. Dzieci samodzielnie przygoto-
wuja rekwizyty do inscenizacji i dekoracje. Co roku zostaje przygo-
towany i wystawiony spektakl z okazji Swiatowego Tygodnia
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego. Te mini przedstawienia ciesza
sie wielka popularnoscia i duzym zainteresowaniem wsréd naszej
spolecznosci szkolne;.

Uczniowie z ochotg uczestniczg réwniez w réznych konkursach
tematycznie zwigzanych z bezpieczenistwem. Sa to konkursy szkol-
ne, gminne, wojewddzkie i ogélnopolskie. Jednym z nich byt konkurs
na scenariusz filmu pt.: ,Bezpieczna droga do szkoly”. Praca uczen-
nicy klasy I byta wyrézniona na szczeblu wojew6dzkim. Dzieki temu
osiagnieciu nasza szkota otrzymata bardzo duzo podstawowych ele-
mentéw wyposazenia mtodego rowerzysty (kaski, koszulki odblasko-
we, Swiatta do roweréw, odblaski, kodeksy) oraz wyposazenie do bez-
piecznej nauki plywania (deski, rekawki i ksigzki o ptywaniu). Du-
zym zainteresowaniem cieszyl sie wojewo6dzki konkurs na komiks
o bezpieczenstwie w ruchu drogowym. I tu takze nasz uczen za pra-
ce pt.: ,Zjawa na E-7” zostal wyrézniony. Kolejnym osiagnieciem na
szczeblu powiatowym, ktére nas zaskoczyto, bylo to, ze w konkursie
na plakat o tematyce ,,Bezpieczni na drodze”, w kategorii [ uczniowie
naszej szkoly zajeli I i Il miejsce, a w kategorii II — I miejsce na prace
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w formie komiksu. Po obejrzeniu filmu pt.: ,,Bezpieczenstwo Dziecka”
uczniowie klas I-VI wykonywali prace na ten temat. Wszystkie zo-
staly przekazane na konkurs organizowany przez MDK w Radomiu.
I znowu okazato sie, ze nasi uczniowie poradzili sobie wspaniale
z tematem. Zajelisémy I i IT miejsce oraz uzyskaliémy dwa wyro6znie-
nia. W ogélnopolskim konkursie przedmiotowym EDI ,Bezpieczny
Uczen” nasi podopieczni zajeli czotowe miejsca —II, 111, IV, V, VII. Na-
tomiast w konkursie plastycznym EDI uczennica otrzymata wyroz-
nienie. Sa to jedne z wiekszych osiagnie¢. WzieliSmy udzial w ogél-
nopolskim konkursie pt. ,Ratujemy i uczymy ratowac¢”. Uczniowie
mieli za zadanie wykonac prace w postaci ksigzek dotyczacych udzie-
lania pierwszej pomocy. Po zakwalifikowaniu sie do kolejnego etapu
nakrecili film, w ktérym dzieci szkolity swoich rodzicow w zakresie
udzielania pomocy poszkodowanym w wypadku.

W szkole sg réwniez realizowane miedzynarodowe i ogélnopolskie
programy dotyczace bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Jednym
z nich jest program Renault ,,Bezpieczenstwo dla wszystkich”. Kaz-
dego roku konkurs ten jest realizowany pod innym hastem. Polega
on na przeprowadzeniu dodatkowych zaje¢, w czasie ktérych wyko-
rzystywane sg otrzymane pakiety edukacyjne ,,Droga i ja” (zawieraja
zeszyty ¢wiczen i testy dla uczniéw, materialy dydaktyczne dla na-
uczyciela oraz plakat edukacyjny). Powstaly one we wspéipracy
z ekspertami z zakresu prewencji, bezpieczenstwa na drodze, ochro-
ny srodowiska i nauczania. Maja wyksztalci¢ u dzieci prawidtowe
i bezpieczne zachowania na drodze, przyczynic sie do lepszego zro-
zumienia koncepcji mobilnosci, a nauczycielowi poméc w prowa-
dzeniu zaje¢. Kolejnym elementem tego konkursu jest wykonanie
pracy plastycznej w formie plakatu, ktéry musi zawiera¢ hasto i ilu-
stracje graficzna. Nastepnym realizowanym przez nas programem
edukacyjnym jest ,,Bezpieczna jazda. Karta rowerowa — moje pierw-
sze prawo jazdy”. Jego celem jest szerzenie wér6d najmtodszych wie-
dzy na temat zasad ruchu drogowego i zwiekszanie ich §wiadomosci
w zakresie bezpieczenistwa na drodze. Skierowany jest do uczniéow
klas IV. Wszystkie materiatly edukacyjne wykorzystywane do reali-
zacji programu zostaly przygotowane przez ekspertow i pozytywnie
zaopiniowane przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. W minio-
nych latach szkota brala udzial w innych programach takich jak:
»,Odblaskowe pierwszaki”, ,Generalnie bezpiecznie — ucz sie od Po-
licji”, bezpieczna szkota z PZU pt.:, Pierwsze kroki na drodze”, akcja
»Stop wypadkom” i wiele innych.
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Po zebraniu opinii dyrektora szkoty, nauczycieli i rodzicow powstat
w 2003 1. program ,,Bezpieczna i przyjazna szkola”. Zostat skonstru-
owany po to, by jego realizacja umozliwiala oméwienie zagadnien
oraz wyksztalcila u dzieci pozadane postawy w tym zakresie. Niekto-
re tematy programu kierowane sa rowniez do rodzicéw. Wiele z nich
realizowanych jest rowniez w $cistej wspéipracy ze srodowiskiem lo-
kalnym: przedstawicielami policji, stuzby zdrowia, strazy pozarne;j
itp. Jest on propozycja innego spojrzenia na tematyke bezpieczenstwa.
Zawarte w programie tresci z zakresu bezpieczenstwa, a takze doty-
czace problematyki spolecznej, zdrowotnej, komunikacyjnej sa po-
wigzane ze soba naturalnymi zaleznoSciami i stanowig integralna
czesc¢ catosci. ZajeliSmy sie w nim zagadnieniami zwigzanymi z:

bezpieczenstwem drogowym;

bezpieczenstwem przeciwpozarowym;

dziatalnoscig szkoly majaca na celu szybkie reagowanie w sytu-
acjach kryzysowych;

zdrowym stylem zycia;

problematyka zgodnego wspélzycia i wspéldziatania w kontak-
tach spotecznych;

organizacja bezpiecznych i ciekawych sposobéw zagospodarowa-
nia czasu wolnego uczniéw;

dziatalnoscig szkoly majaca na celu ksztaltowanie umiejetnosci
rozwigzywania probleméw i podejmowania wlasciwych decyzji.

Wszelkie podejmowane dziatania sq przez nas zbierane i dokumen-
towane w postaci kroniki. Kazdego roku kronika ,bierze udzial”
w powiatowym konkursie ,Bezpieczna szkota” i zajmuje czolowe
miejsca:

rok szkolny 2003/2004 — I miejsce;
rok szkolny 2004/2005 — I miejsce;
rok szkolny 2005/2006 — I miejsce;
rok szkolny 2009/2010 — IV miejsce;
rok szkolny 2010/2011 — III miejsce.

Od 2002 r. uczestniczymy w Konkursie Wiedzy Prewencyjnej pt.:
»,Czuje sie bezpiecznie”, o puchar Komendanta Miejskiego Policji
w Radomiu pod patronatem Prezydenta Miasta Radomia oraz Staro-
sty Radomskiego. Celem konkursu jest propagowanie wsréd dzieci
zdrowego stylu zycia, bez uzaleznien oraz bezpiecznych zachowan
na ulicy, w szkole i w domu. Konkurs adresowany jest do uczniéw
klas IV-VI szkét podstawowych z powiatu radomskiego. Sktada sie
z dwoch etapow: eliminacji szkolnych i finatu. Po eliminacjach wy-
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taniana jest 3-osobowa druzyna, ktéra reprezentuje szkolte w rozgryw-
kach finalowych. Finat sktada sie m.in. z testu wiedzy o pierwszej
pomocy oraz rowerowego toru przeszkéd, bierze w nim udziat jeden
zawodnik z kazdej druzyny. Oceniana jest réwniez praca plastyczna
przygotowana przez reprezentacje szkoly.

Od wielu lat druzyny reprezentujace naszg szkole zajmuja czolowe
miejsca w tym konkursie:

I miejsce — 2003 r., 2004 1., 2007 1., 2008 1., 2009 T.;
III miejsce — 2005 r.;

IV miejsce — 2004 r., 2006 1., 2010 T.;

VI miejsce — 2005 ., 2006 T.

Duzy wplyw na przygotowanie uczniéw do tego konkursu ma réw-
niez nasza dziatalnos¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien. Od kilku
lat jesteSmy koordynatorami Gminnego Konkursu Plastycznego ,, Trzy
razy nie — nie pij, nie pal, nie bierz”, ktéry ma przyblizy¢ uczniom
problem réznego rodzaju uzaleznien, sposobéw przeciwdzialania im
oraz promowania zdrowego stylu zycia. Oprécz tego wystawiane sg
inscenizacje i prowadzone prelekcje na temat uzaleznien. Wiadomo-
Sci te sa przydatne do wyzej wymienionego konkursu.

Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa w ruchu drogowym
oraz osiggniecia naszych uczniéw wywieszane sq na dwéch tablicach
na korytarzach szkolnych. Uczniowie z wielkim zainteresowaniem
sledza sukcesy swoich kolegéw i kolezanek.

Cala dziatalno$¢ na rzecz bezpieczenstwa w ruchu drogowym
przyniosta nastepujace efekty:

uczniowie:

przyswoili sobie przepisy ruchu drogowego i potrafig wykorzy-
stywac w praktyce;

dbajg o to, aby ich ubiér byt zawsze zaopatrzony w elementy od-
blaskowe;

znaja zasady udzielania pierwszej pomocy;

wiedzg, jak sie zachowa¢ w sytuacjach zagrozenia;

zajmujg wysokie miejsca w turniejach brd;

zajmuja wysokie miejsca w konkursach plastycznych zwiazanych
z bezpieczenstwem;

Swiadomie uczestnicza w réznych ogélnopolskich programach;

dobrze opanowali technike jazdy na rowerze;

wszystkie osoby, ktére ukonczyty 10 lat uzyskaty karte rowerowa;

odnosza sie z szacunkiem do pracy policjanta, strazaka, leka-
rza...;
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sq Swiadomi grozgcego im niebezpieczenstwa zwigzanego z uza-
leznieniami, wiedza do kogo zwrdcié sie o pomoc;

przekazuja zdobyta wiedze swoim mtodszym kolegom poprzez
przygotowane samodzielnie inscenizacje;

dzieki sukcesom uczniéw szkota pozyskata duzo pomocy dydak-
tycznych.

Zajecia z wychowania komunikacyjnego w klasach IV-VI organi-
zowane byly po lekcjach, dzieki czemu uczniowie pod opieka nauczy-
ciela pozytecznie, ciekawie i chetnie spedzali czas. Nie tylko sie uczy-
li pracy zespolowej, odpowiedzialnosci za wspélnie podejmowane
dzialania, ale takze zawiazywali przyjaznie, zacie$niali wiezi kole-
zenskie, co stuzyto budowaniu pozytywnej atmosfery pracy. Specy-
fika pracy z dzie¢mi na wsi jest szczegélna, gdyz uwazaja szkote za
swdj drugi dom. Sg §wiadome, iz wlasnie szkota uczy zdrowej rywa-
lizacji i daje im szanse na indywidualne i zespotowe sukcesy. Dzieci
czuja sie wtedy dowarto$ciowane, docenione, chwala sie swoimi zwy-
cigstwami. Zauwazenie ich mocnych stron wtasciwe pokierowanie
rozwojem, stworzenie przyjaznej atmosfery pracy jest pewna droga
do sukcesu. Nie jest jednak tatwo, gdyz w naszej szkole dzieci dowo-
zone sg autobusem szkolnym lub dojezdzajg rowerami. Pozostawienie

———
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Laureaci konkursu ,,Bezpieczna Droga do Szkoty” w JedIni-Letnisko
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uczniéw po lekcjach stwarza im pewne trudnosci, dlatego tez i rodzi-
ce w godzinach popotudniowych, takze w soboty dowoza dzieci na
zajecia z brd. To wszystko procentuje, a nasi uczniowie niejednokrot-
nie cieszyli sie laurem zwyciestwa w konkursach z wychowania ko-
munikacyjnego. Atrakcyjne nagrody sponsorowane przez organiza-
tor6w sg zacheta do podejmowania dalszego wysitku, rywalizacji
i zdobywania wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu drogowym.

Podsumowujac stwierdzamy, ze mamy dobrze wyposazong pra-
cownie, duzo pomocy dydaktycznych, wiele pomystéw do pracy,
a przede wszystkim zdolnych i chetnych uczniéw. Wydawatoby sie,
ze nic nam wiecej do szczescia nie potrzeba. A jednak! Brakuje nam
utwardzonego miejsca przy szkole, na ktérym moglibySmy ¢wiczy¢
jazde po rowerowym torze przeszkod. Obecnie radzimy sobie rozkta-
dajac tor na sali gimnastycznej (na ktorej jest §lisko) lub odgradzajac
kawalek drogi przed szkota, po ktérej jezdza samochody. Mamy na-
dzieje, ze kiedys to sie zmieni.
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Matgorzata Potrzasaj
Koordynator edukacji motoryzacyjnej
w Publicznej Szkole Podstawowej nr 32 w Radomiu

Dziatalno$¢ koordynatora
na terenie PSP nr 32 w Radomiu

W trosce o bezpieczenstwo uczniéw szkota prowadzi zajecia przy-
gotowujace do bezpiecznego poruszania sie po drogach oraz uzyska-
nia kultury komunikacyjnej.

Na terenie PSP nr 32 w Radomiu zostaly podjete dziatania zmie-
rzajgce do uswiadomienia uczniom ogromnej wypadkowosci naszego
spoteczenstwa. Nacisk zostat polozony na profilaktyke. Czes¢ zadan
zostala ujeta w Szkolnym Programie Wychowawczym oraz Programie
Profilaktycznym Szkoty.

Dziataniami z zakresu bezpieczenstwa ruchu drogowego zostaty
objete wszystkie etapy edukacji w naszej placéwce. Zajecia pozalek-
cyjne przygotowujace uczniéw do uzyskania karty rowerowej prowa-
dzone sa od roku szkolnego 2001/2002.

Co roku zwieksza sie oferta zadan w naszej placéwece.

Ponadto w roku szkolnym 2008/2009 dwie nauczycielki naszej
placéwki o§wiatowej braty udziat w szkoleniu z pierwszej pomocy
przedmedycznej organizowanym przez Fundacje Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy Jerzego Owsiaka. Bylo to szkolenie w ramach
Programu Edukacyjnego , Ratujemy i Uczymy Ratowac¢”. Od stycz-
nia 2008 r. program ten zostal objety patronatem Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej, skierowany jest do nauczycieli szkét podstawo-
wych. Funkcjonuje od 2006 .

Najwazniejsze fakty:

gdyby co 10-ty mieszkaniec Ziemi potrafil udziela¢ pierwszej pomo-
cy, udatoby sie uratowa¢ przynajmniej milion istnien ludzkich rocznie;

najprostszy kurs udzielania pierwszej pomocy organizowany
w Polsce trwa od 6 do 16 godzin i obejmuje m.in.: zabezpieczenie
miejsca wypadku, wezwanie pomocy, zasady ewakuacji, zasady
pierwszej pomocy w wypadkach masowych, rodzaje pomocy przy
wszelkiego rodzaju urazach i stanach zagrozenia, zasady resuscytacji
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krazeniowo-oddechowej oraz pomoc przy uzyciu pélautomatycznego
defibrylatora AED;

» w Polsce kursy takie prowadza, oprécz Fundacji WOSP, takze Pol-
ska Rada Resuscytacji, Polskie Towarzystwo Medycyny Ratunkowe;j,
PCK, ZHP oraz inni;

» Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy kursy pierwszej pomocy
prowadzi w ramach szkolenh Pokojowego Patrolu dla mlodziezy, ktéra
ukonczyta 18 lat.

Do tej pory zostato przeszkolonych 14 810 nauczycieli z 7 769 szkél,
a programem objetych jest 1 036 700 dzieci'.

Kurs skierowany jest przede wszystkim do nauczycieli nauczania
zintegrowanego Szkét Podstawowych. Realizowany jest dzieki grupie
prawie 150 wolontariuszy Pokojowego Patrolu z uprawnieniami AHA,
ktérzy ukonczyli specjalne kursy instruktorskie. Kieruje nimi grupa
instruktoréw, ktérzy koordynuja caloroczne szkolenia. Na zajeciach
udzielania pierwszej pomocy ucza sie nauczyciele, ktérzy swojg wie-
dze przekazuja pozniej uczniom.

W naszej szkole zostaly przeszkolone wszystkie nauczycielki na-
uczania zintegrowanego, a nastepnie dzieci. Najmtodzi ucza sie naj-
prostszych zasad udzielania pierwszej pomocy: od prawidtowego we-
zwania pomocy przez telefon, po najtatwiejsze czynnosci przy osobie
poszkodowanej. Zajecia te wzorowane sa na podobnych prowadzo-
nych w szkotach norweskich. Forma zabawy oraz odpowiednie po-
moce pozwalaja skutecznie przekazy-
wac i przyswaja¢ wiedze. Szkota otrzy-
mata réwniez fantomy, ksigzki i wiele
innych pomocy dydaktycznych w zwigz-
ku z realizacja treéci pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

Najmtodsi uczniowie naszej szkoly
w mys$l polskiego Kodeksu Drogowego,
ktéry nakazuje, aby dzieci do lat 15,
znajdujace sie po zmroku na drodze
publicznej wyposazone byly w elementy
odblaskowe?, sa widoczni z daleka na
drodze. Na wycieczki zaktadajg kami-
zelki odblaskowe, tornistry maja ele-

SzkolaPodstawowanr L
Kb

1 http://www.wosp.org.pl/uczymyratowac/ — Internet 16 maja 2009 r.
2 Kodeks Drogowy
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menty odblaskowe. Samo wyposazenie dzieci w dblaski przynosi zni-
kome korzysci. Dopiero edukacja — naoczne pokazanie dzieciom i ich
rodzicom jak bardzo, najmniejszy nawet odblask, zwieksza szanse
dostrzezenia czlowieka na ciemnej drodze przez kierujacego pojaz-
dem, owocuje troska o wyposazenie i dzieci, i dorostych w odblaski?.
Tak dzieje sie na terenie naszej szkoly, o czym mowa w kolejnym pod-
rozdziale niniejszej pracy.

Projekt edukacyjny ,,Bezpieczenstwo na drodze”

Projekt miat charakter profilaktyczny, natomiast gléwnymi jego
celami bylo: przypomnienie i pogtebienie wiedzy na temat przepi-
séw i zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach, rozwijanie
u uczniéw odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i innych,
promocja szkoly w srodowisku lokalnym, wyksztatcenie u uczniéw
Swiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach niebezpiecz-
nych na drodze oraz uksztaltowanie bezpiecznych zachowan.

Projekt zaktadal realizacje pieciu zadan i skierowany byt do ucz-
niéw klas 0-VI. Pierwsze to spotkanie z policjantem (uczniowie klas
0-III), drugie — konkurs plastyczny ,Policjant moim przyjacielem”
(uczniowie klas I-1I), trzecie — Miedzyszkolny Konkurs Wiedzy ,,ABC
przepiséw drogowych” (uczniowie klas III), czwarte — zajecia poza-
lekcyjne przygotowujace uczniéw do zdobycia karty rowerowej ,,Bez-
pieczny rowerzysta” (w oparciu o program autorski), piate zadanie
projektu — inscenizacja: ,,Bezpieczne wakacje — badZmy ostrozni na
drodze”.

Projekt edukacyjny ,,Bezpieczenistwo na drodze” zostat opracowany,
a nastepnie opublikowany '
w formie zeszytu metodycz-
nego przez Radomski Osro-
dek Doskonalenia Nauczy-
cieli. Autorkami tego projek-
tu sa nauczycielki z tej samej
szkoty: Malgorzata Potrza-
saj, Iwona Czyzewska, Mal-
gorzata Chmielewska, El-
zbieta Polit, Grazyna Kowal-
czyk.

3 Mazowieckie Forum Edukaciji o Bezpieczenstwie organizowane w ramach promowanej przez Mini-
sterstwo Edukacji Narodowej ogoInopolskiej akcji ,Wypadki na drogach — porozmawiajmy”
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Zadanie pierwsze: spotkanie
z policjantem. Cele — utrwa-
lenie podstawowych zasad
ruchu drogowego, zapo-
znanie z zakresem pracy
policji drogowej, uswiado-
mienie zagrozen wystepu-
jacych na drogach, ksztal-
towanie postawy zaufania
wobec policiji.

Zadanie drugie: konkurs pla- it
styczny ,,Policjant moim przyjacielem”. Cele — wzbudzanie zaufania do po-
licji, uS§wiadomienie sytuacji, w ktérych dziecko powinno zwrécié
sie o pomoc do policjanta, rozwijanie zainteresowan plastycznych.

Zadanie trzecie: Miedzyszkolny Konkurs Wiedzy ,,ABC przepisow drogowych”.
Cele — propagowanie bezpiecznych zasad zachowania sie w réznych sy-
tuacjach drogowych, ksztaltowanie nawykéw poczucia odpowiedzial-
nosci za zdrowie i bezpieczenistwo wilasne i innych, uswiadomienie ucz-
niom konieczno$ci noszenia emblematéw odblaskowych.

Zadanie czwarte: zajecia pozalekcyjne przygotowujace uczniéw do zdobycia kar-
ty rowerowej Bezpieczny rowe-
rzysta (w oparciu o program
wiasny). Cele — popularyzo-
wanie przepisow i zasad
bezpiecznego poruszania
sie po drogach, ksztattowa-
nie partnerskich zachowan
wobec innych uczestnikéw
ruchu, popularyzowanie
podstawowych zasad
i umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej, popularyzowanie roweru jako srod-
ka transportu, a takze rekreacji i sportu.

Zadanie piate: inscenizacja ,,Bezpieczne wakacje — badzmy ostrozni na dro-
dze”. Cele — utrwalenie elementarnych przepiséw ruchu drogowego
oraz zasad zachowania sie na drogach, wykorzystanie znajomosci
znakéw drogowych w praktyce, uswiadomienie dzieciom konieczno-
Sci przestrzegania przepisow ruchu drogowego podczas wakacji.

Kazde zadanie jest przemyslane i tak dobrane do grupy wiekowej, aby
w sposéb przystepny i atrakcyjny pogtebic i utrwali¢ wiedze oraz umie-
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jetnosci zdobyte
w trakcie zaje¢ lekcyj-
nych. Projet ma réw-
niez uswiadomi¢ ucz-
niom, jak wazny jest to
problem.

By w pelni zreali-
zowaé nasze zaloze-
nia niezbedne bedzie
nawigzanie wspol-
pracy z Wojewddz-
kim O$rodkiem Ru-
chu Drogowego w Ra-
domiu, Komenda Miejska Policji w Radomiu, plelegnlarkq szkolnq,
stuchaczami Studium Medycznego w Radomiu, nauczycielami i ro-
dzicami.

Projekt ,Bezpieczenstwo na drodze” zostal opracowany zgodnie
z Ustawg Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 1997 r. Nr 98, poz. 602
z p6zn. zm.) — art. 97 i art. 109 oraz Rozporzadzeniem MEN w spra-
wie ogélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny w szkotach i pla-
cowkach publicznych (Dz. U. Nr 65 z 1992 r., poz. 331).

Innowacja pedagogiczna ,,Dziecko jako uczestnik ruchu drogowego”

Innowacja pedagogiczna ,,Dziecko jako uczestnik ruchu drogowego
— edukacja motoryzacyjna dzieci w klasie trzeciej jako przygotowa-
nie do uzyskania karty rowerowe;j” zostala wprowadzona w roku
szkolnym 2008/2009. Gléwnym celem jest ksztaltowanie u uczniow
postawy odpowiedzialnosci za wlasne zycie i zdrowie oraz partner-
stwa, zyczliwo$ci i zrozumienia dla innych uczestnikéw ruchu dro-
gowego.

Cele szczegotowe uwzgledniajg przede wszystkim: rozszerzanie
wiedzy na temat zasad i przepiséw ruchu drogowego, funkcjonowa-
nia pojazdéw w réznych warunkach, przyczyn wypadkéw, sposobu
organizacji ruchu na drogach, rozwijanie wyobrazni i myslenia
przyczynowo-skutkowego, wpajanie umiejetnosci i nawykow wias-
ciwego zachowania na drodze, rozwijanie spostrzegawczosci oraz
orientacji czasowo-przestrzennej pozwalajacej na wlasciwag ocene
odlegtosci i predkosci nadjezdzajacego pojazdu.

W roku szkolnym 2008/2009 poszerzono tresci realizowane w kla-
sie III o wiadomosci z zakresu bezpieczenistwa ruchu drogowego,
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ktore zawarte sg w podstawie programowej: bezpieczenstwo, w tym
poruszanie sie po drogach publicznych, rozpoznawanie sygnalow
alarmowych o niebezpieczenstwie. Wykorzystano w pracy zeszyt
metodyczny oraz dodatkowe podreczniki autorstwa Heleny Gutow-
skiej i Bogdana Rybnika ,Bezpieczna droga do szkoly cz. 1, 2, 3”.
Podrecznik ten zalecany jest przez Ministra Edukacji Narodowej do
uzytku szkolnego i wpisany do zestawu ksiazek pomocniczych do
nauczania wychowania komunikacyjnego na poziomie szkoty pod-
stawowej, dla uczniéw przygotowujacych sie do uzyskania karty ro-
werowej. Podreczniki zostaly przekazane przez Wojewddzki Osrodek
Ruchu Drogowego w Radomiu, z ktérym nawigzano $cistg wspétpra-
ce. Wydawca jest Grupa Image.

Przy wdrazaniu innowacji przewiduje sie zwiekszenie liczby zajec¢
edukacyjnych — 2 godziny lekcyjne tygodniowo. Zajecia beda prowa-
dzone w pracowni brd z cata klasg III b.

Oczekiwania zwigzane z wprowadzeniem innowacji:

swiadome, bezpieczne uczestnictwo dzieci w ruchu drogowym;

przygotowanie do karty rowerowej;

zacieSnianie wspélpracy na plaszczyznie szkota — dom;

szkole przybedzie nowa pracownia — brd;

pozyskanie sojusznikéw;

wyposazenie i doposazenie nowo powstatej pracowni;

mozliwos¢ korzystania z pracowni innych nauczycieli w celu po-
glebiania wiedzy uczniéw na temat bezpieczenstwa na drodze;

przeszkolenie rady pedagogicznej w zakresie brd;

pogadanki i szkolenie rodzicéw jako §wiadomych sojusznikéw
bioragcych udziat w ksztalceniu wiasciwych postaw u swoich dzie-
ci;

udziat uczniéw w konkursach dotyczacych zasad bezpieczenstwa
na drodze w swojej grupie wiekowej — mozliwo$é¢ odniesienia sukce-
su i zdobycie znaczacego miejsca w klasyfikacji konicowe;.

Ponadto w klasie IV chetni uczniowie beda mogli zapisa¢ sie we
wrzes$niu na zajecia pozalekcyjne, dzieki ktérym mozna zdoby¢ kar-
te rowerowq, dodatkowo poszerza swoja wiedze, sprawdza sie
w praktyce i teorii.

W ostatnim roku wprowadzania innowacji rodzice uczniéw zo-
stali poddani ankiecie. Po dokonaniu jej analizy wyciggnieto naste-
pujace wnioski:

nastgpil wzrost wiedzy i umiejetnosci na temat zachowania bez-
pieczenstwa zaréwno wsréd dzieci jak i ich rodzicow;
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zaobserwowano wzrost §$wiadomego i bezpiecznego uczestnictwa
w ruchu drogowym;

zaréwno dzieci jak i rodzice nabyli wiedze odno$nie wymaga-
nych warunkéw jakie nalezy spelni¢ przez dziecko, aby uzyskac kar-
te rowerowag;

rodzice zmienili w wielu sytuacjach swoje zachowania pod
wzgledem przestrzegania zasad bezpieczenstwa;

wyniki ankietowania wskazujg tendencje wzrostowa. Rodzice
zostali u§wiadomieni na temat przepiséw ruchu drogowego;

badania te pokazuja, ze §wiadomo$¢ dzieci wzrosta i sa ostroz-
niejsze oraz staly sie §wiadomymi uczestnikami ruchu drogowego.

Liga Miedzyszkolna Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego

Miedzyszkolna Liga Druzyn Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym,
zwana dalej ,,Liga”, organizowana byta w szkotach podstawowych dla
uczniéw klas V. Miala charakter wieloetapowy.

Celem Ligi jest podnoszenie kultury spoleczenstwa i dzialanie na
rzecz poprawy stanu bezpieczefistwa ruchu drogowego, w tym dzie-
ciimlodziezy szkolnej poprzez: popularyzowanie przepiséw i zasad
bezpiecznego poruszania sie po drogach, ksztattowanie partner-
skich zachowan wobec innych uczestnikéw ruchu, popularyzowa-
nie podstawowych zasad i umiejetnosci udzielania pierwszej pomo-
cy przedmedycznej, popularyzowanie roweru jako §rodka transpor-
tu, a takze rekreacji i sportu.

Liga organizowana byla przez Publiczng Szkole Podstawowa nr 32
im. Marszatka J. Pitsudskiego w Radomiu. Wspolorgamzatoraml Ligi
byt: Wojewo6dzki Osro- : ;
dek Ruchu Drogowego
w Radomiu, Komenda
Miejska Policji w Rado-
miu oraz Zespol Me-
dycznych Szkét Police-
alnych w Radomiu.

Ustalono cztery spot-
kania, ktére poprzedzo-
ne zostaly eliminacjami
szkolnymi, w ktérych

udzial wzieli uczniowie  yezniowie za kazdym razem mieli za zadanie rozwiazaé
klas V (mogly by¢ po- inny test wiedzy z zakresu przepiséw ruchu drogowego
przedzone eliminacjami izagadnien dotyczacych pomocy przedmedycznej



Dziatalno$¢ koordynatora na terenie PSP nr 32 w Radomiu

klasowymi). Najlepsze
osoby tworzyly trzyoso-
bowe druzyny reprezen-
tujace dang szkole w dal-
szych etapach Ligi. Ucz-
niowie stanowili od-
dzielne druzyny z odreb-
ng klasyfikacja. Kazdy
uczestnik poszczegél-
nych eliminacji rozwig-
zywal test i wykonywat
zadania praktyczne, tj.
jazda rowerem po torze
przeszkod oraz wykony-
wal zadanie praktyczne
z zakresu udzielania
pierwszej pomocy przed-
medyczne;j.

Udzial w lidze wzieli
uczniowie z nastepuja-
cych szkét: PSP nr 7
w Radomiu, PSP nr 17
w Radomiu, PSP w Wél-
ce Twarogowej, PSP
w Mazowszanach, Zesp6t
Edukacji Podstawowej
i Gimnazjalnej w Makow-
cu, PSP nr 32 w Radomiu.

Uczniowie wszyst-
kich druzyn zdrowo ze
soba rywalizowali. Bytly
to spotkania, na ktérych
trzeba bylo wykazac sie
wiedzg i sprawng jazda
na rowerze.

Wszyscy uczniowie
wraz z opiekunami
otrzymali na koniec
spotkan ligowych dy-
plomy i upominki.
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Zawodnicy podczas trwania spotkan ligowych za kazdym
razem mieli do wykonania inne zadania praktyczne doty-
czace udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
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Uczestnicy ligi za kazdym razem mieli do pokonania
rowerem inny uklad toru przeszkéd

Podczas spotkania swoja obecnoscia zaszczycili szko-
te: prezydent Radomia, dyrektor WORD w Radomiu,
naczelnik Komendy Miejskiej w Radomiu oraz dyrek-
torzy wszystkich szkot, z ktérych byli zawodnicy
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Pozowanie do zdje¢ z uSmiechem na twarzy. Zawodnicy naszej szkoty zajeli zaszczyt-
ne, ale i mozna powiedzie¢ pechowe IV miejsce.

Rozstrzygniecie ligi to byto wielkie wydarzenie, ale
rowniez okazja do pochwalenia si¢ przed przybytymi
gosémi tym, co w naszej szkole dzieje sie w zwigzku
z edukacja motoryzacyjna



Publiczna Szkota Podstawowa
w Wolce Twarogowej

»,Gwiezdna godzina”,

czyli jak zadziatato bezpieczenstwo
w Publicznej Szkole Podstawowej
w Wolce Twarogowej

Pie¢ lat temu w PSP w Wélce Twarogowej rozpoczelismy realizacje
programu ,.Bezpieczna Szkota”. Dyrektor ElZzbieta Osuch od poczatku
swojej kadencji szczegb6lng uwage zwracata nauczycielom i rodzicom
na sprawy bezpieczenstwa dzieci.

Dotychczas realizowano z uczniami tresci dotyczace bezpieczen-
stwa, ale byly to dzialania sporadyczne, o zdecydowanie mniejszym
zasiegu i przede wszystkim dotyczace znajomosci przepisow ruchu
drogowego oraz podstawowych znakéw drogowych, wycieczki na
skrzyzowania ulic i wyjazdy na konkursy — jednak gtéwnie dla dzie-
ci z klas edukacji wczesnoszkolne;j.

Zwracalismy sie tez do Wojewédzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Radomiu z prosba o odblaski, ale nie byly to zaplanowane i dtugo-
terminowe dziatania.

Od wrzesnia 2007 r. zmienila sie wizja naszej szkoly. Rozpoczeta
sie walka ze zlymi przyzwyczajeniami uczniéw, nauczycieli i rodzi-
c6éw. Zaplanowano dziatania w celu poprawy bezpieczenstwa dzieci
w drodze do szkoly i ze szkoly domu — zwlaszcza na drogach wiej-
skich, ale takze i na drogach w miescie, po ktérych nasi uczniowie
poruszac sie beda juz niedtugo, bo po rozpoczeciu nauki w gimna-
zjum. Powstal program profilaktyczny , Bezpieczna szkota” zawiera-
jacy szereg zadan, ktorych realizacja zaktadata wieksza §wiadomosé
dzieci i ich rodzicéw w tematyce bezpieczenstwa. W zwiazku z rea-
lizacja Programu coraz czestszymi gosémi w szkole stali sie pracow-
nicy WORD w Radomiu oraz policjanci z Wydziatu Ruchu Drogowe-
go Komendy Wojewddzkiej Policji w Radomiu i Komendy Miejskiej
Policji w Radomiu, strazacy, pielegniarka, a takze wiele innych oséb,
ktére do tej pory nie wiedzialy o istnieniu naszej palcéwki.
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Coraz wiecej przedsiewzie¢ realizowanych w szkole dotyczyto bez-
pieczenstwa. Prasa, radio i telewizja informowaty o osiggnieciach
dzieci z Publicznej Szkoty Podstawowej w Wélce Twarogowe;j.

Dzi$ juz nasze przedszkolaki znaja podstawowe przepisy ruchu
drogowego. Na poczatku roku szkolnego otrzymuja odblaski od poli-
cjantéw i worki odblaskowe, ktére dostajemy od WORD w Radomiu.
Starsi uczniowie wiedza, co powinien posiada¢ sprawny rower, kto-
rym dojezdzajg codziennie do szkoty i Ze kask i kamizelka, mimo Ze
nie wymagane przepisami, zwiekszaja ich widocznos¢ i by¢ moze
uratowaly im juz kiedys zycie.

Na poczatku ludzie niezwigzani ze szkota patrzyli ze zdziwieniem
na dzieci ubrane w kamizelki odblaskowe i kaski na glowach naszych
rowerzystéw. Dzisiaj stato sie to nieodzownym elementem krajobra-
zu. Bo nie trzeba nikogo namawiac, aby zatozyt kask i rzadkoscia jest
widok dziecka na rowerze bez odpowiedniego stroju.

Dzieki dziataniom nauczycieli i uczniéw, ktérzy wygrywajac kon-
kursy przywozili do szkoty réznego rodzaju nagrody, i przede wszyst-
kim pani dyrektor, rozbudowata sig baza pracowni brd w naszej szko-
le. Zgromadzony sprzet i pomoce naukowe mozemy wykorzystac
w dalszym ksztalceniu dzieci, podczas organizacji turniejéw brd,
Dnia Szkoly Bez Przemocy, a takze w ¢wiczeniu umiejetnosci i spraw-
noéci uczniéw na co dzien.

Dyrektor zaszczepila w nauczycielach, uczniach i rodzicach odpo-
wiedzialnos¢ za bezpieczenstwo witasne i innych.

Monika Staniewska

Dorota Pawlonka
— nauczycielki PSP w Wélce Twarogowej

A jamysle, ze Publiczna Szkota Podstawowa w Wolce Twarogowej
to miejsce, w ktérym spotkali sie ludzie, ktérzy zadawali sobie od
dawna pytanie: co zrobi¢, zeby dzieci na drodze byty bardziej bez-
pieczne?

Mirostaw Szadkowski — dyrektor WORD w Radomiu — nigdy nie
odmowil szkole pomocy i chyba trudno byloby wymieni¢ wszystkie
jej formy, ale najwazniejsze, ze to od dziatan i zyczliwosci tej insty-
tucji i jej pracownikéw wszystko sie zaczelo, a wszystkie kolejne byty
ogniwami fancucha przyczynowo-skutkowego.
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Policjanci z Komen-
dy Wojewddzkiej Poli-
cji w Radomiu i Ko-
mendy Miejskiej Poli-
cji w Radomiu zawsze
znajdowali czas na
spotkania z dzie¢mi
i pomoc podczas mie-
dzyszkolnych turnie-
jow brd i nawet w wa-
kacje, w ramach pro-
jektu ,Mazowiecka
Drogéwka Dzieciom”,
potrafili zaintereso-
wac uczniow tematy-
ka bezpieczenstwa.

Nauczyciele — zawsze pracowali nad bezpieczenstwem dzieci, ale te-
raz napisali program i konsekwentnie go realizowali; zaplanowali dzia-
tania w okreslonym czasie, monitorowali je i wyciggali wnioski.

Rodzice — dbajacy wczesniej o pozorne bezpieczenstwo swych po-
ciech, gléwnie przez przestrogi, teraz dostali konkretne narzedzia:
odblaski, kamizelki, kaski, oswietlenie do roweréw... i zobaczyli, ze
to dziata.

Burmistrz Ireneusz Kumiega — sfinansowat projekt na zagospoda-
rowanie czasu wolnego przez uczniéow a potem kolejny projekt edu-
kacji motoryzacyjne;j.

Zbigniew Banaszkiewicz (SKARPOL II w Skaryszewie) — podaro-
wat szkole pas kostki brukowe;j i tylko dzieki temu mogg sie tu odby-
wacé codzienne ¢wiczenia na rowerach i miedzyszkolne turnieje
brd.

Stanistaw Staniszewski (Willa Cyganeria w Skaryszewie) — wspie-
ra szkole przy organizacji ,,Dnia szkoly bez przemocy” i innych im-
prez zwiazanych z bezpieczefistwem uczniéw. Pomaga organizowac
dzieciom fajng zabawe, dzieki czemu czesto nawet nie zdaja sobie
sprawy z tego, ze sie po prostu ucza.

Starosci powiatu radomskiego: Mirostaw Slifirczyk i Waldemar
Trelka, Zarzad Banku Spétdzielczego w Skaryszewie, radni powiatu
radomskiego: Teresa Majkusiak i Mirostaw Sienkiewicz, radni gminy
Skaryszew: Danuta Zigba, Alina Kacperczyk i Krystyna Baranska,
a takze szereg innych oséb, ktére prawdopodobnie zawsze chcialy co$

Spotkanie z policjantami Komendy Wojewddzkiej Policji
w Radomiu - asp. sztab. Mirostaw Guzinski, nadkom.
Witold Lament
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zrobi¢ dla bezpieczenstwa dzieci, tylko nie miaty ku temu odpowied-
niej okazji. Bo taka che¢ drzemie chyba w wigkszosci z nas. Tylko
»czekajac na Godota” jej realizacje odktadamy ciagle na jutro.

I by¢ moze wlasnie dlatego, jak pisal Michael Ende, zegar gwiezd-
nego czasu wskazujgcy bezbtednie rzadkie ale mozliwe gwiezdne go-
dziny wskazatl taka jedna z nich i ,w biegu $wiata okazato sie, ze
wszystkie rzeczy i istoty az do najdalszych gwiazd, w sposéb zupel-
nie niezwykly wspétdzialajg ze sobg, tak ze moze sie sta¢ cos, co ani
przedtem, ani potem nie byloby mozliwe”.

No i zadzialalo.

Elzbieta Osuch
— dyrektor szkoty PSP w Wdlce Twarogowej

1 Michael Ende ,Momo” http://allegro.pl/item124966082.html



Barbara Banaszek
nauczyciel
Publiczna Szkota Podstawowa w Cerekwi

Wychowanie komunikacyjne
w Publicznej Szkole Podstawowej
w Cerekwi

Wychowanie komunikacyjne - to nie tylko nauczanie zasad ruchu
drogowego, ale (a moze przede wszystkim) uwrazliwienie mlodego
czlowieka na bezpieczenstwo w ruchu drogowym, na kulture na dro-
dze, na ksztaltowanie nawykéw i postaw.

Dzieci uczace sie w wiejskiej szkole podstawowej czesto stajg sie
samodzielnymi uczestnikami ruchu drogowego juz w wieku przed-
szkolnym. Aby mogly szczesliwie dotrze¢ z domu do szkoly i ze szko-
ly do domu, na nas, dorostych, rodzicach i nauczycielach, spoczywa
troska o ich bezpieczenistwo.

Wychowanie komunikacyjne rozpoczyna sie juz w przedszkolu.
Tresci z tym zwigzane wpisujg sie w dziatalnosé dydaktyczno-wy-
chowawcza. Przedszkolaki rozpoznaja obiekty, sygnaly, barwy
i dzwieki, poznaja zasady zachowania na drodze, w pierwszej kolej-
nosci korzystaja z przedszkolnego miasteczka ruchu drogowego,
a nastepnie z ulicy ogélnodostepne;.

W podstawach programowych klas I-1II przewidziane jest wycho-
wanie komunikacyjne, jako element edukacji wczesnoszkolne;j.
W starszych klasach IV-VI uczniowie realizuja podstawy programo-
we na lekcjach techniki. Przez symulacje, ¢wiczenia, gry dydaktycz-
ne, dyskusje uczniowie stajg sie uczestnikami ruchu. Na zajeciach
stosowane sa r6znorodne pomoce dydaktyczne — plansze, makiety,
ktére pomagaja osiagna¢ zamierzony cel. Takze w programach wy-
chowawczych szkoty, klasy znajduja sie zagadnienia z wychowania
komunikacyjnego. Swoje wiadomosci i umiejetnosci uczniowie moga
sprawdzi¢ praktycznie, korzystajac z ogélnodostepnego miasteczka
ruchu drogowego znajdujgcego sie przy naszej placowce.

Przygoda uczniéw naszej szkoly rozpoczeta sie 1999 r., kiedy po
raz pierwszy wzieliSmy udzial w Ogé6lnopolskim Turnieju Bezpie-



czenstwa w Ruchu Drogowym, zajmujac II miejsce w eliminacjach
wojewddzkich. Od tamtej pory konkurs ten zawital na state w kalen-
darzu imprez naszej placowki.

Nawigzali$my wspotprace z Wydziatem Ruchu Drogowego KWP
z siedziba w Radomiu oraz Wojew6dzkim Osrodkiem Ruchu Drogo-
wego w Radomiu, Urzedem Gminy w Zakrzewie. Dzieki tym insty-
tucjom z roku na rok, wzbogaciliSmy nasz warsztat pracy w zakresie
wychowania komunikacyjnego m.in. o elementy toru przeszkéd, ro-
wery orazmiasteczko ruchu drogowego.

Widzac zainteresowanie dzieci problematyka bezpieczenstwa
w ruchu drogowym, mozliwoscig sprawdzenia swoich wiadomosci
i umiejetnoséci w tym zakresie, w szkole zaczeto dziata¢ koto wycho-
wania komunikacyjnego. Placéwka jest organizatorem gminnych
konkurséw BRD dla klas I-IIT i IV-VI. Przez pierwsze dwa lata w cia-
gu roku organizowalismy szes¢ takich konkurséw, przez kolejne dwa
lata — cztery, pézniej, az do dnia dzisiejszego trzy — jeden dla uczniow
edukacji wczesnoszkolnej, dwa dla klas IV-VI, w tym eliminacje
gminne Og6lnopolskiego Konkursu Bezpieczenistwa w Ruchu Drogo-
wym. Dzieki wspdtpracy z WORD i policja uczestnicy naszych kon-
kurs6w majg zapewnione upominki i nagrody.

Przygotowania do konkurséw trwajg caly rok. Na zajecia kota wy-
chowania komunikacyjnego przychodzg uczniowie, ktérzy chca pogte-
bi¢ swoja wiedze w tej materii, lubig rywalizacje, chca sprawdzi¢ swo-
ja wiedze i umiejetnosci startujgc w réznorodnych konkursach brd na
szczeblu szkoty, powiatu czy wojewddztwa. Sa to uczniowie, ktérych
nie zraza porazka, czy przegrana. Daza do obranego celu systematycz-
na pracq wybiegajacq poza obowiazki szkolne. W wielu przypadkach
s to pasjonaci, ktérzy swoje zainteresowania i marzenia realizuja na
kolejnych etapach edukacji, biorac udzial w konkursach motorowero-
wych, motorowych i samochodowych.

Jednak nadrzednym naszym celem jest wyksztalcenie u mtodego
czlowieka nawyku prawidlowego, bezpiecznego i kulturalnego zacho-
wania na drogach. Aby osiggna¢ ten cel wpajamy naszym wychowan-
kom:

zasady bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie, poruszania sie
po drogach publicznych na rowerze — poprzez zajecia praktyczne, po-
gadanki z policjantem, wychowawca;

doskonalimy umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie po dro-
gach w charakterze pieszego i rowerzysty — wycieczki piesze i rowe-
rowe;



Wychowanie komunikacyjne w Publicznej Szkole Podstawowej w Cerekwi

uczymy rozrézniac¢ znaki i sygnaty drogowe — filmy, pogadanki,
lekcje w terenie — wycieczki piesze i rowerowe, autokarowe;

uczymy samodzielnego sprawdzania swojej wiedzy poprzez roz-
wiazywanie krzyzowek, testéw, gry edukacyjne on-line, analizowa-
nie réznorodnych sytuacji wystepujacych w ruchu drogowym;

organizujemy apele, spotkania z policja na temat bezpieczenstwa
w ruchu drogowym dla dzieci i rodzicéw;

organizujemy akcje ,,Darmowy kask i odblask” — dzieki ktérej ro-
dzice Swiadomie dbaja o bezpieczenstwo swoich pociech w trakcie
drogi do i ze szkoty.
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Anastazja Jasek
Dyrektor PSP w Jaroszkach

Anna Winiarska
Koordynator szkolnej edukacji motoryzacyjnej w PSP w Jaroszkach

Nasi uczniowie
znaja zasady bezpiecznych zachowan

Publiczna Szkota Podstawowa im. J. Kochanowskiego w Jarosz-
kach opiera swdj program wychowawczy na ksztalceniu i rozwija-
niu postaw bezpieczenstwa, samodzielnosci i odpowiedzialnosci.
Jednym z celéw naszej pracy jest zapewnienie i nauczenie uczniéw
bezpiecznego poruszania sie po drogach.

Edukacja komunikacyjna dzieci w naszej szkole rozpoczyna sie
juz w oddziale przedszkolnym. Tresci z zakresu brd wplecione sg
w dzialalnos¢ dydaktyczno-wychowawcza szkoty. Najmlodsze dzie-
ci poznaja sygnaly, dzwieki, barwy i ucza sie wtasciwego zachowa-
nia na drodze.

Uczniowie klas I-III staja sie czynnymi uczestnikami ruchu dro-
gowego jako piesi i pasazerowie, dlatego niezbedne jest przekazanie
im wiadomo$ci i umiejetnosci potrzebnych do samodzielnego i bez-
piecznego korzystania z drég, zrozumienie zasad Swiadomego i bez-
piecznego uczestniczenia w ruchu drogowym, rozwijanie wyobraz-
ni i myslenia przewidujacego skutki. Wychowanie komunikacyjne
w klasach I-III wystepuje w $cistej korelacji cato$ciowego naucza-
nia.

Kierujac sie zasada stopniowania trudnos$ci oraz systematycznego
utrwalania zdobytej wiedzy, w drugim etapie edukacji za cel gtowny
stawiamy sobie nabycie przez uczniéw umiejetnosci Swiadomego ko-
rzystania z drég i przygotowanie do roli kierujacego pojazdem.

Ksztalcimy nawyki poprawnego zachowania uczniéw w ruchu dro-
gowym jako pieszych, pasazeréw, rowerzystow. Ich realizacja przy-
czynia sie do wszechstronnego rozwoju, ksztattowania zachowan
prozdrowotnych i proekologicznych, rozwoju samodzielnosci oraz
podejmowania odpowiedzialnoéci za siebie i najblizsze otoczenie. Jest
to zadanie szczegélnie wazne w naszej szkole, bo 100% procent ucz-
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niéw klas IV-VI w okresie sprzyjajacych warunkéw pogodowych do-
jezdza do szkoty rowerem.

Zadania te realizujemy na podstawie programu ,,Projekt Edukacyj-
ny Wychowania Komunikacyjnego”. S to zajecia interdyscyplinarne.
Nauczyciele wielu przedmiotéw w swoich programach nauczania
uwzgledniaja tematyke bezpieczefistwa na drogach (wychowanie fi-
zyczne, technika, przyroda, wychowanie prozdrowotne, informatyka,
nauczanie zintegrowane, lekcje wychowawcze).

W szkole mamy pracownie wychowania komunikacyjnego, rowero-
wy tor przeszkdd, rowery, na ktérych uczniowie ¢wicza umiejetnosé
jazdy po torze, kaski, kamizelki odblaskowe, fantomy, tablice dydak-
tyczne oraz zalozylismy ,,Szkolny Klub Bezpieczenistwa”. Dziata dopie-
ro od dwdch lat, ale juz mamy spore zastugi, nie tylko na terenie naszej
gminy, ale takze i powiatu. Wszystkie pomoce, ktére sa nam niezbed-
ne przy realizowaniu zaje¢ otrzymalismy z Wojewddzkiego Osrodka
Ruchu Drogowego w Radomiu. W ciggu roku szkolnego realizujemy
projekty zwigzane z wychowaniem komunikacyjnym z udziatem calej
spolecznosci szkolne;.

Realizujemy akcje:

»,Odblaskowe pierwszaki”;

Konkurs plastyczny dla najmiodszych uczniéw ,Widoczni sg bez-
pieczni”;

Konkurs plastyczny dla uczniéw starszych ,Jestem bezpiecznym
uzytkownikiem ruchu drogowego”;

»Bezpieczne ferie”;

Przygotowujemy uczniéw do otrzymania , Karty rowerowe;j”;

,Bezpieczne wakacje”.

Wypracowalismy wiasny model dziatan w tym zakresie, integrujac
srodowisko, w tym rodzicéw i mieszkancow. Zawsze mozemy liczy¢
na pomoc strazakéw z OSP w Jaroszkach.

Systematycznie wspélpracujemy z instruktorem szkoty nauki jaz-
dy Andrzejem Grabkowskim. Na spotkaniach uczniowie z klas I-III
i przedszkola majq okazje dowiedzie¢ sie jak nalezy zachowac sie na
drodze i co zrobi¢, aby poruszac sie po niej bezpiecznie.

Szczegblnie wazne zajecia Andrzej Grabkowski prowadzi z ucznia-
mi, ktérzy ukoniczyli 10 lat i przygotowuja sie do uzyskania karty ro-
werowej. Uczestnicy poznajg zasady bezpiecznej jazdy rowerem po
drogach, poznaja technike jazdy na rowerze, jego obstuge i konserwa-
cje. Maja §wiadomo$¢ koniecznosci przestrzegania zasad i przepiséw
ruchu drogowego, wspéldzialania, wzajemnej pomocy, szanowania
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i respektowania praw innych uczestnikéw ruchu. Podczas organizo-
wanych przez naszg szkote wycieczek rowerowych po pieknej Pusz-
czy Kozienickiej, wszyscy uczestnicy jadg w kamizelkach odblasko-
wych oraz kaskach.

Z inicjatywami wychodzimy poza obszar szkoly i miejscowosci.
W , Tygodniku radomskim” z 11 maja 2011 r. ukazat sie artykut o na-
szych dzialaniach , Spelnione marzenia”. W biezacym roku szkolnym
odbyl sie w naszej placéwce Gminny Turniej ,Bezpieczna Droga do
Szkoty”. Byly to eliminacje do etapu powiatowego, z naszej szkoty za-
kwalifikowato sie czworo uczniéw. W finale X edycji programu ,,Bez-
pieczna Droga do Szkoty” w Jedlni-Letnisku nasza uczennica Natalia
Stankiewicz zajeta II miejsce.

Edukacja z zakresu bezpieczeistwa w ruchu drogowym, to nie
tylko nauka zasad poruszania sie po drogach, ale takze ksztattowa-
nie pozytywnych postaw moralnych i etycznych. Staramy sie ksztat-
towa¢ wsréd naszych uczniéw poczucie odpowiedzialnosci za sie-
bie i innych, dbania o zdrowie, oraz uczymy ich zagospodarowania
czasu wolnego bez nalogow i uzaleznien. Uczniowie naszej szkoty
maja duzg wiedze z zakresu bezpieczenstwa, poniewaz biorg udziat
w réznych konkursach zajmujac czolowe lokaty.
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Andrzej Grabkowski z najmtodszymi uczniami

Sukcesy uczniow naszej szkoty w zakresie bezpieczenstwa:

Rok szkolny — 2010/2011:

b I miejsce w Gminie Pionki w XIII edycji Gminnego Konkursu
Wiedzy o Uzaleznieniach ,W kregu uzaleznien”;

b nagroda miesigca ,,LUTY” za dziatalnos¢ Szkolnego Klubu Bez-
pieczenistwa w ramach programu ,,Bezpieczenstwo dla Wszystkich”;

b I miejsce druzynowo i wszystkie trzy miejsca na podium indywi-
dualnie w gminnych eliminacjach do Turnieju ,Mlodziez Zapobiega
Pozarom”;

b I miejsce druzynowo i wszystkie trzy miejsca na podium indywi-
dualnie w eliminacjach powiatowych XXXIV Ogolnopolskiego Tur-
nieju Wiedzy Pozarniczej ,Mlodziez Zapobiega Pozarom”;

b IIT miejsce w powiatowych eliminacjach XXXIV Ogdélnopolskie-
go Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym w Radomiu;

b IV miejsce w eliminacjach wojew6dzkich XXXIV Ogélnopolskie-
go Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,Mlodziez zapobiega pozarom”
w Gréjcu;

b I miejsce indywidualnie i III druzynowo w Gminnym Turnieju
brd ,Bezpieczna Droga do Szkoly” w JedIni Letnisku;
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IIT miejsce druzynowo w XI edycji Turnieju Wiedzy Prewencyj-
nej ,,Czuje sie Bezpiecznie” w Skaryszewie.

Rok szkolny — 2011/2012:

I miejsce w Gminnym Turniej Bezpieczenstwa w Ruchu Drogo-
wym (gmina Pionki);

II miejsce w finale X edycji programu ,,Bezpieczna Droga do Szko-
ty” w Jedlni-Letnisku;

I miejsce XIV edycji Gminnego Konkursu o Uzaleznieniach , By
zdrowo bezpiecznie zy¢ — nie moge pali¢, ¢pac i pi¢”;

IV miejsce w Programie edukacyjnym ,Bezpieczny Powiat” —
»Bezpieczna Szkola”;

II miejsce w VI Powiatowym Turnieju Wiedzy o Bezpieczenstwie
Ruchu Drogowego ,, Komputerowy Rower”;

V miejsce w XIV Powiatowym Turnieju Wiedzy o BRD ,,Zimowy
Rower”;

IT miejsce druzynowo i I miejsce indywidualnie w eliminacjach
gminnych XXXV Ogélnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej
»,Mlodziez Zapobiega Pozarom”;

IT miejsce w eliminacjach powiatowych XXXV Ogdélnopolskiego
Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,Mlodziez Zapobiega Pozarom” w Ra-
domiu;

IIT miejsce w eliminacjach powiatowych XXXV Ogélnopolskiego
Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym w Radomiu
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nauczyciel
Publiczna Szkota Podstawowa w Rzucowie

Wszyscy jesteSmy sobie potrzebni —
brd w szkole w Rzucowe

,Wszyscy jesteSmy sobie potrzebni.
Razem latwiej, mqdrzej i bezpieczniej”
— Janusz Korczak

Choc¢ nie dochodzi zbyt czesto do wypadkéw z udziatem uczniow
na terenie Rzucowa nauczyciele majg Swiadomos$é, iz edukacja
w zakresie bezpieczenistwa w ruchu drogowym ma duze znaczenie
w procesie opieki i wychowania, jakie umiejetnosci i wiedza sa bar-
dzo potrzebne kazdemu czlowiekowi, nie tylko uczeszczajacemu
jeszcze do szkoty.

Ksztaltowanie postaw odpowiedzialnego uczestnika ruchu dro-
gowego jest zadaniem dlugofalowym i wymaga duzego zaangazo-
wania ze strony nauczycieli i rodzicow.

W zwigzku z zagrozeniami czyhajgcymi na kazdego z nas posta-
nowilismy podnies¢ poziom wiedzy zaréwno dzieci jak i ich rodzi-
cow. Zadanie to uznaliSmy za jedno z najwazniejszych w koncepcji
pracy szkoly na rok szkolny 2011/2012. Ustalilismy, Ze najlepsza for-
mg jego realizacji bedzie projekt edukacyjny ,,BadZ bezpieczny na
drodze”.

Do realizacji projektu poszukalismy sojusznikéw. Sg to:

Wojewdédzki Osrodek ruchu Drogowego w Radomiu;

W6jt Gminy Borkowice;

Powiatowa Jednostka Panistwowej Strazy Pozarnej w Przysusze;
Powiatowa Komenda Policji w Przysusze;

Rada Rodzicéw ZSO w Rzucowie;

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Borkowicach.
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Cele, ktore wyznaczyliSmy sobie do osiggniecia to:

propagowanie bezpiecznych zasad zachowania sie w réznych
sytuacjach;

podniesienie Swiadomosci rodzicow w zakresie ich roli w ksztat-
towaniu odpowiednich postaw uczniéw jako uczestnikéw ruchu
drogowego;

ksztaltowanie nawykéw poczucia odpowiedzialnosci za zdro-
wie i bezpieczenstwo wlasne i innych;

u$wiadomienie uczniom i rodzicom koniecznosci noszenia ele-
mentéw odblaskowych;

zapoznanie uczniéw i rodzicéw z zasadami udzielania pierw-
Szej pomocy.

Dom rodzinny to miejsce, w ktérym proces wychowania jest na-
jintensywniejszy i najskuteczniejszy. Z tego powodu priorytetowym
zadaniem projektu stato si¢ podniesienie poziomu wiedzy, umiejet-
nosci i $wiadomosci rodzicow.

Kazda wywiadéwka jest waznym wydarzeniem w zyciu klasy
i szkoty. Spotkanie nauczycieli z rodzicami staje sie nie tylko okazja
do wymiany informacji na temat postepéw edukacyjnych, pozwala
rowniez na budowanie swoistych wiezi i korelacje przedsiewzie¢,
ktére maja na celu prawidlowy przebieg procesu ksztalcenia i wy-
chowania mtodego pokolenia.

Nietypowg wywiadéwka mozna nazwaé spotkanie z rodzicami
uczniéw Zespotu Szkoét Ogélnoksztalcacych w Rzucowie, jakie mia-
o miejsce 13 stycznia 2012 r. Na zaproszenie dyrekcji szkoty odwie-
dzit nas Mirostaw Szadkowski, Dyrektor Wojewo6dzkiego Osrodka
Ruchu Drogowego w Radomiu.

Spotkanie stato sie okazja, by przypomnie¢ dorostym, jak wazne
jest bezpieczenstwo dzieci na drodze i w jak duzym stopniu zalezy
ono od rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow.

Dyrektor Wojew6dzkiego Osrodka Ruchu Mirostaw Szadkowski
w prelekcji z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej zwrécit
uwage m.in. na bezpieczenstwo dzieci na drodze, w pojezdzie, role
pasoéw bezpieczenstwa, oraz konieczno$¢ wspéipracy rodzicow
z nauczycielami. Poruszyl problem wcigz niewystarczajacej Swia-
domosci spoleczenistwa na temat czynnosci, ktére mogg uratowac
zycie poszkodowanym i rannym. Akcje prewencyjne oraz edukacja
dzieci i ich rodzicow przynosza pozadane rezultaty, jesli rozpocznie
sie je jak najwczesniej. Specjalne stowa zostaty skierowane do przed-
stawicieli Przedszkola Samorzadowego w Rzucowie. Na pamiatke
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spotkania maluchy otrzymalty upominek waz-zabawke, zapewnia-
jaca bezpieczenstwo w czasie wypraw i spaceréw przedszkolakow.

W spotkaniu brat takze udziat Wéjt Gminy Borkowice Robert Fi-
dos. Jego zdaniem kazdy rodzic powinien przypomina¢ swoim po-
ciechom o bezpieczenstwie w ruchu drogowym jak réwniez poka-
zywac swoim przyktadem poprawne zachowania.

Spotkanie zostato sfilmowane przez Telewizje Polska.

Rodzice po wywiadéwce odnosili si¢ bardzo pozytywnie do ini-
cjatywy szkoly. Kazdy z nich jest uczestnikiem ruchu drogowego
i widzi zagrozenia z jakimi moze sie zetkna¢. W codziennym zyciu
wielu z nas, przez rutyne nie zachowuje sie bezpiecznie na drodze,
ale poprzez przypominanie i pokazywanie skutkéw ztego zachowa-
nia my, rodzice bedziemy baczniej zwraca¢ uwage na swoje zacho-
wania jak i naszych pociech — powiedziata jedna z mam. Spotkania
takie niosg ze sobg wiele nowych informacji, przypominaja te, o kto-
rych zapomnieliSmy, ucza nas bo na nauke nigdy nie jest za p6zno
— komentowali rodzice.

Zdaniem dyrekcji i nauczycieli spotkanie z rodzicami i przekaza-
nie badz przypomnienie ogélnie przeciez znanych zasad odpowie-
dzialnego zachowania si¢ na drodze bylo bardzo wazng i niezwykle
warto$ciowaq inicjatywa.

Refleksje nad tragicznymi skutkami, ktérych zrédlo tkwi¢ moze
w braku odpowiedzialnosci dorostych, sktonty stuchaczy do jedne-
go wniosku — zycie i bezpieczenstwo dzieci w duzym stopniu zale-
zy od nas dorostych - rodzicéw i wychowawcéow.

Mamy Swiadomo$¢ tego, ze doksztatcanie rodzicow w zakresie
bezpieczenstwa w ruchu drogowym jest koniecznym warunkiem
osiaggniecia celéw wychowania komunikacyjnego. Ogromna w tym
rola szkoty.

Z tak ciekawego spotkania pozostanie wszystkim w pamieci §wia-
domos¢, iz zawsze musimy pamieta¢ o bezpieczenstwie w ruchu
drogowym, odpowiednich zachowaniach i przyktadzie, jaki dajemy
naszym pociechom. Goscie, oprécz wiedzy, pozostawili uczniom
ksiegozbior dotyczacy bezpiecznego poruszania sie po drogach oraz
kamizelki odblaskowe, ktére przyczynia sie do podniesienia pozio-
mu bezpieczenistwa na drodze naszych dzieci.

Realizacja projektu odbywata sie na kazdym poziomie edukacyj-
nym.

W klasach I-III realizowano , Klub Bezpiecznego Puchatka”. Jest
to program edukacyjny, ktéry ma poprawi¢ bezpieczenstwo naj-
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mlodszych uczniéw. Nauczyciele pracowali w oparciu o materialy
edukacyjne wraz ze scenariuszami lekcji, ktére zostaly przygotowa-
ne przez nauczycieli-metodykéw przy wspéipracy ze specjalistami
z Biura Prewencji i Biura Ruchu Drogowego Komendy Gl6wnej Po-
licji. Przeprowadzono cykl zaje¢ dotyczacych bezpieczenistwa. Row-
niez rodzice otrzymali broszury informacyjne. Dzieci dostatly ksia-
zeczki ,,Dotacz do Klubu Bezpiecznego Puchatka”. Uczniowie wy-
kazali sie zdobyta wiedza, biorgc udzial w zabawach (zabawa zapo-
znawczo-integracyjna ,Niebezpieczenstwa”, zabawa ruchowa
,Swiatta”, ,Zebra”, rozwigzywanie zagadek, nauka na pamie¢ frag-
mentu wiersza W. Bodalskiej ,,Przechodzimy przez ulice”, uzupet-
nianie luk w tekscie, uzupetnianie telefonéw stuzb ratunkowych).
Uczniowie klas I-III zapoznali sie¢ z umows , Klubu Bezpiecznego
Puchatka”, ktora po analizie tekstu podpisali. Na podsumowanie
zaje¢, w swobodnej ekspresji plastycznej wszystkie dzieci wykona-
ty rysunki do przewodniego hasta ,,Uwaga niebezpieczenistwo”. Pra-
ce zostaly pokazane na wystawie. Szkota otrzymatla certyfikat po-
twierdzajacy udziat w III edycji programu ,,Klub Bezpiecznego Pu-
chatka”.

Uczniowie klas IV-VI brali udzial w konkursie wiedzy ze znajo-
mosci zasad ruch drogowego. W pazdzierniku zostali przeszkoleni
przez strazakow z Panistwowej Straz Pozarnej z Przysuchy w zakre-
sie udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym w wy-
padkach drogowych. Mieli mozliwos¢ poznania podstawowego wy-
posazenia wozu ratowniczo-ga$niczego. Strazacy pokazali sposéb
reanimacji, utozenia poszkodowanego w pozycji bezpiecznej, poste-
powania przy zdarzeniu drogowym. Uczniowie zobaczyli wyposa-
zenie torby R1. Ten pokaz cieszy! sie ogromnym zainteresowaniem,
chetnie odpowiadali, pomagali strazakom oraz zadawali wiele cie-
kawych pytan z zakresu bezpieczefistwa w ruchu drogowym.

Uczniowie rozwigzywali krzyzowki, na lekcjach wychowawczych
obejrzeli film pod tytutem ,Pierwsza pomoc na drodze” , ,,...tak,
chce by¢ bezpieczny”.

Nauczyciele, ktérzy zostali przeszkoleni przez Wielka Orkiestre
Swiatecznej Pomocy w ramach programu ,,Ratujemy i uczymy rato-
wac” przeprowadzili warsztaty z zakresu udzielania pierwszej po-
mocy.

Uczniowie gimnazjum wykonywali gazetki informacyjne na te-
mat udzielania pierwszej pomocy na zajeciach plastycznych. Na lek-
cjach wychowawczych obejrzeli film ,,Pierwsza pomoc na drodze”,
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a takze brali udzial w warsztatach z udzielania pierwszej pomocy.
Cze$¢ uczniow klasy IIT uczestniczy w zajeciach z wychowania ko-
munikacyjnego. Ich celem jest podniesienie poziomu wiedzy o ru-
chu drogowym, a takze zdobycie uprawnien do kierowania motoro-
werem.

Wiele zadan do realizacji z zakresu bezpieczenstwa w ruchu dro-
gowym jeszcze przed nami.

W biezacym roku planujemy cykl zaje¢ plastycznych i poloni-
stycznych pod tytutem , Kulturalnie i bezpiecznie”, podczas ktérych
uczniowie wykonajg prace plastyczne i literackie dotyczace kultu-
ralnego i bezpiecznego poruszania sie po drogach. Zostang one za-
prezentowane kolezankom, kolegom oraz rodzicom na specjalnie
przygotowanym wernisazu.

W maju odbedzie sie Rodzinna Rowerowa Majowka — wycieczka
rowerowa po okolicy. Uczestniczy¢ w niej beda uczniowie, ich ro-
dzice i nauczyciele. Ci ostatni beda mogli zwréci¢ uwage na nie-
prawidtowe zachowania, odpowiedzie¢ na pytania, poinstruowac.
Rodzice natomiast obserwowac, sprawdzac sie, pomagac¢. Wyciecz-
ka zostanie zakonczona wspélnym ogniskiem z pieczeniem kietba-
sek.

Planujemy przeprowadzenie ankiety wéréd uczniéw i rodzicow
pod tytutem ,,Co budzi niepokéj”. Zapytamy w niej o zagrozenia czy-
hajgce na dzieci zwigzanie ze zbyt szybka jazda, brakiem zapietych
pas6éw, brakiem poboczy i innymi problemami dotyczacymi ruchu
drogowego. Da nam to informacje na jakie zagadnienia musimy
Zwroci¢ szczegolng uwage w dalszej naszej pracy z uczniami i ro-
dzicami.

Pragniemy réwniez przeprowadzi¢ wybory Mistrza Rowerowej
Kierownicy. Sprawdzimy poziom wiedzy teoretycznej i praktycznej
oraz poziom wiedzy z zakresu pierwszej pomocy.
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Justyna Kowalczyk
Dyrektor Publicznej Szkoty Podstawowej w Bukownie

Profilaktyka brd
w dziataniach gminy Radzanow
na przyktadzie szkoty w Bukownie

Gmina Radzanéw jest typowa gmina wiejska. Gléwnym zajeciem
ludzi jest rolnictwo i warzywnictwo. Tylko niewielki procent miesz-
kancéw pracuje w instytucjach panstwowych lub prywatnych. Spe-
cyfika zatrudnienia ludzi zamieszkujacych te gmine i czesto brak
zainteresowania szeroko pojetym bezpieczenstwem ze strony na-
szych mieszkancow, zmusita instytucje odpowiedzialne za wycho-
wanie i edukacje do podjecia dziatan. Wtadze gminy, szkoly, ochot-
nicze straze pozarne, policja, osrodek pomocy spolecznej i osrodek
zdrowia wspélnie ustality sposéb edukowania naszych mieszkan-
cow. Dziatania podjeto w wielu dziedzinach.

Urzad Gminy w Radzanowie nawiazal wspétprace z Wojewddz-
kim Osrodkiem Ruchu Drogowego w Radomiu, ktéry wspieral nas,
a takze przekazywat nagrody i ksigzki dla uczestnikow konkurséw
zwigzanych z bezpieczenstwem ruchu drogowego. Plenerowe im-
prezy organizowane przez Urzad Gminy byly okazja do pokazania
sposob6w dbania o bezpieczenstwo na naszych drogach. Wiadze
gminy systematycznie poprawiajg stan lokalnych drég, przystankéw
i parkingéw, a takze utrzymuja $cista wspéiprace z Powiatowym
Zarzadem Drég Publicznych w Bialobrzegach w celu prawidtowego
oznakowania poszczegélnych odcinkéw drég. Gmina wspiera réw-
niez inne instytucje zajmujgce sie dziataniami edukacyjnymi i or-
ganizuje pokazy ratownictwa medycznego.

Naturalng rzecza, ze wzgledu na swoje zadania, stalo sie przejecie
gléwnych dziatan przez szkoty funkcjonujgce na terenie gminy. To
wtasnie szkoty najlepiej docieraja sie spolecznosci zamieszkujacej
nasze wioski. Tam edukuje sie dzieci, mlodziez, rodzicéw, dziad-
kéw, a takze nawigzuje wspolprace z instytucjami zajmujgcymi sie
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zawodowo bezpieczenstwem. Wszystkie dzialania wynikaja ze Swia-
domosci, ze to wlaénie dzieciom nalezy wpoi¢ prawidlowe zasady
zachowania na drodze i uczyni¢ z nich odpowiedzialnych i swia-
domych uczestnikéw ruchu drogowego. To oni nabyta wiedze
i umiejetnosci bedg czynnie wykorzystywac w zyciu, a czesto zmu-
sza¢ doroslych do zmiany zlych nawykéw. Najwazniejsze jednak,
ze sami, dbajac o swe bezpieczenistwo na drogach, p6zniej beda te
przyzwyczajenia przekazywaé¢ swym dzieciom. Od wielu lat pla-
cowki o§wiatowe kierujac sie tym przekonaniem prowadza szeroka
dziatalno$¢ zwigzana z brd.

W poszczegblnych szkotach podejmuje sie nastepujace dziatania
w zakresie brd:

1. Publiczna Szkota Podstawowa w Czarnocinie:
opieka nad dzie¢mi przez wyksztalconych i do§wiadczonych na-
uczycieli z kwalifikacjami pedagogicznymi i wieloletnim do-
Swiadczeniem w zakresie udzielania pomocy przedmedycznej;
kierowanie pracami w zakresie bezpieczenstwa przez przeszko-
lonego koordynatora ds. brd;
realizacja tematyki zwigzanej z przepisami ruchu drogowego na
lekcjach techniki, wychowania fizycznego i godzinach wycho-
wawczych;
organizowanie prelekcji dla uczniéow klas 0-1V;
nauka praktycznych umiejetnosci prawidtowego zachowania sie
pieszego i rowerzysty na drodze;
uczestnictwo w gminnych i powiatowych konkursach brd;
wspoldzialanie z policjantami pracujacymi na terenie gminy
i powiatu w zakresie przygotowania do karty rowerowej;
organizowanie praktycznego i teoretycznego egzaminu na karte
rowerowg wspélnie z policja;
znakowanie roweréw;
popularyzowanie prawidlowych zasad brd w czasie Czarnocin-
skiego Jarmarku skierowanego do mieszkancow gminy i powiatu;
pozyskiwanie pomocy dydaktycznych wdrazajgcych do prze-
strzegania przepiséw ruchu drogowego i znakéw drogowych.

2. Publiczna Szkota Podstawowa im. H. Sienkiewicza w Rogolinie:
stale doskonalenie kadry pedagogicznej w zakresie bezpieczen-
stwa ruchu drogowego;



koordynowanie dziatan zwigzanych z przygotowaniami do kar-
ty rowerowej przez przeszkolonego koordynatora brd;
prowadzenie szkolen w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej;

organizowanie profilaktycznych przedstawien —,,BadZ bezpiecz-
ny na drodze”;

prowadzenie apeli na temat bezpieczenistwa w szkole i w drodze
do i ze szkoty;

organizowanie plastycznych konkurséw o pracy policjanta, stra-
zaka, ratownika medycznego;

udzial w konkursach organizowanych przez KRUS ,,Czy upadek
to przypadek?”;

udziat i organizacja gminnego konkursu brd;

wspolpraca z policjantami pracujgcymi na terenie gminy i po-
wiatu w zakresie organizacji konkursu bezpieczenstwa ruchu
drogowego;

opracowanie procedur w zakresie ewakuacji w razie pozaru
i wypadku na drodze.

3. Publiczne Gimnazjum im. Obroncéw Ziemi Radzanowskiej
w Rogolinie:

aktywna dziatalnos¢ wyksztatconej i doswiadczonej kadry pe-
dagogicznej w zakresie wpajania zasad bezpiecznego zachowa-
nia w kazdej sytuacji w domu, szkole i na drodze;
organizowanie szkolen w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej;
kierowanie pracami w zakresie brd przez przeszkolonego koor-
dynatora;
prowadzenie zaje¢ przygotowujacych do egzaminu na karte mo-
torowerowa;
udzial w gminnych i powiatowych konkursach brd;
aktywizowanie uczniow i rodzicéw do swiadomego uczestni-
ctwa w ruchu drogowym poprzez organizacje apeli, prelekcji
i gazetek tematycznych;
przygotowanie mtodziezy do prawidlowego zachowania w sy-
tuacjach zagrozenia;
wspblpraca z wladzami lokalnymi, policja, strazakami w zakre-
sie dzialan zwigzanych z bezpieczenstwem;
udziat i organizacja plenerowych uroczystosci propagujacych
prawidtowe i kulturalne zachowanie na drogach;
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Akcja nauczycieli, uczniow i policjantow ,,Kierowco tu jest szkota — zwolnij!”

b wytyczenie Sciezki rowerowej na terenie gminy;
b organizowanie rajdéw rowerowych w praktyce sprawdzajacych
wiadomo$ci w zakresie ruchu drogowego.

4. Publiczna Szkota Podstawowa im. D.F. Czachowskiego w Bu-
kéwnie

Obraz dziatan podejmowanych przez szkoly ukazuje PSP w Bu-
kéwnie. Konieczno$c¢ tak szerokich dziatan wynika z potozenia pla-
céwki w rozwidleniu drég powiatowych prowadzacych z Bialobrze-
gow do Radomia i z Biatobrzegéw do Potworowa. Bezposrednie sa-
siedztwo ruchliwych tras sktonito nauczycieli do opracowania pla-
nu cyklicznych dziatan odpowiednio przygotowujacych dzieci
i dorostych do korzystania z drég. Nasze dziatania przebiegajg dwu-
torowo: uczniowie otrzymuja duza ilos¢ teoretycznej wiedzy o za-
sadach prawidlowego uczestnictwa w ruchu drogowym i dbania
o swe bezpieczenstwo w kazdej sytuacji, a jednoczeénie praktycznie
realizujg wiele projektéw edukacyjnych zmuszajacych do $wiado-
mego dbania o swe bezpieczenstwo.

Oprocz planowych zajeé¢ realizowanych na technice, wychowa-
niu fizycznym, godzinach wychowawczych, lekcjach w klasach
0-IIT w naszej szkole funkcjonuja zajecia pozalekcyjne przygotowu-
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jace do karty rowerowej i do konkursu bezpieczenstwa ruchu dro-
gowego. W czasie tych zaje¢ uczniowie wspoélnie z koordynatorem
do spraw brd i dyrektorem szkoly realizuja ciekawe inicjatywy
wplywajace na polepszenie stanu bezpieczenistwa wokdél naszej
szkoty. I tak zorganizowali:

Spotkanie z wladzami lokalnymi Gminy Radzanéw w sprawie
budowy $ciezki rowerowej i chodnika wzdtuz drég prowadzacych
do Mtodyn Dolnych i Gérnych oraz Bukéwna. Wéjt zapewnit nas,
ze wspoélnie z wladzami powiatowymi beda podejmowane dziata-
nia w tej sprawie.

Spotkanie z przedstawicielami starostwa powiatu biatobrzeskie-
go, uzyskaniu zapewnienia o realizacji dzialan zmierzajacych do
poprawy naszego bezpieczenstwa.

Prelekcje z udziatem policjantéw z gminnego posterunku i z po-
wiatowej ,drogéwki” w Bialobrzegach na temat przestrzegania ko-
deksu ruchu drogowego przez pieszych i rowerzystow, prawidtowe-
go wyposazenia rowerzysty i stanu technicznego roweru. Odbyta
sie rowniez szkolna debata na temat znaczenia elementéw odblasko-
wych dla zdrowia i Zycia czltowieka.

Akcje ,Kierowco, tu jest szkota — zwolnij!”, w czasie ktérej ucz-
niowie i nauczyciele, wspélnie z policjantami w poblizu szkoty kon-
trolowali kierowcéw i sprawdzali dostosowanie predkosci do zna-
kéw drogowych, przewozenie dzieci w fotelikach, zapinanie paséw.
Kierowcy, ktérzy pamietali o swych obowiazkach otrzymywali dy-
plom wzorowego kierowcy i lizaka, ci, ktérzy zapominali o przepi-
sach drogowych musieli wypi¢ sok z cytryny i otrzymywali pisem-
ne pouczenie o czym musza pamieta¢ wsiadajac do samochodu.

Zlozenie pisma do Powiatowego Zarzadu Drég Publicznych
w Biatobrzegach w celu ustawienia znakéw drogowych ,Uwaga
dzieci”, a takze znakéw zmuszajacych do zmniejszenia predkosci
jazdy w poblizu szkoty. Nasza prosba zostala speiniona.

Lekcje nauki zasad odpowiedniego zachowania w drodze do i ze
szkoty prowadzone przez uczniéw klasy VI skierowane do najmtod-
szych kolegéw — przedszkolakéw. W czasie zaje¢ przedszkolaki uczy-
ty sie prawidlowo przechodzi¢ przez droge, poznawaly sygnalizacje
Swietlng i odczytywaly znaki znajdujace sie wokét naszej szkoty.

Uczestnictwo w ruchu drogowym czesto zwiazane jest z udzia-
tem w wypadkach drogowych, a wowczas bardzo wazna jest umie-
jetno$¢ udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Nauczyciele
uczestniczg w szkoleniach przygotowujacych do udzielania pomo-
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Pokaz akcji ratowniczej strazy pozarnej podczas gminnego festynu BRD

cy, a nastepnie przekazuja te wiedze swoim uczniom. W tych dzia-
taniach wspieraja nas cztonkowie panstwowej i ochotniczej strazy
pozarnej, pielegniarki z miejscowego osrodka zdrowia, ratownicy
z PCK w Biatobrzegach. Uczestniczymy réwniez w akcji Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy Jerzego Owsiaka, dzieki ktérej pozy-
skali$my fantomy, papierowe telefony z alarmowymi numerami,
ksiazki i filmy z instrukcjg zachowania sie w czasie wypadku.

Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycz-
nej prowadzone wsréd uczniow od wielu lat spowodowaty, Ze obec-
nie zasad udzielania pierwszej pomocy ucza uczniowie klasy VI,
a nauczyciele tylko czuwaja nad catoscia.

Mamy réwniez §wiadomosé, ze o bezpieczenstwo nalezy dbac
w kazdym miejscu i w kazdej sytuacji. Nasi uczniowie z sukcesem
uczestnicza w konkursach wiedzy pozarniczej, znajg zasady pra-
widlowej ewakuacji, co udowodnili w czasie probnej ewakuacji
szkoly z udziatem wszystkich jednostek Ochotniczych Strazy Po-
zarnych z terenu gminy Radzanéw, a takze Panstwowej Strazy Po-
zarnej z Bialobrzegéw.

Uczniowie, dzieki licznym spotkaniom z policjantami, a takze
warsztatom prowadzonym przez nauczycieli i uczniéw-lideréw, wie-
dza jak nalezy zachowa¢ sie czasie spotkania z przestepca, osoba
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namawiajgca do picia alkoholu, palenia papieroséw, brania narko-
tykow, naruszajgca intymnos¢ dziecka, potrafig reagowac, gdy kto$
cierpi i potrzebuje pomocy.

Nasi uczniowie uczestniczg w konkursach plastycznych organi-
zowanych na terenie szkoty, gminy i powiatu. Wykonuja réwniez
prace plastyczne na konkursy realizowane przez KRUS, ktérych ce-
lem jest prowadzenie profilaktyki wéréd rodzin rolniczych. Wspél-
nie z nauczycielami dbajg o gazetke zwigzana z bezpieczenistwem.

Cyklicznie w szkole sa prowadzone zajecia przygotowujace ucz-
niéw klasy IV do egzaminu teoretycznego i praktycznego na karte
rowerowq. Nauczyciela koordynatora do spraw brd w tych przygo-
towaniach wspierajg uczniowie-liderzy, znawcy przepiséw ruchu
drogowego. Uczestnicza takze w gminnym konkursie bezpieczen-
stwa ruchu drogowego. W roku 2012 zajeliSmy I miejsce i reprezen-
towaliSmy naszg gmine w rozgrywkach powiatowych.

Podsumowaniem naszych dziatan jest nagrany przez podopiecz-
nych film dydaktyczny skierowany do uczniéw szkél podstawo-
wych ukazujacy najwazniejsze zagadnienia zwigzane ze Swiado-
mym uczestnictwem w ruchu drogowym. Film mozna zobaczy¢ na
stronie naszej szkoty www.pspbukowno.pl.

Nasi nauczyciele i uczniowie majg juz duze do$wiadczenie i osia-
gaja sukcesy w tej dziedzinie, ale czeka nas wciaz wiele pracy. Tyl-
ko dzieki systematycznej pracy kazdego roku uczymy dbac¢ o swe
bezpieczenstwo w kazdej sytuacji, a szczegélnie na drogach, a takze
wychowujemy ludzi, ktérzy §wiadomie chca i dbaja o swe bezpie-
czenstwo.

Obecnie wszystkie dzialania nauczycieli, uczniéw, rodzicow
i wladz lokalnych skierowali$my na prowadzenie systematycznej
edukacji z zakresu brd, a takze na pozyskanie srodkéw na budowe
stalego miasteczka ruchu drogowego, ktére pozwoli nam w pelni
praktycznie przygotowac naszych uczniéw do uczestniczenia w ru-
chu drogowym.

Mamy nadzieje, Ze uda sie nam to zrealizowaé. Wszystkich zain-
teresowanych nasza dzialalnoscig zapraszamy na Festyn Rodzinny
organizowany kazdego roku 31 maja. Wtedy mozna zobaczy¢ co uda-
fo sie nam osiagna¢.



Barbara $lusarczyk
Dyrektor Przedszkola Samorzadowego w Zakrzewie

Magdalena Chatubinska-Przybysz
Nauczycielka przedszkola

Innowacyjny program
dla przedszkola

Rodzice i nauczyciele sg odpowiedzialni za dzieci i chronigc je
przed niebezpieczenstwami musza zwrdéci¢ szczegélna uwage na
uczestnictwo ich pociech w ruchu drogowym. Zgodnie z kodeksem
drogowym dziecko w wieku 7 lat staje sie pelnoprawnym uczestni-
kiem ruchu drogowego i moze samodzielnie poruszac sie po drogach.
Niestety, jak pokazuja statystyki wystepuje coraz wiecej zdarzen i wy-
padkow drogowych z udzialem dzieci.

Codzienna praca, obserwacja, rozmowy i zajecia sklonily nauczy-
cieli naszego przedszkola do jednoznacznego wniosku — dzieci
w wieku przedszkolnym nie przewiduja skutkéw podejmowanych
przez siebie dziatan. Nie sa tez w stanie kontrolowa¢ emocji, sq pod
silnym wplywem grupy réwiesniczej, a to, w potaczeniu z niewiel-
kim doswiadczeniem Zyciowym i nieumiejetnoscia radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, czesto stawia dziecko w obliczu bezposred-
niego zagrozenia zdrowia i zycia. Przedszkolaki wymagaja wiec
szczegolnej pomocy rodzicow i nauczycieli oraz odpowiednio ukie-
runkowanych zajeé, sprzyjajacych przygotowaniu do bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu drogowym.

W 2002 r. dyrektor Przedszkola Samorzadowego w Zakrzewie,
Barbara Slusarczyk, opracowala program innowacyjny ,,Przygoto-
wanie dzieci 6-letnich do bezpiecznego i kulturalnego uczestnictwa
w ruchu drogowym”, ktéry podjat zagadnienia zwigzane z przygo-
towaniem naszych wychowankéw do przyszlego, samodzielnego
poruszania sie na drogach, uksztaltowanie w dzieciach nawykéw
o charakterze komunikacyjno-drogowym, uwrazliwienie rodzicow
na potrzebe takiej edukacji. Rozszerzajac tresci zawarte w progra-
mie wychowania przedszkolnego, dobieramy zadania wigzace sie
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z autentycznymi problemami wspélczesnego Swiata, taczymy edu-
kacje z zainteresowaniami dziecka, dzialamy na jego wyobraznie,
motywujemy do poznawania otaczajacego go §wiata techniki i mo-
toryzacji. Przygotowanie najmtodszych odbywa sie przede wszyst-
kim poprzez rozwijanie ich cech psychicznych i fizycznych, ktére
sq istotne dla edukacji komunikacyjnej, dobieranesa taki metody
pracy oraz tematy komunikacyjno-drogowe, ktére wykorzystuja cie-
kawe $rodki dydaktyczne. Program w szczegélnosci skupia sie na:
1. Zapoznaniu dzieci z r6znymi Srodkami komunikacji i transportu:

nazwy réznych srodkéw transportu;

drogi, po ktérych sie poruszaja;

niebezpieczenstwa, jakie zdarzaja sie podczas przejazdéw i prze-

wozOow.
2. Bezpieczenstwie na drodze:

ruch, uzytkownicy drogi, kierunki ruchu, prawa i lewa strona

drogi;

zachowanie sie¢ na drodze, w poblizu drogi;

niebezpieczne sytuacje na chodnikach;

wsiadanie i wysiadanie z samochodu i autobusu;

bezpieczne zachowanie sie w §rodkach komunikac;ji,
3. Zachowaniu sie w drodze podczas spaceréw i wycieczek:

poruszanie sie w grupie, spacer parami, zasady obowiazujace

uczestnikow spaceru, wycieczki, znaki i polecenia nauczyciela;

szybkie reagowanie na znaki nauczyciela.
4. Bezpiecznym zachowaniu sie pieszych:

zachowanie sie na chodniku;

przechodzenie przez jezdnie;

rozpoznawanie sygnalizacji §wietlnej;

poznanie wazniejszych znakow drogowych.
5. USwiadomieniu zlozonosci sytuacji na drodze:

duza liczba uczestnikéw ruchu;

koniecznos¢ przestrzegania przepisow;

wypadki na drodze;

zagrozenia wystepujace w poblizu tras komunikacyjnych,
6. Przygotowaniu do uczestnictwa w ruchu:

reagowanie na sygnatly i polecenia;

rozwijanie orientacji i spostrzegawczosci;

wdrazanie tadu i porzadku.

Stuza temu spotkania z policjantami, ktérzy przekonujg dzieci do

noszenia odblaskéw w drodze do szkoly i przedszkola, organizuja
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Konkurs wychowania komunikacyjnego 2010 r.

konkursy i quizy z wiedzy komunikacyjnej, rozpowszechniaja ma-
teriaty edukacyjne, ktére przypominaja dzieciom poznane tresci.
Pomagamy réwniez rodzicom poprzez zorganizowanie ,,kacika dla
rodzicow”, prowadzenie zaje¢ otwartych z tematyki brd, organizo-
wanie wspélnych wycieczek w poblize tras komunikacyjnych, or-
ganizowanie spotkan informacyjnych z psychologiem czy policjan-
tem, rozpowszechnianie materialéw edukacyjnych. Osiggniecia wy-
chowankéw przedszkola prezentowane sa podczas wystaw prac pla-
stycznych w Komisariacie Policji w Zakrzewie i Urzedzie Gminy,
konkursach wewnatrzprzedszkolnych, miedzyprzedszkolnych i wy-
stepach §rodowiskowych.

Staramy sie réwniez propagowac nasz program podczas szerszych
akcji lokalnych: festynéw rodzinnych, pétkolonii letnich, zimowisk.
Przedszkole organizuje w okresie letnim pétkolonie dla starszych
dzieci. Podczas ich trwania przekazujemy wiedze z zakresu wycho-
wania komunikacyjnego: bezpieczenstwa podczas jazdy rowerem
(zorganizowaliSmy znakowanie roweréw, jazde w miasteczku ruchu
drogowego), zachowania sie na drodze (zaproszeni zostali pracow-
nicy strazy pozarnej, ktérzy opowiedzieli dzieciom o swojej pracy
podczas wypadkéw drogowych, zabezpieczania miejsca wypadku,
rozcinaniu pojazdéw, uwalnianiu z nich podréznych).

W ramach realizowanych przez nas zaje¢, przedszkole dwukrot-
nie (w listopadzie 2007 r. i 2008 r.) zglosito swéj udziat w ogélnopol-
skim , Konkursie Inicjatyw ORLEN. Bezpieczne drogi” organizowa-
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Spotkanie z policjantem — 2007 r.

nym przez PKN ORLEN. Nasz pomyst to realizowany program in-
nowacyjny, ktéry poprawia jako$¢ edukacji w zakresie wychowania
komunikacyjnego dzieci 6-letnich.

Aby zmierzy¢ efekty nauczania z zakresu wychowania komuni-
kacyjnego najmltodszych nasze przedszkole podjelo wyzwanie zor-
ganizowania powiatowego konkursu ,,Przedszkolak zna przepisy
ruchu drogowego i czuje sie bezpieczny na drodze”. Pierwsza edycja
miata miejsce w roku 2009. W biezacym roku szkolnym 2011/2012
konkurs zorganizowany zostanie juz czwarty raz. Wspo6torganiza-
torem jest Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Radomiu przy
wspoélpracy z Wydziatem Ruchu Drogowego Mazowieckiej Komen-
dy Wojewddzkiej Policji w Radomiu.

Cel konkursu to popularyzowanie przepisow i zasad bezpieczne-
go i kulturalnego poruszania sie po drogach oraz ksztaltowanie part-
nerskich zachowan wobec innych uczestnikéw ruchu drogowego.
Wiedza taka pomoze dzieciom w nabyciu przyzwyczajen, ktore
z czasem przeksztalca sie w nawyki i uchronig je przed nieprawid-
fowym zachowaniem.

W rywalizacji zawsze bierze udziat kilka przedszkoli, dla ktérych
temat wychowania komunikacyjnego najmtodszych jest prioryteto-
wy. Dzieci maja mozliwos¢ wykazania sie w konkurencjach, ktére
zazwyczaj obejmujg znajomo$¢ znakéw drogowych, telefonéw alar-
mowych, sygnalizacji §wietlnej, kierowania ruchem drogowym,
bezpieczne poruszanie sie po drodze.



Innowacyjny program dla przedszkola

Nad prawidlowym przebiegiem konkursu niezmiennie czuwa
jury pod przewodnictwem pracownikéw z Wydziatu Ruchu Drogo-
wego Mazowieckiej Komendy Wojewd6dzkiej Policji w Radomiu oraz
Wojewoddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Radomiu.

Nasze dziatania na rzecz poprawy bezpieczenstwa dzieci na dro-
dze zauwazane sa przez lokalna prase, ktéra chetnie publikuje arty-
kuty o tematyce komunikacyjnej oraz sprawozdania z konkursu po-
wiatowego (,,Wieéci” Kwartalnik Ziemi Zakrzewskiej, ,,Echo Dnia”).
Swoimi inicjatywami dzielimy sie réwniez w prasie ogélnopolskiej
(,,Glos Nauczycielski”) oraz na portalach internetowych: www.bli-
zejprzedszkola.pl, www.wychowanie komunikacyjne.org — portal
edukacyjny wychowania komunikacyjnego.
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Agnieszka Michalik, Anna Gorska
Nauczycielki
Publiczna Szkota Podstawowa w Kowalkowie

§ Zaczynamy brd w szkole

Publiczna Szkota Podstawowa w Kowalkowie zostata zalozona
w 1918 r. Ma dlugoletnig tradycje, duzy nacisk ktadziemy na wycho-
wanie patriotyczne uczniéw i poszanowanie drugiego czlowieka.

Nasza szkota znajduje sie w malowniczej okolicy, niedaleko rze-
ki Itzanki. Usytuowana jest miedzy drogami asfaltowymi: powia-
towa i gminna. Uczeszcza do niej 107 uczniow z pieciu miejscowo-
Sci, do najdalszej jest okoto 5 km. Nasi podopieczni sg w wieku od
4 do 13 lat.

Uczniowie sg bardzo aktywni, chetni do udziatu w ré6znych aka-
demiach, uroczystosciach, akcjach charytatywnych i konkursach.
Angazuja sie w zycie spoleczne szkoty oraz udzielaja sie na terenie
lokalnym. Pod opieka nauczycieli wspélpracuja z innymi szkotami
na terenie gminy i poza.

Znaja przepisy i zasady ruchu drogowego, ¢wicza i doskonala row-
niez podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy. W kazdym
I semestrze roku szkolnego organizowana jest prelekcja, na ktérej
zasady bezpieczenstwa na drodze i poza drogg przedstawia uczniom
funkcjonariusz policji.

Czesé¢ uczniéow dojezdza do szkoly autobusem, inni rowerami,
a jeszcze inni chodza pieszo.

Ruch na drogach wokét szkoty jest dos¢ duzy, jezdza po nich sa-
mochody ciezarowe, osobowe oraz traktory z maszynami rolniczymi.
Stwarzaja one zagrozenie dla rowerzystow. Brak chodnikéw powo-
duje problemy w bezpiecznym poruszaniu sie. Dlatego wazna rzecza
jest, aby nasi uczniowie byli bardzo dobrze widoczni na drodze, jez-
dzili w kaskach i w kamizelkach odblaskowych.

Najwieksza role w wychowaniu dzieci odgrywajg ich rodzice. Dla-
tego prace nad uswiadamianiem waznos$ci zachowania sie bezpiecz-
nie na drogach nalezy zacza¢ od nich. To oni powinni dopilnowac
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aby dziecko wychodzac do szkoty miato elementy odblaskowe,
a wyjezdzajac na rowerze — kask i kamizelke odblaskowa.

Na poczatku kazdego roku szkolnego podczas spotkan z wycho-
wawcami rodzice sa informowani o zasadach bezpiecznego zacho-
wania sie na drodze. Przestrzegani sg réwniez przed konsekwencja-
mi nie zastosowania sie do prawidtowych zachowan. Poruszany jest
takze temat, jak wazna jest dobra widoczno$¢ dziecka na drodze.
Pomimo naszych licznych staran, rodzice rzadko stosujg sie do prze-
kazanych wiadomosci. Nie maja wyksztatlconych nawykéw bez-
piecznego poruszania sie po drogach, czego skutkiem jest brak tych
przyzwyczajen u dzieci.

W naszej placéwce prowadzimy dziatania, ktére majg na celu
zwiekszenie bezpieczenstwa dzieci: wyrabianie nawykéw bezpiecz-
nych zachowan w szkole, w domu oraz podczas drogi do szkoty
i z powrotem, umiejetnoéci rozpoznawania i odpowiedniego reago-
wania na rézne zagrozenia i sposobéw radzenia sobie z nimi.

Szkota wyposazona jest w znaki drogowe, tablice pogladowe i pla-
katy wykonane przez uczniow, ksigzeczki informacyjne na temat
bezpieczenstwa ruchu drogowego. Posiadamy réwniez podstawowe
prezentacje multimedialne, ktére sa wyswietlane dzieciom podczas
zaje¢ lekcyjnych. Uczniowie sa przygotowywani do egzaminu na
karte rowerowa pod opieka nauczyciela. Egzamin ten zdaja na tere-
nie naszej szkoly w obecnosci funkcjonariusza z KPP w Zwoleniu.

Nasi podopieczni sa w trakcie przygotowania gazetki Sciennej
~Bezpieczny uczen w drodze do szkoty”. Zaplanowany jest takze
konkurs plastyczny ,Widoczny na drodze”.

Na zajeciach Klubu Wolontariatu uczniowie sami bedg projekto-
wac i wykonywac¢ odblaski, ktére nastepnie rozdadzg kolegom.
W maju-czerwcu zostanie zorganizowany konkurs wiedzy o bez-
pieczenstwie ruchu drogowego, uczestnicy wezma udzial w rajdzie
rowerowym, na ktérym wykorzystaja i utrwala poznane wiadomo-
Sci.

Pomimo checi i zaangazowania nie wszystkie dziatania jesteSmy
w stanie zrealizowac sami. Biorgc pod uwage §wiadomos¢ rodzicéw,
przydatne byloby zorganizowanie spotkania z przedstawicielami
WORD, ktérzy w prosty sposéb przekaza istotne wiadomosci o bez-
pieczenstwie ich dzieci na drodze. Przydatne beda prezentacje mul-
timedialne przedstawiajgce aktualne przepisy i reguty brd. W celu
zmotywowania uczniéw do poznania, utrwalania zasad brd spraw-
dzityby sie gry dydaktyczne: planszowe i komputerowe, jak réwniez
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zeszyty ¢wiczen. Marzeniem naszym jest, aby uczniowie mogli
utrwala¢ i doskonali¢ praktyczne umiejetnosci w miasteczku rowe-
rowym.

JesteSmy w stanie zaoferowac nasze zaangazowanie i skutecznos¢
w dziataniach. Liczymy na owocng wspoétprace z Wojewddzkim
Osrodkiem Ruchu Drogowego w Radomiu.



mgr Kamil Smiechowski
Prowadzacy koto brd
Mtodziezowy Dom Kultury w Radomiu

Zajecia pozalekcyjne w MDK -
edukacja dla uczniow z catego regionu

1. Brd w MDK w Radomiu

Mtodziezowy Dom Kultury im. Heleny Stadnickiej w Radomiu,
przy ul. Daszynskiego 5 jest placowka wychowania pozaszkolnego,
ktéra od 60 lat organizuje wolny czas dzieciom i mtodziezy. W 170
kotach zainteresowan uczestniczy ponad 2000 wychowankéw. Pro-
wadzi miedzy innymi koto bezpieczenistwa ruchu drogowego, kto6-
rego zadaniem jest organizacja konkurséw o tematyce bezpieczen-
stwa pieszych i rowerzystéw w ruchu drogowym.

Koto brd jest jedynym organizatorem tego typu imprez w Rado-
miu i powiecie radomskim. Regularnie przez caly rok szkolny
w wyzej wymienionych konkursach, a jest ich z eliminacjami 13,
bierze udzial kilkadziesiat reprezentacji ze szkét podstawowych
z miasta Radomia i innych gmin.

2. Tematyka, regulamin, kalendarz

2.1. Tematyka

Koto Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego organizuje konkursy dla
dzieci z klas IV-VI szko6t podstawowych z terenéw bytego wojewddz-
twa radomskiego, a w szczegélnosci z miast: Bialobrzegi, Gréjec, Ko-
zienice, Lipsko, Przysucha, Radom, Szydtowiec, Zwolen; i powia-
téw: biatobrzeski, radomski, gréjecki, kozienicki, lipski, przysuski,
radomski, szydtowiecki, zwoleniski. Biora w nich udziat reprezen-
tanci szkot w sktadach 3-osobowych. Konkursy sktadaja sie z dwéch
form — teoretycznej i praktycznej. Etap teoretyczny polega na napi-
saniu przez kazdego uczestnika testu wiedzy jednokrotnego wybo-
ru z przepisow ruchu drogowego na poziomie karty rowerowej. Do
oceny czesci teoretycznej stuza pytania ze znajomosci znakéw dro-
gowych, pierwszenstwa przejazdu na skrzyzowaniu, bezpiecznego
poruszania sie na rowerze i w ruchu pieszych, ogélnych przepiséw
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ruchu drogowego oraz ze znajomos$ci zasad udzielania pomocy
przedlekarskiej.
Forma praktyczna w zaleznosci od rodzaju konkursu polega na:
jezdzie po miasteczku ruchu drogowego na rowerze, oceniane
sq: wlaczanie sie do ruchu, zmiana kierunku jazdy, zmiana pasa ru-
chu, skret w lewo/prawo, zawracanie, jazda po rondzie, zatrzymanie
oraz umiejetno$¢ rozpoznawania znakéw drogowych poziomych
i pionowych;
jezdzie po rowerowym torze przeszkdéd na rowerze, w ktérej oce-
niane sg umiejetnosci pokonywania: réwnowazni, rynny, pochylni,
tarki, bramki wiszacej, poprzeczki, slalomu z ograniczeniem;
demontazu i montazu elementéw roweru, oceniane sg: spuszczenie
i napompowania powietrza w kole, odkrecenie i wyjecie siodetka z ramy
ze sztycg, odkrecenie i przykrecenie lampy przedniej w uchwycie;
znajomo$ci zasad zachowania si¢ na drodze podczas wypadku,
oceniane sg: zabezpieczenie miejsca wypadku, poinformowanie
o zdarzeniu stuzb ratowniczych, udzielenie pierwszej pomocy ofie-
rze wypadku;
obstudze programu komputerowego ,,BERDE 2.0” (forma kom-
puterowa), oceniana jest jazda na rowerze w programie komputero-
wym symulujacym sytuacje, ktére mozna spotka¢ w prawdziwym
ruchu drogowym.
2.2. Regulamin
Zadaniem organizatora jest utozenie regulaminu, wystanie go do
placéwki droga mailowgq lub faksem, nastepnie przyjecie zgloszenia.
Dodatkowo regulamin umieszczony jest na stronie internetowej
MDK (www.mdk.radom.pl) z podanym adresem, na ktéry nalezy na-
desta¢ zgloszenie druzyny (brd.mdk@wp.pl). Nauczyciele w drodze
szkolnych eliminacji zglaszaja jedna 3-osobowa druzyne z klas
IV-VI. W kolejnym etapie uczestnicy biora udzial w eliminacjach,
ktore polegaja na napisaniu testu wiedzy. Sprawdzian ten wytania
10 najlepszych reprezentantow szkot. W finale uczestnicy rozwia-
zuja test wiedzy oraz biorg udziat w czesci praktyczne;.
Dla uczestnikéw finatu przewidziane sg atrakcyjne nagrody - ro-
wery, sprzet komputerowy, sprzet audio oraz sportowy.

3. Zasoby kadrowe

Nauczyciel prowadzacy koto brd ma kwalifikacje pedagogiczne,
ukonczyt kurs szkolnego koordynatora edukacji motoryzacyjnej, kurs
kwalifikowanej pomocy przedmedycznej, ma prawo jazdy kategorii
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i UL - NEEL L
Komputerowy Rower — symulacja jazdy w programie BERDE

A, B, karte motorowerowa oraz jest czynnym uczestnikiem ruchu
drogowego, zaréwno jako pieszy, rowerzysta, jak i kierowca samocho-
du osobowego. Pelni funkcje koordynatora ds. bezpieczenstwa
w MDK, w ramach ktérej napisat program profilaktyczny ,Bezpiecz-
ny MDK”. Dodatkowo jest autorem testu wiedzy jednokrotnego wy-
boru, ktéry sktada sie z 26 pytan. W testach tych zawarte sa pytania
z sytuacji drogowych, z jakimi nauczyciel spotkat sie na drodze.

4. Zasoby materialne i potozenie w terenie

Mtodziezowy Dom Kultury przy ul. Daszyniskiego 5 ma baze tech-
niczna i materialng, w tym miasteczko rowerowe z namalowanymi
znakami drogowymi poziomymi, czterema pasami ruchu, przejécia-
mi dla pieszych, skrzyzowaniami oraz rondem imitujagcymi sytuacje
w ruchu miejskim. Dodatkowym wyposazeniem sq: przenosne znaki
drogowe pionowe, rowery gorskie, kaski rowerowe, rowerowy tor
przeszkod, sale dydaktyczne (w tym sala komputerowa z 13 stanowi-
skami), projektor do wyswietlania prezentacji i filméw instruktazo-
wych oraz manekina do udzielania pierwszej pomocy.

Budynek MDK znajduje sie w poblizu: Publicznego Przedszkola nr 6,
Publicznej Szkoty Podstawowej nr 3, nr 5, i nr 6 i oraz filii Publicznej
Szkoly Podstawowej nr 6, Publicznego Gimnazjum nr 5, nr 8 i nr 22).
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Placéwka udostepnia swoje zasoby nauczycielom z innych placo-
wek do prowadzenia zaje¢ z edukacji komunikacyjnej oraz spraw-
dzianéw na karte rowerowq. Moga sie odbywa¢ zaré6wno w godzi-
nyach dopotudniowych jak i popoludniowych. Jest to teren za-
mkniety:.

5. Wspotpraca, partnerzy, szkoty

Nauczyciel prowadzacy kolo brd w ramach wspétpracy pozyskat
srodki finansowe w kwocie 50 000 zl z Urzedu Miasta Radomia na
budowe miasteczka Rowerowego. Uzyskal zgody od wymaganych
wydziatéow Urzedu Miasta, prowadzit rozmowy z projektantem
i wykonawca oraz nadzorowat budowe miasteczka.

Przez wszystkie lata pracy prowadzit rozmowy i konsultacje z Wo-
jewédzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego w Radomiu, gléwnym
fundatorem nagrod, ktéry corocznie przeznacza na nie i na materia-
ty dydaktyczne 10 000 z1.

Nauczyciel w ramach wspolpracy bierze czynny udzial w Ogél-
nopolskich Turniejach Bezpieczefistwa w Ruchu Drogowym dla
szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych orga-
nizowanych przez WORD.

Miasteczko rowerowe
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Regularnie wspélpracuje z Wydziatem Ruchu Drogowego Komen-
dy Miejskiej i Komendy Wojewdédzkiej Policji w Radomiu, ktérej to
funkcjonariusze sedziujg konkurencje oraz prowadza prelekcje pod-
czas konkursé6w w MDK.

Dodatkowo, co roku na terenie MDK Wydziat Prewencji Komendy
Miejskiej Policji w Radomiu organizuje znakowanie roweréw. W ze-
sztym roku, wraz z Wydzialem Ruchu Drogowego Komendy Woje-
wabdzkiej Policji w Radomiu i Urzedem Miasta Radomia uczestniczyt
w akcji ,,Zabtysnij na drodze” — dzieci i mtodziez ubrane w elemen-
ty odblaskowe przejechali po ulicach miasta oraz brali udziat w pre-
lekcji na temat bezpieczenstwa rowerzystow.

Od niedawna wspoétpracuje z Zespotem Medycznych Szkét Police-
alnych w Radomiu, ktérej uczniowie prowadza ocene konkurencji
w jednym z konkursoéw (,,Zimowy Rower”) oraz prelekcje z zasad udzie-
lania pierwszej pomocy przedmedycznej dla nauczycieli i uczniéw.

Pelna lista wspélorganizatorow i sponsorow konkursow:

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Radomiu;

Urzad Miasta Radomia;

Wydziat Ruchu Drogowego Komendy Wojewddzkiej Policji
w Radomiu;

Wreczenie nagrod — Bezpieczne Drogi Radomia
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Wydzial Prewencji Komendy Wojewdédzkiej Policji w Radomiu;
Wydzial Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej Policji w Radomiu;
Wydziat Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Radomiu;
AMD Auto Centrum Skoda w Radomiu;

Zesp6t Medycznych Szkét Policealnych w Radomiu;

SBM ,fucznik” w Radomiu;

Atomobilkub Radomski;

Stacja Kontroli Pojazdéw ,,MotoLed”;

Stacja Kontroli Pojazdéw ,, AutoLekar”;

Szkota Zarzadzania i Przedsiebiorczo$ci w Radomiu;
Transport Naprawa Holowanie ,Ulman” w Jedlinsku;
Drukarnia ,,Multicolor” w Radomiu;

Huta Szkla , Berta” we Wsoli.

Wykaz szkot i placowek, ktore prze ostatnie lata braty udzial
w konkursach:

PSP Brzéza, PSP Blaziny Dolne, PSP Bieniedzice, PSP Bierwce,
PSP Bartodzieje, PSP Bogucic, PSP Cerekiew, PSP Chomentéw-
Puszcz, PSP Dabrowka Podtezna, PSP Gézd, U. G. w Gozdzie,
PSP Janiszew, PSP Jaroszki, PSP Jedlinsk, PSP Jedlanka, PSP Ja-
strzebia, U. G. Jastrzebia, PSP Koniczyce, PSP Koztéw, PSP nr 3 Ko-
zienice, PSP nr 1 Kozienice, PSP Kowala, PSP Klonéwek,
PSP Kuczki, U.G. Kazanéw, PSP Lesiéw, PSP Ludwikdw, PSP Klwat-
ka, PSP Maleczyn, PSP Mniszek, PSP Natolin, NSO Owadéw, PSP
Potworéw, PSP Podgérze, PSP Przytyk Zacheta, U.G. w Przytyku,
Publiczny Ogrédek Jordanowski w Radomiu, PSP w Pakostawiu,
PSP Ruda Wielka, PSP Stare Zawady, PSP Stara Blotnica, PSP Sol-
tykow, PSP Stawno, U.G. Skaryszew, PSP Wacyn, PSP Wsola, PSP
Wrzeszczow, PSP Wierzbica, PSP Wierzchowiny, PSP Wola Goryn-
ska, PSP Wélka Twarogowa, PSP Wola Taczowska, PSP Zakrzowek,
PSP Zakrzew, U. G. Zakrzewie, PSP Zwolen, PSP nr 2 w Radomiu,
PSP nr 3 w Radomiu, PSP nr 4 w Radomiu, PSP nr 6 w Radomiu,
PSP nr 8 w Radomiu, PSP nr 9 w Radomiu, PSP nr 13 w Radomiu,
PSP nr 15 w Radomiu, PSP nr 17 w Radomiu, PSP nr 18 w Rado-
miu, PSP nr 19 w Radomiu, PSP nr 21 w Radomiu, PSP nr 23
w Radomiu, PSP nr 24 w Radomiu, PSP nr 28 w Radomiu, PSP
nr 32 w Radomiu, PSP nr 33 w Radomiu, PSP nr 34 w Radomiu.

6. Cel dziatan
Dziatania z zakresu bezpieczenstwa ruchu drogowego sq wdraza-
ne juz od I klasy szkoty podstawowej w ramach lekcji. Na prelek-
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Znakowanie rowerow

cjach i spotkaniach z policjantami, strazakami i lekarzami dzieciom
przekazywane sg informacje na temat brd. Kolejnymi etapami nauki
jest udziat w r6znego rodzaju konkursach, takich jak: ,,Czuje sie bez-
piecznie”, ,Zablys$nij na drodze”, ,,Gimnazjada skuterowa”, ,Bez-
pieczna droga do szkoly”; organizowanych przez WORD, policje,
szkoly i inne instytucje. Ukoronowaniem wiedzy na etapie szkoty
podstawowej jest otrzymanie uprawnien, czyli karty rowerowe;j.
Celem udzialu w konkursach organizowanych przez MDK jest
podnoszenie kultury motoryzacyjnej oraz dziatanie na rzecz popra-
wy stanu bezpieczenstwa ruchu drogowego, w tym bezpieczenstwa
dzieci i mlodziezy szkolnej poprzez popularyzowanie przepiséw
oraz ksztaltowanie nawykow witasciwego zachowania si¢ na drodze
zarowno w charakterze pieszych jak i kierujacych (rowerzystow).

7. Wnioski

Regulamin konkurséw organizowanych przez MDK jest tak uto-
zony, ze od kazdego nowego roku szkolnego nauczyciele musza przy-
gotowac¢ nowy zesp6l, a wiec nauczyciel pracuje z nowa, kilkuoso-
bowg grupa. Dzieki temu uczniowie przekazuja sobie informacje
o konkursach i sami chetnie biora w nich udzial. O ich wynikach
mozna przeczytaé¢ na stronie internetowej MDK oraz w mediach:
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w prasie, radiu, telewizji. Dodatkowa mobilizacja sa atrakcyjne na-
grody ufundowane m. in. przez WORD w Radomiu oraz innych
sponsorow.

Umiejetnosci, jakie nabyli uczniowie w latach kolejnych umozli-
wiaja im bezpieczne uczestnictwo w ruchu drogowym — jako pieszy,
rowerzysta, motorowerzysta, uczestnik komunikacji miejskiej. Dzie-
ci potrafia poruszac sie po chodniku i na rowerze, znaja pojecia wy-
stepujace w ruchu drogowym. Potrafiag zabezpieczy¢ sie w elementy
odblaskowe, kaski oraz dbaja o prawidlowy stan techniczny rowe-
ru. Wiedza zdobyta w szkole podstawowej w kolejnych latach edu-
kacji, zar6wno w szkole gimnazjalnej, jak i ponadgimnazjalnej, po
odpowiednim wyszkoleniu, umozliwia im staranie sie o karte mo-
torowerowa, prawo jazdy kategorii A i B.

Wszystko to wplywa na podniesienie poziomu wiedzy i bezpie-
czenstwa kazdego dziecka.

Podsumowujac, uwazam, ze:

Ministerstwo Edukacji Narodowej powinno wprowadzi¢ obo-
wigzkowy przedmiot wychowanie komunikacyjne dla wszystkich
uczniéw, na wszystkich etapach ksztalcenia (minimum dla szkoly
podstawowej i gimnazjalnej);

wymogiem ukonczenia szkoly podstawowej przez ucznia po-
winno by¢ uzyskanie karty rowerowej, a dla uczniéw, ktérzy nie
moga jezdzi¢ (z powodéw zdrowotnych) karta pieszego;

powinna wej$¢ ustawa moéwigca o nakazie jazdy na rowerze
w kasku dla wszystkich rowerzystéow niezaleznie od wieku.

Wszyscy badZzmy odpowiedzialni za zdrowie i Zycie naszych
dzieci.
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Egzaminator nadzorujgcy w WORD w Radomiu

Program poprawy bezpieczenstwa
ruchu drogowego — egzamin praktyczny
dla kandydatow na kierowcow

Egzaminatorzy jako grupa zawodowa petnig bardzo wazna i za-
razem specyficzng funkcje w systemie zdobywania uprawnien do
kierowania pojazdami. Sposéb prowadzenia egzaminu uwarunko-
wany jest wieloma przepisami zawartymi miedzy innymi w ustawie
Prawo o ruchu drogowym czy rozporzadzeniu Ministra Infrastruk-
tury w sprawie szkolenia, egzaminowania i uzyskiwania uprawnien
przez kierujacych pojazdami, instruktoréw i egzaminatoréw.

Egzaminator ma czesto jednokrotny i bardzo kroétki kontakt z oso-
ba zdajaca (egzamin praktyczny w zaleznosci od kategorii prawa
jazdy trwa maksymalnie kilkadziesiat minut). W trakcie tego czasu
egzaminator jest zobowigzany zrealizowa¢ z osobg zdajgca precy-
zyjnie okre$lony program egzaminacyjny i dokonaé¢ oceny wykona-
nia zadan egzaminacyjnych zgodnie z okreslonymi kryteriami.

Obowigzujaca formula egzaminu znacznie ogranicza wplyw eg-
zaminatora na proces przygotowania kandydata na kierowce do bez-
piecznego i odpowiedzialnego uczestnictwa w ruchu drogowym.

Obecny stan prawny obliguje egzaminatora do podawania osobie
zdajacej na biezaco informacji dotyczacych nieprawidlowo wykona-
nego zadania w przypadku popelnienia btedu (oczywiscie nie
wszystkie btedy popetnione na egzaminie dyskwalifikuja kandyda-
ta na kierowce) i nie moze mie¢ formy krytycznego komentowania
czy pouczania osoby egzaminowanej lub zwracania uwagi majace-
go charakter podpowiedzi.

Poniewaz warto$ciami nadrzednymi w procesie sprawdzania
umiejetnosci sa rzetelnos¢ i bezstronnos¢ dokonywanej oceny, in-
formacje przekazywane podczas trwania egzaminu nie mogg stano-
wi¢ pomocy w postaci podania wskazéwki jak wykonaé¢ pozostate
zadania i maja charakter bardzo ogdlny.
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Szczegbétowe omdéwienie zawierajace m.in. zalecenia dotyczace
zachowania sie w okre$lonych sytuacjach drogowych moze nastg-
pi¢ dopiero po zakonczeniu egzaminu oraz podaniu uzyskanej oce-
ny i jest to jedyny dogodny moment w procedurze egzaminacyjnej
aby egzaminator mégt w spos6b swobodny przekazaé osobie egza-
minowanej okreslone tresci dotyczace ewentualnego wptywu za-
chowania sie zdajacego na bezpieczenstwo ruchu drogowego.

Poniewaz dla wielu kandydatéw na kierowcéw egzamin na prawo
jazdy jest duzym przezyciem i na pewno bedzie przez nich diugo
zachowany w pamieci, egzaminatorzy starajq sie przeprowadzac ta-
kie oméwienia rowniez w przypadku uzyskania oceny pozytywnej
(niestety bezbtedne wykonanie zadan w praktyce zdarza sie stosun-
kowo rzadko) i ma ono charakter np. rady i zachecenia do dalszego
doskonalenia umiejetnosci. W przypadku czesci os6b zdajacych eg-
zamin taka forma podsumowania jest nieskuteczna z uwagi na eu-
forie kandydata po podaniu oceny pozytywnej i niezdolnosé¢ w tym
momencie do skupienia uwagi.

W przypadku uzyskania oceny negatywnej z egzaminu i popel-
nienia przez kandydata duzej ilosci réznych btedéw czesto osoba
egzaminowana jest pod wplywem emocji, nie jest w stanie odtwo-
rzy¢ sobie przebiegu egzaminu i zapamietuje tylko niektére uwagi.
Takie sytuacje czesto prowadza do nieporozumien czy konfliktow
i dlatego nie bez znaczenia jest woéwczas klasyfikacja btedéw ze
wzgledu na ich wplyw na bezpieczefistwo ruchu drogowego i oma-
wianie ich w okreslonej kolejnosci.

Jednym z wazniejszych elementéw poprawy bezpieczenstwa ru-
chu drogowego jest szkolenie instruktoréw i egzaminatoréw.

Spotkania organizowane przez WORD przeznaczone dla instruk-
torow nauki jazdy ciesza sie duzym zainteresowaniem ze strony §éro-
dowiska szkoleniowego i umozliwiaja oméwienie zagadnieni zwia-
zanych ze szkoleniem i egzaminowaniem. Prezentowane przyktady
blednych zachowan os6b zdajacych zdarzajace sie czesto na egza-
minach praktycznych wyznaczaja obszar szczegélnej uwagi instruk-
tora w procesie ksztalcenia przysztych kierowcéw. Z analiz prowa-
dzonych w Wojewédzkim Osrodku Ruchu Drogowego w Radomiu
wynika, iz najczesciej popelnianymi bledami, ktére w sposéb bez-
posredni wplywaja na bezpieczenistwo ruchu drogowego sa: nieusta-
pienie pierwszenstwa innym kierujacym w trakcie przejazdu przez
skrzyzowanie, niezastosowanie sie do znaku STOP, niezastosowa-
nie sie do sygnalizacji §wietlnej, nieustgpienie pierwszenstwa pie-
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szym oraz nieustapienie pierwszenstwa przejazdu podczas zmiany
pasa ruchu. Wyniki uzyskiwane na egzaminach panstwowych kan-
dydatéw na kierowcéw wyszkolonych w danym oérodku nauki jaz-
dy w sposéb posredni wplywaja na ocene oraz opinie, jaka cieszy
sie w srodowisku dany osrodek szkoleniowy i sa Scisle powigzane
z wladciwa realizacja programu szkoleniowego (szkolenie zgodne
z planem nauczania, charakterystyka absolwenta kursu czy prze-
prowadzaniem egzaminéw wewnetrznych). Kluczowa role spelnia
instruktor prowadzacy, jego wiedza, przygotowanie, umiejetnosci
oraz indywidualne podejscie do procesu ksztalcenia.

Szkolenie egzaminatoréow jest $cisle powiazane z procesem stan-
daryzacji przebiegu i oceny egzaminu w ramach dzialalnosci danego
WORD oraz w ramach wojewédztwa poprzez inicjatywe Urzedu
Marszatkowskiego. Egzaminy prowadzone przez ré6znych egzamina-
toréw powinny by¢ do siebie zblizone w zakresie skali trudnosci czy
wydawanych polecen w kontekscie realizacji wszystkich zadan eg-
zaminacyjnych, a szczegélnie zadan trudnych dla kandydata np.
przejazdu przez skomplikowany wezetl komunikacyjny, przejazdu
przez blednie oznakowane skrzyzowania itp. Szkolenia maja charak-
ter cykliczny, a ich tematyka opiera sie¢ miedzy innymi na uwagach
organu nadzoru zewnetrznego nad realizacja egzaminéw, uwagach
wnoszonych przez srodowisko szkoleniowe oraz osoby zdajace.
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Marcin Bogatek
Egzaminator w WORD w Radomiu

Bezpieczenstwo pieszych
na osiedlach mieszkaniowych

Od wielu lat problem bezpieczenstwa na polskich drogach spedza
sen z powiek wielu instytucjom panstwowym i nie tylko. Poczaw-
szy od szczebla ministerialnego, poprzez urzedy marszatkowskie,
policje, WORD, osrodki szkolenia kierowcéw az wreszcie koniczac
na samych uczestnikach ruchu drogowego takich jak kierujacy po-
jazdami, rowerzysci czy piesi. Ostatnio zainicjowano nawet pewien
program polegajacy na zmniejszeniu liczby ofiar wypadkéw drogo-
wych zwany GAMBITEM. Uwazam, Ze jest to dobre rozwiazanie
niemniej jednak powodzenie jego bedzie zalezato w duzej mierze
od stopnia zaangazowania w nig wspélnie: organéw strazy, policji
jak réwniez samorzadéw. Problem bezpieczenstwa tkwi zaréwno po
stronie jakosci naszych polskich drog jak réwniez w mentalnosci
i psychice samych uczestnikéw ruchu drogowego.

Bardzo duzy procent uczestnikéw wypadkéw to niechronieni
uczestnicy ruchu drogowego czyli piesi. Jak wiemy, znaczna ich
cze$¢ porusza sie w obrebie swoich osiedli, gdzie bardzo czesto do-
chodzi do ré6znych zdarzen drogowych z ich udzialem — potracen
czy wrecz najechania na przebywajacych tam pieszych. Na wielu
takich osiedlach, czy to blokowiskach czy osiedlach domkoéw jed-
norodzinnych, nieraz nawet potozonych przy nich szkét i przed-
szkoli, dochodzito czesto do wypadkow smiertelnych z udzialem
dzieci. Zdarzenie takie miato miejsce na jednym z radomskich osied-
li vis a vis szkoly podstawowej na ulicy Wyscigowej w Radomiu,
gdzie rozpedzony pojazd potracit smiertelnie dziesiecioletniego
chlopca. Takie i inne zdarzenia stanowily fundament do wdrozenia
w zycie pewnych dzialai majacych na celu wyeliminowanie tego
typu zjawisk.

Pojawia sie zatem szereg pytan, jak to jest z tym bezpieczenstwem
na naszych osiedlach mieszkaniowych? Czy przebywajacy tam
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mieszkancy i inni piesi, mam tu na uwadze zaréwno dorosltych jak
i dzieci, mogg czuc¢ sie bezpiecznie? Jak zachowuja sie kierujacy po-
jazdami przejezdzajacy przez takie miejsca — strefy? Czy i w jaki
sposéb zarzadca drogi zadbal o bezpieczenstwo w takim miejscu?
Czy rzeczywidcie takie strefy spelniaja swojg role i czy we wtasci-
WYy sposéb sg one oznakowane?

Na terenach osiedli mieszkaniowych mozna napotka¢ m.in. na
dwa najczesciej pojawiajace sie znaki. Wedlug Ustawy Prawo o ru-
chu drogowym takie miejsca oznakowane sa znakami D-40 i D-41
i oznaczaja strefe zamieszkania, jak rowniez od niedawna znakami
D-52 i D-53 tzw. strefe ruchu.

Definiujac strefe zamieszkania zgodnie z art. 2 pkt. 16 powiemy,
ze jest to obszar obejmujacy drogi publiczne i inne drogi, na ktérym
obowiazuja szczegblne zasady ruchu drogowego, a wjazdy i wyjaz-
dy oznakowane sg odpowiednimi znakami drogowymi. Definicja
nie precyzuje czym sg owe ,inne drogi”. Jezeli nie naleza do zadnej
z grup drég publicznych traktuje sie je po prostu jako drogi niepub-
liczne.

Te szczegblne zasady ruchu drogowego obowiazujace w strefie
zamieszkania to:

1. pieszy moze korzystac z calej szerokosci drogi i ma pierwszen-
stwo przed nadjezdzajacym pojazdem;

2. kierujacy wyjezdzajacy z tej strefy jest wlaczajagcym sie do ruchu;

3. ograniczenie predkosci w catej strefie do 20 km/h;

4. postoj pojazdéw tylko w wyznaczonych miejscach.

Nie wszystkie te zasady jednak w praktyce sg realizowane. Mam
tu na mysli np. pkt. 4. Czesto przyczyna takiej sytuacji jest infra-
struktura i architektura otaczajgcego terenu: zabudowan, matej ilo-
$ci miejsca itd. Czasem
pojawiajq sie tez mate
kontrowersje np. moim
zdaniem nieporozu-
mieniem jest pojawie-
nie sie przejs¢ dla pie-
szych w takiej strefie.

Dla tych uczestni-
kéw ruchu, ktérzy zna-
ja owe zasady generuje
to szereg watpliwosci.
Niestety znaczna czgsc
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zaréwno kierujacych poruszajg-
cych sie w takich strefach jak
i pieszych nie wie, kto ma
pierwszenstwo. Niezmiernie
waznym aspektem oprécz wdra-
zania w zycie pewnych zmian
majacych zapewnié¢ poprawe
bezpieczenistwa na osiedlach,
jest préba us§wiadomienia i mo-
bilizacji przebywajacych tam
uczestnikéw ruchu drogowego
do zapoznania sie z obowigzuja
cymi normami i wdrazaniu je
w codzienne zycie.

Z drugiej jednak strony warto
podkresli¢, ze aby zmniejszy¢
ryzyko potracenia pieszego mozna probowac w jakis sposéb catko-
wicie odseparowac ruch pieszych od poruszajacych sie tam pojaz-
déw — co jest sprzeczne z jedna z zasad strefy zamieszkania méwia-
cej o korzystaniu przez pieszego z catej szeroko$ci drogi.

W praktyce jednak wiadomo, ze jest to utopia, chociazby ze wzgle-
du na najczesciej zbyt maty obszar do wykorzystania lub po prostu
brak funduszy. Ewentualnie innym sposobem zapewniajacym bez-
pieczenstwo mogloby by¢ np. prawidtowe os§wietlenie uliczek w ta-
kiej strefie, aby poruszajacy sie tam ludzie byli jak najbardziej wi-
doczni dla kierujacych pojazdami. Péki co w celu poprawy bezpie-
czenstwa stosuje sie rézne urzadzenia w postaci np. progéw zwal-
niajacych, osiedla takie charakteryzuje rowniez pajeczyna matych,
czesto jednokierunkowych uliczek. Wszystko po to, aby ruch pojaz-
déw byt jak najbardziej znikomy.

Definiujac natomiast strefe ruchu (art.2 pkt. 16a) powiemy, Ze jest
to obszar obejmujacy co najmniej jedna droge wewnetrzna (niepub-
liczna), na ktéra wjazdy i wyjazdy oznaczone sa odpowiednimi zna-
kami drogowymi. Tutaj z kolei, w definicji nie ma (jak w przypadku
strefy zamieszkania) mowy o pierwszenstwie pieszych, wzgledem
pojazdéw, parkowaniu w wyznaczonych miejscach czy ogranicze-
niu predkosci. Niekoniecznie tez kierujacy wyjezdzajacy ze strefy
ruchu bedzie wlgczajacym sie do ruchu poniewaz np. koniec strefy
ruchu wcale nie musi oznacza¢ wyjazdu na droge publiczng. Zasto-
sowanie znaku strefa ruchu ma sens na drogach wewnetrznych czy-
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li niepublicznych. Wtedy na obszarze, pomimo, Ze sg tam np. drogi
wewnetrzne, obowigzuja przepisy Ustawy. Czyli mozna np. dostac
mandat za nieprawidtowe parkowanie. W takiej strefie straznicy
miejscy czy policjanci maja mozliwos¢ egzekwowania przepisé6w od
,niegrzecznych” kierowcow, ktérzy do tej pory byli bezkarni, jezeli
chodzi o nieprawidlowe parkowanie, zastawinie bram, dojazdéw do
posesji czy blokowanie dotarcia np. pogotowia ratunkowego do blo-
ku mieszkalnego czy pod dana posesje. Nalezy tu réwniez wspo-
mnie¢ o niemozliwosci przeprowadzenia wszelkich akcji ratunko-
wych wywolanych np. pozarem. Pojazdy parkowane byly nawet na
trawnikach, kosztem miejsca zabawy dla dzieci czy po prostu nisz-
czenia zieleni.

Czesto jest rowniez tak, ze na obszarze osiedla objetego taka stre-
fa, znajduje sie jaki$ mniejszy lub nieco wiekszy sklep ze zlokalizo-
wanym obok parkingiem, ktéry ma miejsca parkingowe usytuowane
blisko wejscia do sklepu dla niepelnosprawnych. Miejsca te noto-
rycznie zastawiane byly przez pelnosprawnych kierowcéw.

Wydawac by sie moglo, Ze sa to tak wazne, Zyciowe i rokujace suk-
ces argumenty przemawiajace za stusznoscig wprowadzenia takich
stref na osiedlach mieszkaniowych, ze wlasciwie od dnia kiedy zo-
staly zamieszczone w prawie powinny zosta¢ btyskawicznie wpro-
wadzone w zycie. Dlaczego jednak nie do konca tak jest? Jezeli cho-
dzi o strefe ruchu, jest to pewnego rodzaju nowosé, na ktéra prze-
waznie patrzy sie z lekkim dystansem. Na zasadzie — niech inni
pierwsi sprébuja — potem my. Poza tym wynika z tego jeszcze inna
prawidlowosé. Najwygodniej jest kogo$ karcic¢, czego$ komus zabro-
ni¢, wszystko jest w porzadku dopdéki nie dotyka nas. W Radomiu
jest raptem kilka stref ruchu. Mieszkancy zdaja sobie bowiem spra-
we, ze wprowadzenie takiej strefy u nich na osiedlu spowoduje, ze
oni sami bedq musieli stosowac¢ sie do przepiséw Ustawy. A to nie
przez wszystkich jest do zaakceptowania. Czasem trudno jest lub
nie mozna utworzy¢ takiej strefy ze wzgledow techniczno-praw-
nych. Poza tym, oprécz ewentualnej zgody mieszkancéw, ostateczna
decyzja itak nalezy do zarzadcy drogi. Jak wspomnialem wczesnie;j,
wigze sie to z kosztami, przygotowaniem zagospodarowania terenu
i wreszcie akceptacjg przez MZDiK i policje.

Innymi stowy, wprowadzenie tych stref na osiedlach mieszkanio-
wych miato gléwnie poprawi¢ stopien bezpieczenstwa pieszych.
Zamierzano to osiggnac¢ poprzez zmniejszenie i spowolnienie ruchu
pojazdéw. Najlepsze byloby wydzielenie takich obszaréw gdzie po-
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ruszaliby sie wylacznie piesi lub rowerzysci. Wiadomo jednak, ze
nie jest to mozliwe. W dzisiejszych czasach prawie kazdy ma juz
swoje cztery kétka, tak wiec trudno, zeby parkowat w centrum lub
na obrzezach miasta, a do domu jechal autobusem. Pozostaje ele-
ment, ktérego, wydawac by sie moglto, pomystodawcy tego rozwia-
zania nie przewidzieli.

Nalezy zwréci¢ uwage na jeden bardzo wazny watek jakim jest
szkolenie i egzaminowanie kandydatéw na kierowcéw. Zgodnie
z rozporzadzeniem nr 217 (§ 24 ust. 2 pkt. 3) egzaminy praktyczne
realizowane sa na drogach publicznych. Czyli zatem réwniez moga
odbywac sie w strefach zamieszkania, pod warunkiem oczywiscie,
ze gdzies w tych strefach ,L-ki” egzaminacyjne nie natkna sie na
drogi wewnetrzne (niepubliczne). Dlaczego jest to tak wazne? Otz
nie trzeba sie za wiele domysla¢, Ze w §lad za pojazdami egzamina-
cyjnymi do tych osiedli — stref zaczng podaza¢ réwniez pojazdy
z oSrodkow szkoleniowych, ktérych jest bardzo duzo. Instruktorzy
beda zatem chcieli, zeby ich podopieczni jezdzili trasami egzami-
nacyjnymi w nadziei na to, ze kursant zapamieta okolice i bedzie
mu latwiej pézniej zda¢ egzamin. A przeciez nie o to chodzi zeby
co$ wyku¢ na pamieé, lecz nauczy¢ sie wlasciwej obserwacji zaréw-
no otoczenia, jak i znakéw czy sygnatéw drogowych. Krétko mé-
wigc, umiejetnym podejmowaniu przemyslanych decyzji. I pojawia
nam sie w tym momencie problem powrotu zwiekszenia ruchu na
osiedlach, zageszczenia liczebnosci pojazdéw na drézkach osiedlo-
wych czyli de facto zmniejszenie bezpieczenistwa poruszajacych sie
tam pieszych. W dalszej kolejnosci pojawiaja sie skargi mieszkan-
c6w na ciagly ruch przejezdzajacych samochodéw, a co za tym idzie
hatas czy zadymienie spalinami. Wtedy piesi rowniez sg zobligowa-
ni do wzmozonej czujnosci zeby nie zrobi¢ kroku pod nadjezdzajacy
pojazd i, tak jak wspominatem juz wczesniej, nerwy z powodu nie-
moznos$ci dotarcia pod mieszkanie z powodu zakorkowanych uli-
czek.

W Swietle tych rozwazan, moim zdaniem nie nalezy w tym przy-
padku popada¢ w skrajnos¢ czy to w jedna czy to w druga strone.
Jako egzaminator uwazam, Ze nie nalezy w stu procentach omijac¢
tych miejsc szerokim tukiem, ale ograniczy¢ ,wizyty” do absolutne-
go minimum. Sporadycznie przejechac przez taka strefe. Trzeba bo-
wiem patrze¢ na problem z szerszej perspektywy. Nie tylko z punk-
tu widzenia egzaminatora czy instruktora — bo przeciez wszystkie
z zadan mozna wykonaé, uczac lub oceniajac w zupelnie innych
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miejscach, czy z punktu widzenia tego pokrzywdzonego pieszego
—mieszkanca, bo przeciez gdzie$ ci ludzie musza sie uczy¢. Taki po-
krzywdzony z reguty zmienia zdanie gdy chodzi o jego uczace sie
czy zdajace egzamin dziecko.

Reasumujgc. Wida¢, ze problem bezpieczenstwa pieszych na
osiedlach mieszkaniowych istnieje. Wszelkie dziatania, ktére sa po-
dejmowane, aby ciagle podnosi¢ stopien bezpieczenstwa sg jak naj-
bardziej wskazane. Wszyscy uczestnicy ruchu drogowego powinni
p6jé¢ na pewien kompromis. Nikogo jednak nie zmusimy. Mozemy
co prawda, w uzasadnionym przypadku, da¢ mandat, ale jest to
dziatanie na krétka mete. Jezeli zmieni sie sposéb podejécia do tego
zagadnienia przez wszystkich zainteresowanych wtedy razem mamy
szanse na sukces.
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Jan Wojciech Bilewski
egzaminator, licencjonowany samochodowy kierowca wyscigowy i rajdowy,
instruktor doskonalenia techniki jazdy

Janusz Kilijanski
egzaminator, rzeczoznawca samochodowy
oraz biegty sgdowy w tym zakresie

I Bezpieczny pojazd,
kulturalny kierowca

Konspekt do obstugi spotkan z dorostymi

Zawarte w niniejszym opracowaniu zagadnienia intencjonalnie nie zostaty oznaczone
numerami w celu dowolnego komponowania prezentaciji.

Gléwnym celem opracowania jest stworzenie katalogu podpowie-
dzi tematycznych dla oséb prowadzacych r6znego rodzaju prezen-
tacje i spotkania, ich uwadze polecamy tez problematyke bezpie-
czenstwa ruchu drogowego.

Egzaminatorzy WORD sa codziennie obserwatorami niewlasci-
wych zachowan kierujacych, czesto niebezpiecznych i trudnych do
przewidzenia.

Udzielanie pierwszenstwa przejazdu, ustepowania pierwszenstwa
pieszym, przejazdy przez ronda, respektowania znaku STOP, sposéb
uzywania kierunkowskazéw to tylko kilka przyktadéw, z ktérymi
wielu kierowcéw ma problemy.

Wzrost natezenia ruchu drogowego oraz czeste zmiany przepisow
wystarczajaco uzasadniajg koniecznos¢ ,,odswiezenia” znajomosci
obowiazujacych przepiséw prawa drogowego. Czasem wystarczy
zapytac o nie instruktora lub osobe, ktéra niedawno przystepowata
do egzaminu na prawo jazdy. O zmianach informujg media. Aktu-
alne przepisy mozna znalez¢ w internecie.

Kierowcy z kilku- lub kilkudziesiecioletnim stazem nie sa objeci
zorganizowanymi formami edukacji motoryzacyjnej. Dlatego czuje-
my sie zobowigzani do udzielenia pomocy dydaktycznej.

Przy pomocy zainteresowanych Czytelnikéw prezentowany , ka-
talog” moze by¢ uzupeilniany, uszczegétawiany lub uogélniany
w zalezno$ci od potrzeb.
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Ten zakres tematyki brd winien by¢ wykorzystany na szkolnych
spotkaniach z rodzicami. Ponadto pojedyncze slajdy moga by¢
umieszczone na tablicach ogloszen w szkotach, urzedach i innych
instytucjach.

Jest to tez w koncu dobra podpowiedz dla lokalnych medi6ow do
cyklicznego przedstawiania tej problematyki w statym ,kaciku brd”
(np. po kilka slajdéw w kazdym wydaniu).

Praktyczne wykorzystanie tej publikacji to przyczynek do popra-
wy brd w skali nie tylko lokalne;.

Pamietajmy, ze egzamin na drodze zdajemy kazdego dnia, a do-
skonalenie techniki jazdy trwa cate zycie.

Bezpieczny pojazd

Ocena stanu technicznego codziennie (przed kazdym rozpo-
czeciem jazdy):

—>dziatanie Swiatet zewnetrznych pojazdu (nie sugeruj sie tylko
»ikonkami” na tablicy wskaznikéw);

->»poziom ptynéw eksploatacyjnych oraz szczelnos¢ uktadéw
(sprawdz wzrokowo czy nie ma wyciekow, plam pod samocho-
dem);

->czystos¢ szyb i stan wycieraczek. (dobra rada: nie prébuj oczys-
ci¢ zbyt ,,zimnej” szyby, bo spowoduje to chwilowe, istotne pogor-
szenie widocznosci).

Ocena stanu technicznego codziennie (przed kazdym rozpo-
czeciem jazdy):

—->stan ogumienia oraz cisnienie powietrza, przynajmniej wzroko-
wo (przy uzupetnianiu cisnienia pamietaj o kole zapasowym);
->czysto$¢ tablic rejestracyjnych.

Wyposazenie obowigzkowe i przydatne w podrézy:

—>tréjkat ostrzegawczy, gasnica, apteczka pierwszej pomocy, (za-
dbaj aby leki miaty aktualng date wazno$ci);

=>»podnosnik i linka holownicza (odpowiednia do masy Twojego po-
jazdu — zalecane 500 kg wigcej);

->zestaw podstawowych narzedzi, (np. fabryczny).
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Wyposazenie obowigzkowe i przydatne w podrézy:

—>zestaw zarowek i bezpiecznikdw (nawet gdy sam nie potrafisz
ich wymienic);

->latarka lub lampka zasilana z instalaciji elektrycznej samochodu;
—->sktadana topatka i przewody rozruchowe, zwtaszcza w warun-
kach zimowych.

Przygotowanie do jazdy:

—->pozycja za kierownicg (wygodna i wtasciwa pozycja to taka, kto-
ra nie meczy nog, rak, kregostupa nawet po dtuzszej jezdzie;

-> ustawienie kierownicy (w samochodach z poduszkg powietrzng
odlegtos¢ kofa kierownicy od twarzy kierowcy powinna by¢ wigk-
sza niz 25 cm);

->» potozenie rgk na kierownicy (preferowane) to: ,za pietnascie trze-
cia” lub ,,za dziesie¢ druga”, kciuki powinny by¢ trzymane ,wzdtuz”
kierownicy, co pozwala na unikniecie obrazen w przypadku ,odpa-
lenia” poduszki gazowe;.

Przygotowanie do jazdy:

—>ustawienie zagtdwka — gorna krawedz na wysokosci gtowy (Zle
ustawiony zagtéwek, w przypadku zderzenia, dziafa jak ,,zabdjczy
klin”);

-> ustawienie lusterek — poznaj ,martwe” strefy widocznosci twoje-
go pojazdu;

->» sprawdzenie wiasciwego zamknigcia drzwi.

Przygotowanie do jazdy:

—>zwierzeta nalezy przewozic¢ tylko w specjalnych klatkach lub
uprzezach;

—->W pojezdzie wyposazonym w boczne poduszki gazowe oraz kur-
tyny, na wieszakach bocznych nalezy wiesza¢ jedynie lekkie ubra-
nia, nie powinno sie uzywac typowych wieszakdéw na ubrania wy-
korzystywanych w domu;

—>wigksze przedmioty i bagaze nalezy zabezpieczyC przed prze-
mieszczaniem (bagazniki, schowki, uchwyty, tasmy mocujace).
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Przygotowanie do jazdy:

->zapiecie pasow bezpieczenstwa (nie po to zapina sie pasy by
nie dostaé mandatu),— osoba wazgca ok. 70 kg przy zderzeniu
wazy ok. 3,5 tony (tyle co np. ston);

=>przewozenie dzieci, w zaleznosci od ich wieku i wzrostu, tylko
w odpowiednich fotelikach lub przy wykorzystaniu podstawek. (art.
39 ust. 3 ustawy Prawo o ruchu drogowym stanowi: ,W pojezdzie
samochodowym wyposazonym w pasy bezpieczenstwa dziecko
w wieku do 12 lat, nie przekraczajace 150 cm wzrostu, przewozi
sie w foteliku ochronnym lub innym urzgdzeniu do przewozenia
dzieci, odpowiadajgcym wadze i wzrostowi dziecka oraz witasci-
wym warunkom technicznym, a w art. 45 ust. 2 pkt 3 w/w ustawy
zabrania przewozenia pasazerow (dzieci) w sposob niezgodny
z w/w zapisem); dzieci nie mozna przewozi¢ np. na kolanach,
w pozyciji stojgcej lub kleczacej na siedzeniach; nalezy uzywac tyl-
ko homologowanych fotelikow i podstawek.

Przygotowanie do jazdy — czynnosci okresowe:

—>sezon zimowy — mycie pojazdu, woskowanie powtoki lakierni-
czej, zmiana opon na zimowe, opony zimowe zaktadamy wczesniej
a zdejmujemy pozniej, sprawdzenie ptynu chtodzgcego i do spry-
skiwaczy szyb,

->sezon letni — mycie (myjki wysokocisnieniowe), sprawdzenie po-
wioki lakierniczej i uzupetnienie ubytkéw, sprawdzenie ptynéw eks-
ploatacyjnych (ptyn hamulcowy — wymiana co dwa lata, najlepiej
na wiosne)
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Kulturalny kierowca

Jazda bezpieczna i kulturalna:

—>dostosowanie predkosci do warunkéw na drodze — na $Sliskiej
nawierzchni sprawdzaj skutecznos¢ hamowania (upewnij sie, ze za
Tobg wtedy nikt nie jedzie),

—> unikanie gwattownego hamowania i przyspieszania, zwtaszcza
w warunkach nocnych (utrudnia jazde kierowcy znajdujgcego sie
za tobg bo $wiatta STOP powodujag zjawisko ol$nienia), podobne
zjawisko powstaje, przy nieuzasadnionym witgczaniu $wiatet STOP
np. stojgc przed na skrzyzowaniem, uzywaj wtedy hamulca awa-
ryjnego;

->szanowanie praw innych uczestnikéw ruchu drogowego (pie-
szych, rowerzystow); rowerzysta moze przejezdza¢ przez jezdnie
w wyznaczonych do tego miejscach.

Jazda bezpieczna i kulturalna:

-> uzywanie wtasciwych Swiatet zewnetrznych w zaleznosci od wa-
runkéw drogowych;

-> zasygnalizowanie innemu kierowcy faktu jazdy bez wtgczonych
Swiatet zewnetrznych (mijania lub do jazdy dziennej),

Jazda bezpieczna i kulturalna:

- ABS pozwala na zmiang kierunku w czasie hamowania ale cze-
sto wydtuza tez droge hamowania zwtaszcza na $liskiej nawierzch-
ni; stabe amortyzatory (ponizej 50%) wydtuzajg droge hamowania
(w samochodzie z ABS-em nawet do 60%);

->systemy kontroli trakcji, antyposlizgowe itp. tylko pomagajg
w opanowaniu poslizgu;

->rozsadny kierowca unika poslizgow, jezeli przy predkosci 80—-100
km/h twierdzisz, ze wyprowadzites samochdd z poslizgu to sg trzy
mozliwosci: miates duzo szczescia, ponosi Cie fantazja, to nie byt
prawdziwy poslizg.




Bezpieczny pojazd, kulturalny kierowca

Jazda bezpieczna i kulturalna:

—->»zachowanie bezpiecznego odstepu od poprzedzajgcego pojaz-
du, mozna stosowac zasade: potowa wskazania szybkoSciomierza
(w metrach) to odlegtos¢ bezpieczna;

->wigczanie kierunkowskazéw — mozna stosowaé zasade: dwa
wskazania szybkosciomierza to poczatek (w metrach) wtgczenia
kierunkowskazu przed zamierzonym manewrem.

Jazda bezpieczna i kulturalna:

->nie ponaglaj innych uczestnikow ruchu drogowego;

->zwrd¢ szczegolng uwage na dzieci, osoby starsze, osoby maja-
ce problemy ze swobodnym poruszaniem sie;

—> utatwiaj jazde innym kierujgcym, np. wtgczajgcym sie do ruchu,
wyjezdzajgcym z drogi podporzgdkowanej (metoda jazdy ,na su-
wak”).

Jazda bezpieczna i kulturalna:

—>parkowanie tylko w miejscach do tego przeznaczonych, nie na-
lezy zajmowacé wiecej miejsca niz jest to niezbedne dla wygodnego
dostepu do twojego pojazdu;

->wiasciwe (przyktadne) zachowanie wzgledem kierujgcego po-
jazdem przeznaczonym do nauki jazdy lub przeprowadzania egza-
minu na prawo jazdy; twoje zachowanie moze mie¢ wptyw na wy-
nik tego egzaminu.

Jazda bezpieczna i kulturalna:

—>nie nalezy udostepnia¢ kluczykow od pojazdu nieletnim oraz
osobom bez wymaganych uprawnien;

->quady nie sg przeznaczone dla matych dzieci (na droge publicz-
ng moze wyjechac tylko pojazd zarejestrowany).
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Jazda 2 x eko (ekologicznie i ekonomicznie)

—>dobry stan techniczny silnika to mniej substancji szkodliwych
w spalinach,

->ptyny eksploatacyjne sg szkodliwe dla Srodowiska — usuwaj na
biezgco wszystkie zauwazone usterki, zwtaszcza te dotyczace
szczelnoéci silnika, uktadu chtodzenia, zasilania i hamulcowego;
-> jezeli samochdd posiada katalizator, pamietaj, nie nalezy pozostawiac¢
go na podtozu fatwopalnym np. Sciétka lesna, wyschnigta trawa.

Jazda 2 x eko (ekologicznie i ekonomicznie)

->unikanie gwattownych przyspieszen;

-> utrzymywanie (w miare mozliwoséci) statej predkosci jazdy;

-> stosowanie hamowania silnikiem, pozwala to zmniejszy¢ zuzycie
paliwa (nawet o 2%) oraz uktadu hamulcowego.

Jazda 2 x eko (ekologicznie i ekonomicznie)

—>kazde 100 kg bagazu to wigksze zuzycie paliwa nawet 0 6%,
—>bagaznik dachowy uzywaj tylko wtedy gdy jest niezbedny;
->wtgczaj klimatyzacje tylko wtedy gdy jest to konieczne (wtgczo-
na klimatyzacja to nawet o 10% wieksze zuzycie paliwa);
->optymalne planowanie trasy (tak aby nie przejezdzac¢ zbednych
kilometréw), stosowanie GPS, korzystanie z map.

Jazda 2 x eko (ekologicznie i ekonomicznie)

—> okresowe sprawdzanie emisji substancji szkodliwych wydziela-
nych przez silnik twojego pojazdu (przynajmniej raz w roku),

—> unikanie rozgrzewania silnika na postoju (silnik pracujgcy na wol-
nych obrotach przez 1 minute zuzywa wiecej paliwa niz potrzeba
do ponownego uruchomienia);

->niewtasciwe cidnienie w ogumieniu (nizsze tylko o 0,5 atm) to
2—-4% wigksze zuzycie paliwa.
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Prezentacja moze by¢ uzupetniona hastami i informacjami zamieszczo-
nymi ponizej.

Im szybciej jedziesz, tym dtuzsza jest droga hamowania.

Im szybciej jedziesz, tym wieksze jest prawdopodobienstwo wy-
padku.

Im szybciej jedziesz, tym skutki wypadku moga by¢ wieksze.

Nadmierna predkos¢ to przyczyna wielu wypadkéw drogowych.

Dostosowanie predkosci do warunkéw drogowych i swoich
umiejetnosci to twoje zadanie na drodze.

Bezpieczenstwo ruchu drogowego to nasz wspélny, zbiorowy
obowiazek.

Od ciebie zalezy abys nie byt sprawca lub ofiarg wypadku dro-
gowego.

Natura nie wyposazyta nas w lek predkosci.

Skutki wypadku przy predkosci 80 km/h sa réwne upadkowi
z wysokos$ci 25 m (przy predkosci 100 km/h — 40 m).

To kierowca jest odpowiedzialny za bezpieczne rozlokowanie
pasazer6ow i bagazu.

Przedmiot pozostawiony luzno w samochodzie przy zderzeniu
czolowym pojazdéw lub uderzeniu w przeszkode przy predkosci
50 km/h bedzie 50 razy ciezszy.

Dopilnuj aby przewozony przez ciebie pasazer zapial pasy bez-
pieczenstwa.

Nie wsiadaj za kierownice po spozyciu alkoholu, narazasz nie
tylko siebie ale przede wszystkim innych uczestnikéw ruchu dro-
gowego.

Zderzenie z nieruchoma (lub ciezszg) przeszkoda trwa tylko
0,25 sek. Przy predkosci 80 km/h, bez zapietych paséow bezpieczen-
stwa, zwykle konczy sie §miercig jadacych.

0,01 sek. — system bezpieczenstwa ,wykrywa” uderzenie w prze-
szkode;

0,02 sek. — zostaja ,,odpalone” poduszki gazowe;

0,03 sek. — kierowca i pasazerowie, przemieszczaja sie do przo-
du (jezeli majg niezapiete pasy) z predkoscig 80 km/h;

0,04 sek. — kierowca uderza w kierownice z sitg ok. 3 ton, w przy-
padku zapietych paséw poduszka gazowa podtrzymuje glowe;

0,07 sek. — gtowa kierowcy uderza w szybe przednia (jesli pasy
nie byly zapiete);
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0,11 sek. — pojazd zaczyna cofac¢ sie od przeszkody;

0,20 sek. — przy zapietych pasach sita odrzutu odbija glowe od
poduszki gazowej;

0,25 sek. — cisza (tyle trwa przecietny wypadek).

Daty z historii rozwoju systemoéw bezpieczenstwa

rok 1959 — inzynier z volvo opracowuje 3-punktowe pasy bez-
pieczenstwa,

rok 1969 — volvo instaluje (jako standard) pasy bezpieczenstwa
na przednich siedzeniach,

rok 1983 — w Polsce wprowadzono obowigzek zapiania paséw
poza obszarem zabudowanym tylko na przednich siedzeniach,

rok 1991 — w Polsce wprowadzono obowiazek korzystania z pa-
séw na wszystkich siedzeniach i na wszystkich rodzajach drog;

rok 1993 — w Polsce wprowadzono obowiazek przewozenia dzie-
ci do lat 12 i do 150 cm wzrostu w specjalnych fotelikach. (art. 39
ust. 3 i art. 45 ust 2, 41 5 ustawy ,,Prawo o ruchu drogowym”).
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! Edukacja w zakresie brd

Uzytkownik drogi, a jest nim kazdy z nas, powinien by¢ przeko-
nany do swojego prawa do bezpieczenistwa w ruchu drogowym jak
i obowigzku spelnienia tego prawa przez innych. Edukacja motory-
zacyjna, a w jej czesci akcje profilaktyczne, podejmowane na matym
obszarze, np. regionu lub gminy, sa niewystarczajace. Podejmowane
sg czesto pod presja zaistnialych zdarzen, czyli sg dzialaniem ak-
cyjnym. Brak spéjnego systemu edukacji, poczawszy od nauczania
przedszkolnego, az do akcji edukacyjnych skierowanych do kierow-
cow ,ze stazem”, powinny by¢ w pelni zintegrowane. Dziatania ad
hoc prowadza w wigkszosci przypadkéw do zobojetnienia spote-
czenstwa na sprawy brd. To wiasnie edukacja i wzrost §wiadomosci
uzytkownikéw drég, a tym samym wzrost odpowiedzialnosci, po-
zwala ograniczy¢ liczbe zdarzen drogowych.

Szczegbélowe analizy wypadkéw wykonane w Stanach Zjednoczo-
nych i Wielkiej Brytanii wskazuja, Ze droga i jej otoczenie wplywa
na powstanie 28-34% wypadkéw drogowych, stan pojazdu 8-12%,
za$ czynniki ludzki do 95%. To dowodzi stusznosci tezy o wprowa-
dzeniu szeroko rozumianej edukacji w zakresie brd. Oczywiscie,
dziatania w zakresie zredukowania zdarzen drogowych nie moga
opierac sie tylko i wytgcznie na edukac;ji. Jest to szereg czynnikéw,
takich jak np. wtasciwe projektowanie infrastruktury drogowe;j, ale
edukacja nadal bedzie pozostawata w czoléwce wszelkich progra-
moéw brd. Wydaje sie to proste. Rozwiazanie podane na przystowio-
wej tacy. Jednak realizacja napotyka wiele problemow. Placéwki
o$wiatowe, zobowigzane w pewnym zakresie do przygotowania ucz-
niow do poruszania sie w ruchu drogowym, bardzo czesto zostawia-
ja ten problem samemu sobie. Nie ma bowiem odrgbnego przedmio-
tu wychowania komunikacyjnego. Wiekszos¢ nauczycieli, na kt6-
rych spada problem przekazania wlasciwych treéci w zakresie brd,
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nie ma wlasciwego przygotowania. Kolejnym negatywnym czynni-
kiem sa ograniczenia budzetowe placowek o§wiatowych, ktére ma-
jac do wyboru zakup pomocy dydaktycznych z przedmiotéw obo-
wigzkowych, a pomocy z zakresu brd, zawsze wybiora te pierwsze.
Z kolei brak na rynku ciekawych czy aktualnych podrecznikow lub
innych pomocy, ogranicza ich dostepno$¢ i wykorzystanie podczas
prowadzonych zaje¢ w szkotach. W kilku podrecznikach zdarzaja
sie nawet btedy merytoryczne.

W ostatnich latach obserwuje sie zaangazowanie firm prywat-
nych w dziatalno$¢ brd, w tym dzialalno$¢ edukacyjna prowadzona
wsrdd dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym. PKN Orlen czy Renault
Polska prowadza nawet wlasne programy, ktére w perspektywie
maja wyrobi¢ wéréd dzieci i mlodziezy wiasciwe i bezpieczne na-
wyki korzystania z drég.

Dziatalno$¢ edukacyjng prowadza réwniez Wojewodzkie Osrodki
Ruchu Drogowego, ktére priorytetowo podchodza do spraw bezpie-
czenstwa. Osrodek w Radomiu czynnie wspiera wszelkie zewnetrz-
ne inicjatywy w tym zakresie, w wiele z nich sie bezposrednio an-
gazujac. Edukacja dzieci i mlodziezy wymaga zaréwno srodkéw fi-
nansowych jak i bazy dydaktycznej, wykorzystywanej podczas za-
je¢, imprez i konkurséw o tematyce brd. Dzialania te nie tylko wy-
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nikaja ze statutowych obowigzkéw Osrodka, ale réwniez jako
realizowanie wytycznych programu poprawy brd GAMBIT Mazo-
wiecki. Upowszechnianie programu zbieglto sie z kolei w czasie
z ogloszeniem przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
(ONZ) lat 2011-2020 Dekadg Dziatan na rzecz Bezpieczenstwa Ru-
chu Drogowego. W ten spos6b zacheca sie kraje czlonkowskie do
podjecia na kazdym mozliwym poziomie realizacji wspdlnego celu:
eliminacji ryzyka na drogach.

W ciagu ostatnich lat powstalo wiele dokumentéw opisujacych
problem wypadkéw drogowych oraz ich wplywu na sytuacje spo-
teczno-gospodarcza. Oglaszano dni bezpieczenstwa w ruchu dro-
gowym, nastepnie tygodnie az w koncu okreslenie skali problemu
mianem dekady, pokazuje jak wiele pracy, skoordynowanych
i dtugofalowych dziatan wszystkich instytucji funkcjonujacych
na polu brd jest potrzebnych, aby poruszanie sie po drogach stato
sie bezpieczne.

Jednym z pierwszych zadan do szybkiego zrealizowania jest upo-
rzadkowanie obecnego stanu wiedzy o bezpieczenistwie i jego dalsze
poglebianie tak, by mozna stosowaé wtasciwe i efektywne srodki
prewencyjne. To zadanie spelnia GAMBIT Mazowiecki, ktérego
tres¢ przekonuje o koniecznosci nadania najwyzszej rangi dziata-
niom prewencyjnym brd.

Wojewo6dzki Osrodek Ruchu Drogowego w Radomiu w roku 2011
kontynuowat wczesniej rozpoczeta wspotprace z placéwkami oswia-
towymi oraz instytucjami publicznymi. Edukacja brd jest bowiem
realizowana bezposrednio podczas prelekcji skierowanych do ucz-
niéw, ich rodzicéw oraz w sposéb niebezposredni — poprzez kon-
kursy, imprezy czy nawet festyny srodowiskowe.

Kierowca Cie nie widzi ...
ale TAK

odblaski-to 2Y € 1E!

BiIIboa'rdy - akcja przeprowadzona wspolnie z Komenda Miejska Policji w Radomiu
przed Swigtem Zmartych w 2010 roku
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Znakowanie roweréw oraz doposazanie uczniow w elementy odblaskowe w PSP
w Koztowie w 2011 r.

W roku 2011 Wojewo6dzki Osrodek Ruchu Drogowego w Radomiu
organizowal szkolenia i prelekcje w zakresie popularyzowania prze-
piséw ruchu drogowego, ktére skierowane byly do dzieci i mlodzie-
zy w wieku szkolnym (przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazjal-
ne, ponadgimnazjalne). Prelekcje odbywaly sie na terenie placéwek
o$wiatowych oraz w Regionalnym Centrum BRD przy Osrodku.
Lacznie przeprowadzono 87 szkolen i prelekc;ji.

Dziatalnos¢ zwiazang z problematyka ruchu drogowego Osrodek
realizowat poprzez:

b organizowanie spotkan z rodzicami uczniéw szkét podstawo-
wych i gimnazjalnych w ramach wywiadéwek szkolnych (3 spotka-
nia, okoto 130 rodzicéw/kierujgcych pojazdami);

b artykuly prasowe w mediach lokalnych (prasa drukowana: Ty-
godnik Radomski, OK!magazyn, Ziemia Radomska; media elektro-
niczne: Radio Plus Radom, Radio Rekord FM; portale internetowe:
wychowaniekomunikacyjne.org.pl, echodnia.eu, mojradom.pl);

» opracowanie, druk i kolportaz ulotki promujacej bezpieczne za-
chowania na drodze oraz program poprawy bezpieczenstwa ruchu
drogowego GAMBIT Mazowiecki (rozdysponowano podczas spot-
kan tematycznych, festynéw lokalnych 2000 ulotek);
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akcja ,Bezpieczny Senior” (grudzien 2011; w spotkaniu wzielo
udzial okoto 250 oséb, akcja zorganizowana wspélnie z Wydzialem
Ruchu Drogowego oraz Wydzialem Prewencji Komendy Miejskiej
Policji w Radomiu);

promocja brd w ramach konkurséw tematycznych dla wycho-
wankoéw przedszkoli oraz uczniéw szkét podstawowych, gimnazjal-
nych i ponadgimnazjalnych;

czynna organizacja etapow szkolnych, powiatowych, regional-
nych i wojewédzkich Ogélnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa
w Ruchu Drogowym oraz Mtodziezowego Ogoélnopolskiego Turnie-
ju Motoryzacyjnego;

organizacja akcji ,,Bezpieczna Droga do Szkoly” na terenie po-
wiatu radomskiego (pazdziernik 2011), ktérej inicjatorem jest Urzad
Marszatkowski Wojewédztwa Mazowieckiego, wzieto w niej udziat
260 uczniéw szkoét podstawowych i gimnazjalnych;

wykorzystanie elementéw mobilnego miasteczka ruchu drogowe-
go podczas imprez i akcji specjalnych o charakterze brd organizowa-
nych samodzielnie lub wspélorganizowanych przez WORD (w im-
prezach wzieto udziat 814 wychowankéw przedszkoli, uczniéw szkot
podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych);

inicjowanie akcji medialnych, majgcych na celu zintegrowanie
srodowisk dzialajacych w zakresie brd — sSrodowiska szkolnego, ro-

Konkurs dla wychowankow przedszkoli z terenu powiatu radomskiego w Przedszkolu
Samorzadowym w Zakrzewie
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dzicielskiego oraz uczniowskiego — Rozpoczecie Sezonu Rowerowe-
go w Radomiu (wspotorganizator Urzad Miejski w Radomiu, Komen-
da Wojewddzka Policji w Radomiu) — marzec 2011; Tydzienh Bezpie-
czenstwa w Ruchu Drogowym — (wspétorganizatorzy Komenda Miej-
ska Policji w Radomiu, OK!magazyn, Radio Rekord FM) — kwiecien
2011; akcja PAT (Profilaktyka a Teatr) — final regionalny w Szydtow-
cu — maj 2011; Zlot Gwiazdzisty — czerwiec 2011; rajdy rowerowe
Frajda Rowerowa (wspétorganizator Mlodziezowy Dom Kultury
w Radomiu) - czerwiec oraz wrzesien 2011; lokalna akcja ,,Bezpiecz-
ny Powr6t do Szkoty” (wspétorganizator Komenda Wojewo6dzka Po-
licji w Radomiu, Galeria Stoneczna) — wrzesien 2011; akcja ,,Bez-
pieczny SMS” dla uczniéw i rodzicéw Publicznej Szkoty Podstawo-
wej nr 6 w Radomiu — grudzien 2011; festyny $rodowiskowe oraz
lokalne organizowane przez szkoty, urzedy administracji samorza-
dowej, policje, straz pozarna;

doposazenie szkdt i uczniéw szczegélnie narazonych na niebez-
pieczenstwo uczestniczenia w zdarzeniach drogowych w elementy
ochronne, odblaskowe oraz materialy edukacyjne z zakresu brd,
w tym doposazono przedszkola w regionie radomskim w specjalne
weze odblaskowe, uczgce maluchy bezpiecznego poruszania sie po
drogach;

organizacja subregionalnej konferencji GAMBIT Mazowiecki —
dzialania wdrozeniowe w regionie radomskim w dniach 25-26
sierpnia 2011 r.; konferencja skierowana zostata do wtadz samorza-
dowych oraz przedstawicieli instytucji i organizacji dzialajacych na
polu brd; celem bylo oméwienie wdrazania programu GAMBIT Ma-
zowiecki na terenie subregionu radomskiego (powiaty: biatobrzeski,
grojecki, kozienicki, lipski, przysuski, radomski, szydtowiecki, zwo-
lenski); w konferencji wzieto udziat ponad 100 oséb; wydano oko-
licznosciowa publikacje (ISBN 978-83-62805-20-4, naktad 500 eg-
zemplarzy, liczba stron 224), w ktérej znalazly sie zaréwno wysta-
pienia prelegentéw jak i wystapienia nie przedstawione podczas
konferencji, miedzy innymi nauczycieli zajmujacych sie wychowa-
niem komunikacyjnym; patronat nad konferencja objeli Marszatek
Wojewdédztwa Mazowieckiego oraz Wojewoda Mazowiecki;

konferencje lokalne dla przedstawicieli wladz samorzgdowych
oraz policji, poS§wiecone oméwieniu programu GAMBIT Mazowie-
cki; w wyniku spotkan uksztattowano struktury odpowiednich pel-
nomocnikéw powiatowych (przy siedzibach starostw) oraz peino-
mocnika Prezydenta Miasta Radomia, powstaly zespoty robocze do
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spraw opracowania lokalnych programoéw brd oraz ich wdrazania
i mierzenia efektywnosci;

staly udziat WORD w posiedzeniach Zespolu do Spraw Popra-
wy Bezpieczenistwa w Ruchu Drogowym dziatajacym przy Urzedzie
Miasta w Radomiu (zesp6t powolany zostal przez Prezydenta Mia-
sta Radomia); do zadan Zespotu nalezy czuwanie nad porzadkiem
i kontrola ruchu drogowego na terenie miasta Radomia w zakresie
okres§lonym w przepisach o ruchu drogowym, a w szczegélnosci
identyfikacja niebezpiecznych miejsc i odcinkéw ukladu komuni-
kacyjnego miasta i poprawa bezpieczenistwa w ruchu drogowym
w tym zakresie, uporzadkowanie infrastruktury drogowej w zakre-
sie prawidlowego oznakowania pionowego i poziomego, analizowa-
nie wnioskéw mieszkancow na temat bezpieczenistwa w ruchu dro-
gowym; w sktad zespolu wchodza réwniez inne instytucje, ktérych
zadaniem jest dziatalnos¢ w zakresie brd — policja, straz miejska,
Miejski Zarzad Drég i Komunikacji, Stowarzyszenie Bezpieczne
Miasto.

Podsumowujac mozna stwierdzié, ze rok 2011 byt w okresie ostat-
nich lat rokiem intensywniejszych dzialan brd. W ich wyniku przy-
byto kilkanascie nowych placowek oswiatowych, ktére podjety sie
realizacji autorskich projektéw w zakresie wychowania komunika-
cyjnego. Pokazuje to, iz nie mozna w zakresie popularyzowania brd
poprzestawac na ,,starych” metodach, tylko nalezy poszukiwaé no-
wych pomystéw na dotarcie z przekazem do wszystkich uzytkowni-
kéw droég. Zwlaszcza w dobie spoteczenstwa multimedialnego nalezy
wykorzystywaé wszelkie nowatorskie techniki, aby przyku¢ uwage,
a dzieki temu coraz bardziej efektywnie realizowac cele brd.

Dlatego Wojew6dzki Osrodek Ruchu Drogowego w Radomiu stale
poszerza swoja oferte w zakresie wspotpracy ze wszystkimi podmio-
tami, ktére chca realizowa¢ wytyczne programu GAMBIT Mazowie-
cki. Przy Osrodku dziata Regionalne Centrum Bezpieczenstwa Ru-
chu Drogowego, ktérego sala dydaktyczna wyposazona jest w nowo-
czesne urzadzenia audio-wizualne oraz stanowiska komputerowe,
wykorzystywane podczas zaje¢ z uczniami oraz do przeprowadza-
nia sprawdzianéw na karte rowerowa i motorowerowa. Specjalny
plac wykorzystywany jest do zaje¢ praktycznych oraz organizacji
konkurséw brd, w tym jazdy rowerem, motorowerem czy — jak
w przypadku szkél ponadgimnazjalnych — samochodem. Zajecia
wyjazdowe realizowane sa dzieki zakupionemu samochodowi z wy-
posazeniem multimedialnym.
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Eliminacje Rejonowe 0gdlnopolskiego Mitodziezowego Turnieju Motoryzacyjnego
w WORD w Radomiu

Osrodek ma réwniez wlasny sprzet, ktéry — jezeli zachodzi taka
potrzeba — uzyczany jest placéwkom oswiatowym w celu realizo-
wania zadan z zakresu wychowania komunikacyjnego: zaawanso-
wany technologicznie symulator jazdy motorowerem i motocyklem,
motorowery i rowery, mobilne miasteczko ruchu drogowego, rowe-
rowy tor przeszkdéd oraz zestawy znakéw drogowych.

Jednak pomimo bardzo dobrego zaplecza technicznego i meryto-
rycznego przygotowania pracownikéw Osrodka do propagowania
brd, WORD nie jest w stanie w przeciggu jednego roku szkolnego
w pelnym zakresie wspélpracowac¢ z kazda placéwka osSwiatows.
Dlatego konieczne wydaje sie stworzenie na terenie gminy, w wio-
dacych szkolach w zakresie brd, gminnych centré6w wychowania
komunikacyjnego, ktére moglyby otrzymac lepsze wyposazenie oraz
bezptatne udzialy w szkoleniach nauczycieli, mogacych speiniaé
funkcje koordynatorow szkolnej edukacji motoryzacyjne;j.

Brak systematycznosci, cigglosci i realizmu w szkolnych dziata-
niach edukacyjnych powoduje niepelne i nieugruntowane przygo-
towanie dzieci do uczestniczenia w ruchu drogowym. Wychowanie
komunikacyjne w obowigzujacych szkoly podstawach programo-
wych przypisane jest przedmiotowi technika i to, jako jej niewielki
element sktadowy. Edukacja drogowa dzieci konczy sie w szkole
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Festyn brd w PSP w Wolce Twarogowej

podstawowej najczesciej na etapie uzyskania przez 10-latka karty
rowerowej. Po 2-letniej przerwie w edukacji brd, w czesci gimna-
zjow, okazjonalnie realizuje sie tq tematyke. I na tym konczy sie
edukacja drogowa dzieci i mlodziezy.

Dlatego w skutecznych dziataniach edukacyjnych na rzecz brd
konieczna jest wspdélpraca nadzoru i samorzadéw prowadzacych
szkoty. Warunkiem efektywnosci jest pomoc wtadz samorzadowych
na przyktad w finansowaniu zaje¢ pozalekcyjnych, kompletowaniu
materialéw i sSrodkéw dydaktycznych, w tym na przykiad rowero-
wych toréw przeszkdod, znakéw drogowych czy sygnalizatorow
oraz pomoc w organizowaniu imprez o tematyce lub z elementami
bezpieczenstwa w ruchu drogowym (zakup nagréd dla uczestnikow
konkurséw, zapewnienie transportu lub wyzywienia).

Realizacja obowiazkow szkoly w zakresie wychowania komuni-
kacyjnego winna by¢ analizowana przez odpowiedniego pracowni-
ka urzedu gminy, czyli organu zalozycielskiego szkoly. Do wspo6t-
pracy powinni by¢ wlaczani rodzice, poprzez komitet lub rade ro-
dzicéw i dziatania wszystkich nauczycieli w szkole. Ocena pozwa-
la na tatwa kontrole i analize bezpieczenstwa ruchu drogowego na
terenie calej gminy, nie tylko w strefach przyszkolnych. Analiza
i staly monitoring efektow dziatan powinien by¢ punktem wyjscia
do stworzenia lokalnych programéw GAMBIT.
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W ocenie pracy szkoty w zakresie brd przeprowadzonej przez sa-

morzad mozna uwzgledni¢ nastepujace kwestie:

czy jest przeszkolony nauczyciel (koordynator brd);

liczba wydanych kart rowerowych/motorowerowych (wykaz
imienny);

czy sq prowadzone zajecia pozaszkolne wychowania komuni-
kacyjnego i w jakim wymiarze;

czy uczniowie biorg udzial w konkursach brd (szkolnych, poza-
szkolnych);

czy jest przygotowany nauczyciel do prowadzenia zajec¢ z pierw-
szej pomocy;

jakie sa potrzeby szkoty do efektywnego prowadzenia zajec
z wychowania komunikacyjnego;

wyposazenie szkoly i infrastruktura techniczna do prowadze-
nia zaje¢ z zakresu brd.

Taka krétka ocena pracy szkoly pozwala okresli¢ zaangazowanie
w zakresie bezpieczenistwa ogélnego uczniéw, nie tylko w temacie brd.

Istnieja rowniez placéwki o§wiatowe, ktére borykaja sie z proble-
mem rozpoczecia dziatan zmierzajacych do poprawy brd. Na rynku
brakuje odpowiednich publikacji tematycznych, a wyszukiwarki
internetowe nie pokazuja duzej liczby wynikéw podczas poszuki-
wania wskazéwek: jak rozpocza¢ dziatania brd w szkole. Dlatego
wytyczne programu GAMBIT Mazowiecki staraja sie usystematy-
zowac te cenng wiedze. Zadaniami szkél w zakresie prewenc;ji
o$wiatowej powinno by¢:

wytypowanie nauczycieli, koordynatoréw szkolnej edukacji mo-
toryzacyjne;j;

opracowanie szczegblowego planu realizacji wychowania ko-
munikacyjnego (program dydaktyczny);

szkolenie i doksztalcanie kompetencji zawodowych nauczycieli
wychowania komunikacyjnego;

wydawanie kart rowerowych/motorowerowych;

pedagogizacja rodzicéw;

organizowanie i udzial w imprezach brd.

Nalezy jednak pamieta¢, ze warunkiem wtasciwego poziomu edu-
kacji szkolnej na rzecz brd jest traktowanie akcji, kampanii, konkur-
séw i turniejéw jako dziatann wspierajacych, a nie jako jej najwaz-
niejszg aktywnos¢.
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Mobilizacja do dziatan i ich koordynacja ze strony wtadz o$wiato-
wych decyzyjnych, zarzadzajgcych, wykonawczych, rodzicow i sa-
mych odbiorcéw, czyli dzieci i mtodziezy, wszystkich, ktérzy uczest-
nicza w procesie szkolnej edukacji brd, moze zdecydowanie przeciw-
dziata¢ niebezpieczenstwu i zagrozeniom na drodze. W edukacyj-
nych dziataniach konieczna jest wspélpraca nadzoru i samorzadéw
prowadzacych szkoty oraz koordynacja w podejmowanych projek-
tach instytucji statutowo zajmujacych sie brd. Kazda grupa zawodo-
wa i spoteczna ma obszar do dziatania na rzecz poprawy brd, ochro-
ne zycia i zdrowia w ruchu drogowym, szczegélnie najmtodszych
jego uczestnikéw. Czlowiek wyksztatcony daje codziennie dobry
przyktad zachowan kulturalnych, zgodnych z prawem, w szacunku
dla praw innych uczestnikéw ruchu drogowego.

W nowych uwarunkowaniach polskiej szkoty i dobrze pojetym
interesie spotecznym problematyka brd powinna znalez¢ nalezne
miejsce w planach nauczania, a jej realizacja systematyczna, prak-
tyczna oraz sp6jna z obecnymi i przyszlymi potrzebami uczniow.
Powinna zaczyna¢ sie od najwczes$niejszych lat nauki szkolnej
i trwac ustawicznie, od szkoly podstawowej poprzez srednia i wyz-
sza, do podjecia pracy zawodowej. Efektywna edukacja motoryza-
cyjna powinna by¢ takze zintegrowana z edukacja i reedukacja do-
roslych. Dziatania w zakresie edukacji motoryzacyjnej beda skutecz-
ne tylko wéwczas, gdy nastapi réwnoczesna zmiana modelu zacho-
wan wszystkich uczestnikéw ruchu drogowego.
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